


من فقير أو معدوم.. 
هعمل إيه بالملايين.. أنا سندوتش فول بيشبعني 


الدكتور محمد مشالي طبيب الغلابة - رحمة الله عليه - 





5-57 03:5 سوع الهضم وزومءم‎ ٠ 


































Digestive system از الهضمي‎ 
a, الجهال الهتفَي‎ 
mouth ulcer تقرح القم‎ 
ما هي أسباب تقرحات الفم‎ 
„..... Mouthwashes 
.„.Anginovag aerosol 
Gastroesophageal reflux disease in pharmacy 
Oral candidiasis in pharmacy 
Peptic Ulcer Disease القرحة‎ 
. duodenal ulcer ف‎ peptic ulcer معالجة‎ 
„.. Pyloric obstruction 
الامساك‎ Constipation 
.constipationجئlعم‎ 
الادوية التي تسبب امساك.‎ 


معلومات علاجية عن الاسهال . 
معلومات علاجية عن والتقيوء . 
السمنة Obesity‏ ... 
Xenical‏ ... 311 
دم مع الخروج 56001 ”¡ 51000. 
..Inflammatory bowel disease‏ 
معلومات علاجية عن „inflammatory bowel disease‏ 
معلومة عن امراض القولون الالتهابية........................ 
التهاب قناة المرارة الحاد ون)زعمواهطء .. 
التهاب المرارة cholecystitis‏ . 
المغص المراري Biliary colic‏ 
الفرق بين النزف الهضمي الشديد والبسيط...... 
التهاب.الزائدة الدودية Acute appendicitis‏ 
علاج ACUte anal fissure‏ اموي 











معالجة bowel syndrome‏ عم 
اليرقان Junie‏ مع الم البطن 
علاج حالة وزوو و رن م 































0 upper abdominal pain 
AY مراعاة التدرج بالخطوط العلاجية‎ 
Ar معالجة التسمم بأدوية وم؛زومن‎ 
84 معالجة التسمم بمضادات التخثر..‎ 
۸4 معالجة التسمم بادوية البنزوديازبين.‎ 
84 . معالجة التسمم بالادوية المضادة للاكتناب‎ 


حالة التعب والنحول والشعور بالضعف هم 
الغثيان والتقيوء في السفر N REE POORER TEE‏ 


ابرز الامراض التي تسبب التقيوء 


مرض البواسير . ۸٦‏ 
الم البطن ...... ۸۷ 


الاسهال Diarrhea‏ 
وظائف الكيد م1۷[ 


اليرقان .. 44 
اليرقان الفيزيولوجي باللهجة العراقية ER‏ 
coagulations factors‏ .. .۹۷ 
علاقة الكبد بالالبومين E a SS‏ 000 


ماتعرف عن alpha feto protein‏ ؟. 
فائدة فحص السونار لمريض الكبد........ 
معالجة 160:1 عزوو في امراض الكبد 
علاج حالة asses, ASCs‏ ا 
مريض الفشل الكبدي المزمن يجب ان 9 blood‏ fresh؟‏ 


فقدان الشهية عند الاطفال في الصيدلية .......................... 52 

ألادوية المشهية في الصيدلية......... 2210010101111 a‏ 
العوامل التي تزيد من حدوث hepatic encephalopathy‏ 1۲ 
مصطلح childish behavior‏ .. اا ا ا N anes‏ 
استعمال بز ر 0ءN‏ في معالجة hépÃtîê encephalopathy‏ ت AY‏ 
NEFA SS .. fulminant hepatic failure‏ 


۷ 


معالجة التهاب الكبد الفايروسي .......... 
gee‏ ال 
مرض ويلسون همزل 0ی[ W‏ 
مرض Haemochromatosis‏ 2 
„.hiccups‏ 

































مرض ونع ھااعP‏ ........... 
.Ginvigal hyperplasia‏ 
أسباب ارتفاع درجة الحرارة. 
مرض Bililary Cirrhosis‏ .„ 
كيفية معالجة portal hypertension‏ 
مرض hepatocellular carcinoma‏ 
مرض ..Sclerosing cholangitis‏ 
الدزنتري /[وع6 و12 اط 
Malabsorption Syndrome‏ 


الامساك...أسبابه...كيفية معالجته 

متلازمة القولون المتهيج....... 
سوء الهضم DYSPEPSIA‏ 
مرض Hiatus Hernia‏ ؟ يد 
ماهو Esophageal Achalasia‏ 
صعوبة البلع 14614 P؟S¥D.......‏ 
التقيوء الدموي esisصate Hem‏ .. 
حصوة المرارة ومد هاء 6811 ...... 
Cancer Head of Pancreas‏ . 
التهاب البنكرياس المزمن ..... 
التهاب البنكرياس الحاد 
Acute cholecystitis‏ ... 
كيفية معالجة وزوممم مه م1 عند الاطفال 


علاج Terlipressin‏ ..................الممسوجة. ضوئيا. بتاع 2002929100 1لا 







































„... Gastroesophageal reflux disease 
organophosphate poisoning + التسمم‎ 
..paracetamol overdose التسمم‎ 
.....- متلازمة القولون المتهيج -؟18‎ 
.., ¡٣1 تشمع الكبد وزوه‎ 


معالجة 5زم في امراض الكبد ... 
cholecystits‏ مو موري رمدو اميد 
التهاب الطرق الصفراوية الحاد واأعرواهطء... 
التهاب البنكرياس الحاد..... 


خصوة المرارة 09115601165 „a...‏ 
IRRITABLE BOWEL SYNDROME‏ 
اسباب حدوث مرض الامساك. 


الماء الغريب في الصيدلية... 
..artificial milk‏ 
....Teething‏ 
امراض القلب والاوعية الدموية... 
Cardiovascular system‏ 
حالة ارتفاع ضغط الدم ........... 
معالجة مرض ارتفاع ضغط الدم... 
معالجة ارتفاع ضغط دم الحامل........ 
آرتفاع ضغط الدم الطاری ۶ ۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰ 
ملاحظات صيدلانية عن معالجة ارتفاع ضغط الدم ...... 
مرض ضغط الدم والفشل الكلوي ............ 
ارتفاع ضغط الدم ومرض ischemic heart disease‏ 
علا ج ارتفاع ضغط الدم و disease Peripheral vascular‏ .... 
علاج ارتفاع ضغط الدم لمريض السكري..ه 


علاج مرض ارتفاع ضغط 0 

ا الدم لمريض الربو. .. 
علاج ارتفاع ضغط الدم لمريض فشل القلب. 
معلومات علاجية عن ادوية ارتفاع ضغط الدم, .... 
العوامل التي تجعل قسطرة القلب هي الخيار الافضل, . 
مرض „„.Angina pectoris‏ 
انواع مرض الذبحة القلبيه وعو 
الذبحة الصدرية المستقرة .. 
Unstable angina‏ 
„Heart Failure‏ 
كيفية معالجة „acute left heart failure‏ 
فشل القلب... 
كيفية علاج فشل القلب المزمن عبن 1زه؟ )و7 . 
Methemoglobinemia‏ ... 



































.Captopril Tablets 
Enalpril Tablets 
.„.Concor Tablets 
...Sotalol Tablets 
.ءطعوt ألم الصدر ذم‎ 
. أرتفاع ضغط دم الحامل.‎ 
„STEMI في‎ nitroglycerin استعمال علاج‎ 
. Multifocal Atrial Tachycardia 
....Torsades De Pointes 
.. Acrocyanosis 
Fainting مصطلح‎ 
. Orthostatic hypotension 
.... Angiotensin II 
... Atherosclerosis 
701219 نقص تركيز البوتاسيوم هنتم‎ 
... Cerebral oedema 
... سؤال وجواب صيدلاني‎ 
ممميم» مو‎ MYOCAFÛiaÎ infarction الجلطة القلبية‎ 
„..sinus Tachycardia مرض‎ 








leases dani مايه ووه م ماقم‎ ce 





... paroxysmal atrial tachycardia 
f junctional or A.V. nodal tachycardia مرض‎ 


„..... paroxysmal ventricular tachycardia 
„. Atrial flutter 


„„. atrial fibrillation 
مرض 51156016 102:48 او ما يسمى بالضربة الهاجرة.‎ 
211711111111 „....„.... Sinus bradycardia 
„„. Wolff Parkinson white 
؟‎ first degree heart block 
„second degree heart block 
..........complete heart block 
„......... Aortic stenosis 
„Amlodipine Tablets 

٠...٠... مرض السكتة الدماغية‎ 
. pulmonary embolism & D.V.1 الخثرة الرئوية‎ 
„Peripheral arterial-disease معالجة‎ 



























معلومات عن احتشاء عضلة القلب والم الصدر. 
الامراض التي تؤثر على الدهون والادوية المستعملة في علاجها 
معالجة أضطراب الدهون في الدم . 
Stroke in pharmacy‏ 
„Dyslipidemia in pharmacy‏ 
مرض Pulmonary embolism‏ ... 
.ANAPHYLACTIC SHOCK‏ 











........Myocarditis حالة‎ 
. Ventricular tachycardia 


0 سان‎ Atrial fibrillation 
. ST elevation myocardial infarction treatment 
desa caes ==... Heart failure in pharmacy 


كيفية قراءة تخطيط القلب الكهربائي ©1106 . 
المضادات الحيوية والعدوى .................. 0 
Infectious disease‏ موت مو عابو ل عي ع يم 
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المظاهر العامة للعدوى والمضا ات الحيوية.. 
المضادات الحيوية... ع 
كيفية اتفريق بين العوى الفيروسية ا ر |البتيرية؟ 


infectious croup 







9. 
































omen ESTOS colitis 
...... 05: كيفية معالجة وزوه01‎ 
.Trichomoniasis كيفية معالجة‎ 
. Py e10 ep التهاب حوض الكلية )۲إ‎ 
.705]8)1)15 كيفية معالجة التهاب البروستات‎ 
5 . كيفية معالجة 01015 زع مزع‎ 
Azithromycin علاج‎ 
كيفية معالجة وز105,رع1::6 عند الاطفال.‎ 
كيفية معالجة السل الرئوي عند الاطفال‎ 
معلومات عن علاج السل الرئوي‎ 
التهاب ملتحمة العين البكتيري.‎ 
التهاب ملتحمة العين التحسسي‎ 
. التهاب ملتحمة العين الفايروسي.‎ 
gastroenteritis رطم في التهاب الامعاء‎ ٤10 نقص السوائل‎ 
.. ٤ئ الثاليل‎ 
. Warts in pharmcy 
مرض الجرب..‎ 
„.permethrin lotion 
مومه ممه مم6‎ .. Crotamiton (Eurax) 
. اع في الاطفال‎ meruloneph r1۶ مرض‎ 
..... puerperal sepsis حالة‎ 
Toxoplasmosis داء القطط‎ 
..........Spiramycin Tablets 
التهاب المجاري البولية عند الاطفال...‎ 
Acute Pericarditis مرض‎ 
„ urinary tract infection 
......... فوارات المجاري البولية‎ 
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نزلة البرد 


مرض التهاب الوزتين للاطفال. 
معالجة حمى الروماتزم ......... 
عدوى mycoplasma pneumonia‏ 
علاج الفلاجيل Metronidazole‏ ا 
التهاب الاذن الوسطى ولعم 001015 . 
otitis externa‏ 
Otomycosis‏ .. 


۳1۸ 

۳1۸ Tinnitus 
VA 2 ممممم ع عد مو م ومو وحن ناتاه عمسمو ممعم مو‎ 506 
۳۱4 ١ كن حذرا في‎ 
ين‎ .... 1 
ضربة العين. م‎ 
قاعدة لاوصفية لض‎ 


.. diabetic foot infections 
نقص فيتامين ع[ عند الاطفال.....‎ 


التهاب الجيوب الانفية.... ۲ 
معالجة الحمى السوداء .... كينا 


علاج حمى مالطا وزو110ءعنالاط ... 
اعراض التهاب البروستات الحاد.... 
السل الرئوي عند الاطفال Tuberculosis‏ 555 
التهاب الاذن الوسطى 726018 04115 عند الاطفال 
التهاب اللوزتين عند الاطفال.. 
المضادات الحيوية والكوليرا. 
المضادات الحيوية والتهاب الامعاء .. 



























معالجة .........Shigellosis‏ 
معالجة مرض حمى التايفونيد ي r‏ 


„. Urinary system 
7 „....Kid ney الكليسسة‎ 
. الاعراض التي تحدث في امراض الكلية والجهاز البولي‎ 
.... كيفية قراءةوزوب رمه عمؤول]‎ 
............ التبول الليلي عند الاطفال‎ 
Ditropan drug in pharmacy 
„ Minirin spray in pharmacy 
acute renal failure معالجة‎ 
حصوة الكالسيوم..‎ 
..... التهاب المثانة‎ 
Ea „diabetes insipidus DI السكري الكاذب‎ 
عند الاطفال‎ systemic lupus erythematosus معالجة‎ 
حصوة الكلية عدرم6و 7021 ا‎ 
„ Urinary incontinence 
„.acute urine retention 
کن حذرا ؟‎ 
اضطرابات في الفشل الكلوي ي‎ 
دوو ووو وو وهو و0‎ Benign prostatic hyperplasia 
Benign Prostatic Hyperplasia in pharmacy 
.. معالجة ص 0٣ل ۸ر عن ةرمعم عند الاطفال.‎ 
acsaiisesésssests0p00000650 يوريكال ورينالكا فوار...‎ 
" معالجة الفشل الكلوي الحاد في الاطفال‎ 
... Chronic kidney disease 
اختبار الحمل عن طريق البول..‎ 
.Respiratory system الجهاز التنفسي‎ 
bronchial asthma in adult 
veo esed Acute Asthma 
































bronchi ath 8‏ عند الاطفال, 
انواع مرض ذات الرنة وزم ممم .. 


أسباب Nasal discharge‏ ......„ 
اهم اسباب السعال الليلي..... ‏ 3 
معلومات طبية عن مرض د0ع 0 
من التحاليل التي تساعد عل د 2 

تحالیل ا عد على تشخيص مرض ٥0۲‏ . اا 
اعراض ومضاعفات مرض الانفلونزا 1711 ؟ 2 
اهم اسباب حدوث السعال ؟ ,..... 1 
اسباب حدوث اعراض fcommon cold gy Flu‏ 5 


خطر المولود في الشهر الثامن 
علامات النوبة الربوية الحادة. 


الرشح أو السيلان الأنفي ۳۹4 
علاج Salbutamol‏ لضن 
Allergic rhinitis‏ 4° 
Nasal sprays‏ ..... لض 
علاج عم أؤوزطة)ع6 ومرض الربى ۴۹۹4 
„Common cold and Influ‏ 4۹ 


„Women and Men disorder 
. contraceptives موانع الحمل‎ 
......... Yasmin drug 
microgynon ED Fe 
„Diane 35 drug 


. Marvelon 
النوع الثاني الرئيسي والشائع الاستعمال من موانع الحمل‎ 


النوع الاخر من انواع منع الحمل ...... Aki‏ 
النوع الاخر من موانع الحمل هو 1M P L۸ N18‏ . ۸ 
0 


موانع الحمل ‏ تطبيق عملي 


... mendelson syndrome 


1011111111 
معلومات عن جهاز التناسل عند | 
sıygllPreterm labour‏ المبكره 
delaying menstruation‏ ..„ 
الم الدورة الشهرية عند النساء 
الولادة_ المخاض برو را و1... 


„ Heavy and irregular menstruation 
„....caesarean section العملية القيصرية‎ 
................. فيتامين ۸ والحوامل‎ 
تاثير سكري الحمل على الوليد الام‎ 
„..inevitable abortion 
........... جيستال أقراص‎ 
.. الالم خلال الدورة الشهرية‎ 
ضغط الدم خلال الحمل‎ 
ثلاثة معلومات مهمة‎ 
معلومات علاجية عن موائع الحمل‎ 
.. threatened abortion 
الفحوصات المهمة اثناء الحمل.‎ 
أعراض وعلامات الحمل..‎ 
. وي والحمل‎ Drugs and pregnancy 
. .05 26201108 الم الدورة الشهرية‎ 
a النزف خلال الحمل,‎ 
.... amenorrhea أسباب‎ 
٠8201031515 التهاب المهبل الفطري‎ 
.۲٣ذ‎ ٤ط‎ ٥۳0ھ التهاب المهبل البكتيري و‎ 
Brea) are العناية بالثدي‎ 
فممم مهمو ووو‎ „. pre- eclampsia 
زيادة النزف خلال الدورة الشهرية وأعو! 0۲۲ص‎ 
............... امراض الغدد الصماء والسكري‎ 
„ Endocrine and diabetes mellitus 
.„..adrenal insufficiency 
طريقة معالجة السكر النوع الاول باختصار...‎ 
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كيفية علاج مرض السكري النوع الثاني ٠‏ 




























كبفية علاج مر e.‏ 
کن „...DKA- Diabetic ketoacidosis‏ لا 
كيفية فويض سوائل مريض وزوم لزع Dia 116 k04‏ . 1۹ 
جرح قدم السكري 00؟ مزام‌راوال ... a‏ 
N sees „pheochromocytomas‏ 


Syndrome of Inappropriate Antidiuretic Hormone SIADH 
„.addison,s disease معالجة‎ 
Diabetes insipidus معالجة‎ 
„Thyroid امراض الغدة الدرقية0م داعم‎ 

شرح مبسط عن الغدة الدرقية .......... 
انخفاض نشاط الغدة الدرقية عند الاطفال .... 
الادوية التي تعالج hyperthyroidism‏ 
معالجة .HYPERTHYROIDISM‏ 
معالجة hypothyroidism‏ 
العملقة راعe A0»‏ ... 
Hyperprolactinemia‏ 
ادوية تزيد هرمون الحليب . 


الانخفاض في سكر الدم cena‏ :زاع0م1132 
علاج حالة myxedema coma‏ ا 
تحليل H۸1٥‏ . 
Aldosterone‏ 
تحضير محلول 501110105 108015 ؟.. 
أمراض العظام والمفاصل.... 
معالجة الكساح عند الاطفال 
معالجة الكساح عند الاطفال بصورة مبسطة 
مرض النقرس 600'1 ........ 23 
Rheumatoid arthritis‏ . 
السوفان Osteoarthritis‏ 
هشاشة العظام وز0::05ج05]60. 
النقرس 1 م6 بصورة مبسطة.. 
السوفان وز) :]٤۹ء‏ )ءه مبسط ... 


الم الظهر عرض شائع .... 




























حب الشباب وز جوع 1ن" ور جر 
isotretinion (Retane)‏ ..„ 
كيف نفرق نيك psoriasis geczema‏ 
الفرق بين Seborrheic dermatitis Scalp psoriasis‏ .„ 
معالجسة „infantile Eczema‏ 
معالجة وأإوع زرل في الاطفال 
التهاب الحفاظ لدى الاطفال.... 
معالجة Erysipelas‏ 
مرض 111101180 ........ى 
حالات جلدية متفرقة. 
pityriasis alba‏ 005 
cold sore‏ ..... مەت 
اسباب „Anal itching‏ 
Skin tags‏ ........ ممه ee‏ 
تشققات البطن stretch marker‏ 
pityriasis Rosea‏ 
Heel Fissures‏ .... 
حالات مرضية تسبب حكه في الجلد. 
tinea circinata‏ ....„ 
tinea cruris‏ ..„ 
.„.tinea versicolor‏ 
Tinea capitis‏ ... 
Onychomycosis‏ . 
Erythrasma‏ ....„ 
Candidiasis‏ .„ 
Athlets foot‏ .. 








„... Sweating 















„.. Hirsutism 

۰ 8 
e postinflammatory hyperpigmentation 
: , angular stomatits 
3 0 IERtÎEO 
17 „.The burns الحروق‎ 


واقي الشمس Suse"‏ .. 


أدوية تسبب تحسس ضوني. oor‏ 
قشرة الرأس 111 :120.. 3 
شامبوات للقشرة.......... ooo‏ 


امراض الدم ع010 Hema)‏ .. 





والاملاح والمعادن ووو و a E E E‏ 
الدم The blood‏ .... لوه 
15م فقر الدم. 305 
.Methycobal‏ 254 
Folic acid‏ 21112 م0020 ممه جومم ههه مم مدده موده مومه موده مده موده مه َم َو مم ONE‏ 
e . IRON-DEFICIENCY ANEMIA‏ 











Ferplex oral solution 


...Ferimax syrup 
...Glovit Capsule 
ملاحظات عن تحليل الدم........‎ 
١ Drug induced anemia 
8 G6PD deficiency معالجة‎ 
.. ادوية يستعملها مريض فقر الدم المنجلي‎ 
27:12 كيفية معالجة سبعة انواع من انواع فقر الدم‎ 
aa ........polycethemia vera معالجة‎ 
أدوية فقر اللم...............‎ 
فقر الدم - نظرة علاجية‎ 
........... EpistaXiS 
.......[1ءuk ماهي انواع ۾ن ع4‎ 
sub conjunctivitis hemorrhage in pharmacy 















neg E. 

Vitamin K فيتامين‎ 

.. V)4 mi 1( انواع فيتامين‎ 

........... Zinc supplements 

. Phosphate supplements 
1111111 .Phenylketonuria 

Severe hypercaleaemia معالجة‎ 

حالة ارتفاع الكالسيوم في الدم........... 

كيفية معالجة ...Hyperealciuria‏ 

استعمالات مستحضرات الكالسيوم المتوفرة في الصيدليات. 

OSCAl sachets‏ بيني ووو 

......... Vita - E 

„.. Neurorubine 

.............. Kalinor 

الادوية توقف قبل عملية التخديرٌ العام .. 

مضاعفات اعطاء المحاليل 

س أمراض الجهاز العصبي... 

The Nervous System 

مرض الصرع رومء‌اامء .. 

...Status Epilepticus كيفية علاج‎ 

كيف تتصرف مع نوبة الصرع ؟.......... 

neonatal convulsioı معالجة مرض‎ 

ع معالجة 2025191008 اطم عند الاطفال .. 
سے معالجة وو[ هاه )عه للشقيقة . 

see ........... ZOmitan &Migraitan 

مرض باركنسون 01568956 9 Parkinson’‏ 

ممعلومات عن الادوية المستعملة في علاجه.... 

...Fatigue سس‎ 

acute dystonia عب حالة‎ 

مرض الوهن العضلي 8515,ع Myasthenia‏ .. 

القلق 211336077 ................ 018 


obsessive-compulsive disorder مرض‎ 
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trauma in pharmacy‏ وووير, 





























4 
55 مت i‏ 
تشخيص الوفا 4 
Syncope‏ 9 

Headache /_الصداع‎ 

_ركيفية معالجة الصداع التوتري ....... 
____ انخفاض ضغط الدم ‘hypotension‏ 5 اا 
„....Nicorette 2 mg gum 2‏ 
القسم الثاتي.... 0 
„...Part -2‏ اشوا 
Pharmacology‏ .„ ا 
شرح موسع عن الادوية. 2 
حركية الادوية داخل الجسم. د 
ميدن كد تميقا دده ا 

طرق اعطاء الادوية ,........ E‏ 
> مصطلحات مهمة. 0 

ع E‏ ق 

التاثيرات الجانبية للدواء - كلك 

عبور الدواء مع الحليب... 00 






العوامل التي تؤثر على 88 8.. ا 

الزرق الوريدي والعضلي. 1۷ x‏ 
أدوية الجهاز الهضمي . SN‏ 
:31118105 ... 3“ 
Maalus & Rennie‏ 1 
„...Gavseon‏ 0 


.„.Maalox &Maalox Plus > 
..Proton pump inhibitor _ 
5-585 71 الاستعمال الوقائي لادوية‎ 
esomperazole&:Rabeprazole > 
.... Lansoprazole > 
.... Pantoprazole / 
1111156 ممممم مم ممم مم فين‎ 01136731022016 7 
„Histamine type 2 receptor antagonists 





53 ۲١ 


.. 1621111104111 
„. Famotidine 
„...Laxative ادوية‎ 
„..... Senade Tablets 
„.Eucarbon Tablets 
„. Razilax oral drop 
„.... Lactulose 
لاكزاميد وجليسرين تحاميل.‎ 
Bisacodyl Tablets 
Antidiarrhoeals 
.lomotil 



































Aıtispasimodics ادوية‎ 
................ علاج الاتروبين‎ 
Spastal &antispasmine 
ا‎ esen. RIBA 
بت‎ Duspatalin 
.„.Librax Tablets 
EEE Colona Tablets 
Spasmocholonase Bitabs 
..Deflat & Disflatyl Tablets 
.. Oral rehydration therapy 
55 oral rehydration solution 
قبل التخدير‎ Ati uca rini drugs 
.. علاج امراض القولون الالتهابية‎ 


...... Antiemetics أدوية‎ 

. Metoclopramidesyrup— 
„. Prochlorperazine 5mg Tablets 
0555 „....... Navidoxine Tablets 
الادوية المستعملة في امراض القولون اللتهابية..‎ 
ا‎ „..... anal and rectal disorders 


.... ondansetron علاج‎ 
Acetylcysteine علاج‎ 


Slow-K is a modifi ed-release preparation 

































Di EASE Syrup 
Co-codamol علاج‎ 
. 7,118 الاسم التجاري‎ 
„.domperidone علاج‎ 
5-2 .Misoprostol استعمال علاج‎ 
الاستعمال لفترة طويلة للمسهلات‎ 
„.mebeverine سل علاج‎ 
0 BuSCOpan 
„Esomeprazole علاج‎ 7 
„.Granisetron علاج‎ 
.Metoclopramide علاج‎ 
eines .„.Domperidone 


من الادوية التي تستعمل في ردهات الاطفال ؟ 
حساسية الحنطة عند الاطفال 
اسباب السمنة عند الاطفال ... 
اتسداد الامعاء ntestinal obstruction‏ 
القرحة المعدية rعاں‏ مم۴ عند الاطفال 
Xalatan‏ ممعم مهمه عه 
علاج diphenoxylate‏ 
' علاج Metoclopramide‏ .< 
علاج Buccastem‏ . 
علاج Ranitidine‏ . 
Ursoflor capsules‏ .... 
Rowatinex &Rowchol capsules‏ . 


الادوية التي تعمل على القلب والاوعية الدموية 


5-5 .......... 01٣e الادوية المدررة‎ 
.Thiazides and related compounds 
SNe E) .Moduretic tablets 


۳۴ 






























.....sannseneee LOOP diuretics ادوية‎ 
„.......Burinex Tablets 
Furosemide ( Lasix ) 
„Aldosterone antagonists 
.............. Aldactone Tablets 
„.. Calcium channel blockers. 
„Adalat capsule & tablets 
„<... 150 متام‎ Tablets 
.. nebivolol&Felodipine 
.... 1/100 ادوية مجموعة وع)8‎ 
„.....Angised Tablets 
isosorbide dinitrate 
beta فائدة مجموعة ادوية )0اط‎ 
.. alpha-1- blocker ادوية‎ 
Angiotensin-converting enzyme inhibitors 
. Exforge & Exforge HCT 
ت‎ ... Micardis Tablets 
و0‎ Channel مجموعة )مط‎ 
a Vasodilators الادوية‎ 
Angiotensin II receptor blockers 
. Irbesartan Tablets 
... Telmodip Tablets 
56161111 Losartan 
..Cardiac glycosides ادوية‎ 
&...sssseseseseceeseeec Digoxin Tablets 
Inotropic sympathomimetics ادوية‎ 
essen .......... Antiplatelet drugs 
‘Glycoprotein 11/1113 inhibitors ادوية‎ 
.Beta-1- bloker ادوية‎ 
...... Atenolol Tablets 
„...Inderal Tablets 
„Carvedilol Tablets 
„..... Metoprolol Tablets 








..Chlorthalidone علاج‎ 
doxazosin, prazosin ادوية‎ 




























علاج e mm ... Losartan‏ 
مجموعة ادوية 401:1 ........ 5 
معلومات مبسطة عن علاج [وزوون)4,. سافلا 
معلومات علاجية عن دواع propranolol‏ 01 هش51531 
معلومات علاجية عن ydrochlorothiazide‏ .1 
علاج „cscs. Micardis‏ : 


مجموعة ادوية ءم)ماط-م., 
مجموعة ادوية „ACE inhibitors‏ 
Lisinopril Tablets‏ ا 
معلومات علاجية عن الادوية المضادة 
مضادات الصفيحات الدموية.. 
التداخل بين الاسبرين والبروفين 
معلومات مبسطة عن مضادات الصفيحات الدموية 
„Plavix 75 mg Tablets‏ 


EEE Em 5 
SE A 


1111 Dospin -A 

معلومات علاجية متفرقة عن الادوية المدرر لفق 
معلومات علاجية متفرقة عن ادوية ۸٤۴1‏ لل 
Ramipril‏ 20# اًذٌغ-ْ-ب_2_._لب-_ب--_ز_ز_ز-_ز_ز_ز_ز-ِزِز 0 [ [ [ [ [ [ 0000 

معلومات علاجية عن الديجوكسين V1‏ 
معلومات عن V1 calcium channel blocker‏ 
معلومات عن علاج ع21:110081:02 . ae‏ 1 1 1 ذا 
معلومات عن ادوية مو )ا. 1۸ 
علاج Nicorandil‏ 0ص559ط+11شظ2غ1غ0+(خ(#إ6(6|6#ذ#|آ1ز1[|1[ 1 1 1 1[ 010 
علاج Minoxidil‏ 14 
معلومات علاجية عن ادوية keع0[ط alpha-1-‏ .۷14 
Tamsulosin 0.4 mg‏ .. م 
YEN Cardura Tablets‏ 
معلومات عن ادوية NN ha Saa Ra .... 82-R ep t0r‏ 
علاج الدوبامين .... قةت تت VY. es‏ 
مصطلح Vr ..... Fibrinolytics‏ 
معلومات عن مرض فشل القلب Rana‏ 


MR‏ تقاف ةا SAS Sa ASA‏ ا 
علاج Atorvastatin‏ ......„ 
ادوية .Thiazide diuretics‏ 
حالة ) „.„(ankle oedema‏ 
علاجي Amlodipine and nifedipine‏ .„ 
مجموعة ادوية Calcium-channel blockers‏ 
علاج Amiloride‏ ... 
علاج Lisinopril‏ . 




























استعمال علاج Heparihs‏ اثناء فترة الحمل 
علاج Alfuzosin‏ ............„ 
علاج .Acetazolamide‏ 
علاج .Phytomenadione‏ 
علاج Bumetanide‏ 
علاج Atenolol‏ .. 
علاج Digoxin‏ ...„ 
علاج „Spironolactone‏ 
علاج Nimodipine‏ 

علبة الانجسيد 1560ع2 
علاج „enalapril‏ 


ظاهر التحمل ع2 ه1016 ........ 
ثلاث معلومات عن الادوية المدررة 
علاج Amlodipine‏ . 
علاج .„.Ramipril‏ 
معلومات علاجية عن ..amlodipine‏ 
معلومات علاجية عن ..methyldopa‏ 
معلومات علاجية عن „...simvastatin‏ 





































معلومات علاجية عن 1أ ممم¡ ...... كاري 
معلومات عن علاج furosemide‏ خرف 
علاج YY. Acetazolamide‏ 


علاج 1110873211110 .„..aa.asa..‏ 
علاج Isosorbide dinitrate‏ 
تداخل دواني . 


ينيف 
NIY:‏ 
يضف 


ادوية Beta blocker‏ في .Heart failure‏ 
ادوية ءإ)ء 10ط 84 من ناحية سريرية..... 
Diovan‏ .„ 
irbesartan‏ 
كيفية تحضير معلق لعلاج 0101م 4م۲0 ..... 
Vasoconstrictor sympathomimetics‏ ... 
مجموعة ادوية Fibrinolytics‏ 
دواء .......Tranexamic acid‏ 
Tranexamic acid‏ 
مجموعة 245 [ناع01602ه- نظرة سريرية 
علاج الوارفارين Warfarin‏ 
Warfarin‏ .„ 
مجموعة ادوية وسناه)5. 
Atorvastatin Tablets‏ 


Fenofibrate 
Lopid 600mg 
x... Amiodarone علاج‎ 
. Adenosine التاثيرات الجانبية لعلاج‎ 
.„.Low molecular weight heparins ادوية‎ 
ece Trental tablet 
.... الادوية التي تعمل على الجهاز التنفسي‎ 

... Anti-asthma 115 
المجاميع الدوائية بصورة مفصلة‎ 
B2- adrenoceptor agonists 


Histamine - 1 receptor antagonists‏ مي نات 

























B2- Receptor agonist أدوية‎ 
„... Ventolin Solution 
„.. Ventolin Evohaler 
.......... ketotifen علاج‎ 
...uxsususssenene Theophylline علاج‎ 
. Leukotriene receptor antagonists 
Montelukast Tablets 
„..... Corticosteroids 
Dexamethasone ampules 
. Hydrocortisone Tablets 
فينادون & أبيدون شراب‎ 
.Rinoraz Syrup 
بخاخات في الصيدلية‎ 
011111110 .... Cetirizine علاج‎ 
Decongestants مضادات الاحتقان‎ 
قطرات في الصيدلية‎ 
12 Pandol 
„Advil cold&sinus 
. 1,2,3 Coated Tablets 
...Congestal Tablets 
„. Dolo- Cold Tablets 
„Coldin Syrup 
شراب بيبي کول....‎ 
. ثلاث شرابات في الصيدلية‎ 
.Bronquium Elixir 


ساملين وايزلين وكالمكس شراب 








































علاج ineااAminophy‏ والاطفال . 


قاع Salbutamol‏ والاطفال .كملا 
علاج عا عاعور هر 0 VAY.‏ 
من ادوية السعال الجاف للاطفال © VAY.‏ 
VAY „... Sinecod Syrup‏ 
توسيلار وتوسيفان شراب AF.‏ 
ماهو الفرق بين expectorant‏ و VAt.. mucolytic‏ 
NNE ..... Alles 600mg‏ 


علاج Cetirizine‏ , 
علاج a‏ 3 
سؤال وراب صيدلة 5 
شرابات سامراع.......... 
الادوية التي تعمل على الجهاز العصبي 


Benzodiazepines‏ ..........„. ا بغ 
ادوية pnotics and anxiolytic‏ ۸۸ 
VAN... „Gabapentin and pregabalin‏ 
Pregabalin Capsules‏ 7۸4 
„Gabapentin Capsules‏ لكا 
علاج Carbamazepine‏ ۷4۱ 
علاج Lorazepam‏ 5 4۱ 





معلومات علاجية متنوعة....... ا 
NAY . Amitriptyline Tablets‏ 


الادوية التي تستعمل في معالجة مرض باركنسون. 


1110111010 Sinemet Tablets 


VV .... Levodopa علاج‎ 
يل‎ .. Carbamazepine 
.....Citalopram 2 


أدوية القيء والغثيان........ 5 
agonists (triptans)‏ 5-1111 





56 ا ا‎ anti-emetics 
.... «Selective serotonin reuptake inhibitors 
... Fluoxetine Capsules 
.. sodium valproate علاج‎ 
.„...... Depakine Drug 
barbiturates ادوية مجموعة‎ 


































Keppra 500& 250 mg Tablets 
. Benzodiazepines ادوية‎ 
.Tegretol علاج‎ 
. Levodopa علاج‎ 
Venlafaxine علاج‎ 
.... Circadin علاج‎ 
. علاج سام :ناك‎ 
ممه‎ Caffeine 

أدوية الصرع 
علاج Carbamazepine‏ 
Tegretol Drug‏ .....„. 
تأثيرات جانبية ..... 
علاج Imipramine‏ 
مصطلحات طبية 
أسماء تجارية 
علاج .Largactil‏ 
علاج Zolpidem‏ 
Deanxit Tablets‏ 
Alcohol‏ .. 05 


معلومات عن أدوية الصرع . 
حالادوية المسكنة التي تستعمل في علاج داء الشقيقة 
.........Betaserc Tablets‏ “0110 





.Penicillins مجموعة‎ 
... ألاوكمنتين معلق‎ 
........ Amoxil Vials 
„ Amoxil Capsules 
„ Augmentin Tablets 
مجموعة السيفالوسبورين.‎ 
سيفودوكس معلق..‎ 
سيفارين معلق وكبسول...‎ 
... Suprax capsules 
..... Mesporin Vials 
ەم‎ „....Unisef Ampule 
.Aminoglycosides مجموعة‎ 
Macrolides مجموعة‎ 
...... ألازثرومايسن معلق‎ 
„ Clarithromycin Tablets 
....... 010122010265 مجموعة‎ 
Levofloxacin 
10 Bactiflox 
„. Moxifloxacin Tablets 































مجموعة AY. .. Tetracyclines‏ 
Doxydar‏ 0008[ [ 1 اام 
علاج A1 Nitrofurantoin‏ 
A1 „. Uvamin Capsules‏ 
علاج AY Trimethoprim‏ 
متبريم حب ومعلق تلام امه اه عمس ع ص عه دك عدم دعو EE‏ 
AYY Antituberculosis drugs‏ 

Amoebicides zs 


.Tinidazole 


e Glşcopeptide antibiotics 
معلومات عن ادوية الكوينولون‎ 


ل 







































..... Ciprodar Tablets 


=... Ofloxacin 
المضادات الحيوية والجراحة‎ 


التسمم بعلاج .chloroquine‏ 
الادوية المستعملة في معالجة الملاريا 
بكتريا السل تصيب سحايا الدماغ.. 
الاسهال بسبب المضادات الحيوية.. 
مرض ؤزو0ع7ع0(5]10) . 
Flagyl suspension‏ . 
5102201 لومم وفوف 
معلومات عن macrolides‏ . 
علاج Linezolid‏ .... 
علاج „.teicoplanin‏ 
علاج telithromycin‏ ......„ 
علاج Cefadroxil‏ .. 
Amoxicillin‏ ..........„. 
جرعة علاج Acyclovir‏ 





ACYyclovir‏ ........ وم ضمح 
الادوية المستعملة في ردهة الاطفال.. 


ادوية مجموعة و05106ع:(1ع21:120 .. 
علاج Co-trimoxazole‏ ........ 





acy c1 ovr جرعة علاج‎ 

....... Ver 0X علاج‎ 
.. مجموعة الادوية المضادة للفطريات‎ 
.„.mycoheal supp 
.. علاج كلوتريمازول‎ 
Fluconazole Capsules 
ascsssc000 DErMOfÎX 
Anti-lice alcoholic preparations 








Cefotaxime علاج‎ 





























. Meropenem IV جرعة علاج‎ 

طريقة أستخدام مصل ضد العقرب.......... 5 

معالجة protozoa, Entamoeba histolytica‏ للاطفال. 
علاج „...Clindamycin‏ 


. Topical Clindamycin 
مون‎ inCoOcin Injection 
۷410" علاج الفانكومايسين‎ 
5 Doxycycline علاج‎ 
1011 في‎ lro العوامل التي تقلل من اهمية علاج قمع‎ 
استعمال 101116 1110111© لفترة طويلة‎ 
أدوية الديدان في الصيدلية‎ 





مجموعة ادوية البنسلين 
معلومتين... a‏ 


معلومات عن المضادات الحيوية 
علاج Cefotaxime‏ ... 
azithromycin çl‏ 
علاج lindamycin‏ 
Amoxicillin iE‏ 
علاج عمه:: جع - والفشل الكلوي 
علاج albendazole‏ 

علاج acyclovir‏ .... 
وصف أكثر من مضاد حيوي 

Aztreonam علاج‎ 3 
.carbapenems “أدوية‎ 


see ا 11110ذ1كظ2‎ Fidaxomicin 
. ثلاث انواع موضعية من علاج كلندامايسين‎ 
00 .......... Diax Tab. &Supen 


أدوية Endocrine system‏ والضعف الجنسي .. 


Lantus solostar 
.... SulfonylureaS 


tr 





ese يي‎ jJ ل‎ 
„ Diamicron Tablets 
Novonorm Tablets 
Biguanides 




































cece 


.......Incretin mimetics 
„.... (DDP-4) inhibitors 
..... Onglyza & Kombiglyze Tablets 


AN oo Janumet 50/100&50/500mg Tablets 





An. „ Galvus Tablets 
AMY. Thiazolidinediones 
ANY. 2 Actose Tablets 
Mr, .„.Phosphodiesterase type 5 inhibitors 
ANY .. معلومات عن أدوية داء السكري‎ 


ادوية الغدة ذة الدزقية و 


„......Graves? disease 


علاج الثايروكسين...... ۸۸4 
Thyroxin Tablets‏ ۸۹۰ 
تشخيص انخفاض هرمونات الدرقيٍ ۸۹۰ 
معلومات مبسطة عن هرمونات الغدة الدرقي ۸4۱ 
مخاطر العملية الجراحية لرفع الغدة الدرقية. ۸۹۱ 
سؤال وجواب صيدلاني .... ۸4۱ 


۸4۲ ..liothyronine علاج‎ 
۸4۲ .„. Levothyroxine علاج‎ 
۸41 .... ............ Carbimazole 





5118 ممم وموم ممم مهمه‎ CAFbDimazole Tablets 
نصائح يجب ان يقدمها الصيدلي لمن يستعمل علاج 11601 ط4[1.‎ 
Anti-androgeصs مجموعة‎ 
Metformin علاج‎ 
جرعة علاج الانسولين.‎ 





5-7 ايم 





























ت علاج ..Carbimazole‏ 
علاج Acarbose‏ 
علاج „Thyroxine‏ 
علاج Hydrocortisone‏ 
التاثيرين الشائعين لمجموعة ادوية ومعترناانزه10آنا5 
علاج Repaglinide‏ ... 
علاج Exenatide‏ ا 
.....4drenal insufficiency‏ 


Gynaecomastia مصطلح‎ 
.. Gliclazide علاج‎ 
. Glibenclamide and gliclazide علاجي‎ 

Na 5 

٠‏ كم 

والمجاري البولية والبروستات ..... لم ل ع عم م عاج الموج اله 
Contraceptives‏ موانع الحمل . ۸۹۸ 
Orgametril‏ ... 0ط مو رمع E‏ 
Noxinol vaginal suppositories‏ ۸4۹ 
oe .Depo. Provera Injection‏ 
Bromocriptine‏ . ۹۰ 


„.Dostinex Tablets 
.„Mifepristone علاج‎ 
.. Oxybutynin علاج‎ 
Oxytocin gle 





Prov Tablets 
....Primolut Depot 
Androcur Tablets 
... Gentaplex Capsules 
4۷... „Clomid 50mg Tablets 













SS „...Pregnacare ا‎ 
.. Human 6 gonadotrophin خفن‎ 


o 




































...Ritodrine علاج‎ 
المرضع والحمل....‎ 
Oxytocin drug 
sss... Danazol 
„. Duvilane Tablets 
.Proglyton Tablets 
-apha-reductase inhibitors 
مولن‎ PFOStACAFrE 





بيدالكين أكياس. 3 

8 assess... CYStone Drug 

. والاطفال‎ Phenazopy ridi علاج‎ 

مصطلح Circumcision‏ عسي 

„......5- alpha- reductase inhibitors ادوية‎ 


„Selective oestrogen receptor modulator 
„Antidiuretic hormone (ADH) analogues 

أدوية تساقط الشعر. .... 
الفرق بين الكريم والمرهم 
علاج Benzoyl peroxide‏ 
متفرقات صيدلانية 


inflammatory drugs 
معلومات عن ادوية و1 ړ ويم‎ 
... ألاسبرين‎ 


.Flurbiprofen 
20 Arcoxia 


























لظ 
١‏ ...... 

aproxen Tablets 
„.... Felden Drug 
.„...... Celecoxib 
mefenamic acid 
. Relaxon & Dolozox 
„.......... Olfen Drug 
بي‎ Divon Tablets 
كيفية تحضير شراب لعلاج زعو راع درول مز للاطفال..‎ 
.. Bisphosphonates مجموعه‎ 
تمي‎ Allopurinol ذواع‎ 
„. Zyloric Tablets 
Colchicine علاج‎ 


Alendronate علاج‎ 
.. Azathioprine علاج‎ 


acetaminophen علاج‎ 
1ك‎ Dolipran 
... Pandol &Directol 
„<... Adol syruP 
نظرة سريعة الى الكالسيوم‎ 
ا‎ allpurinol علاج‎ 
„..... Systemic corticosteroid theraPY 
„Pain and inflammation الالم والالتهاب‎ 

حجم الحقنة العضلية ت 
الفية ..opioid analgesics‏ 
علاج Methotrexate‏ 





OT 





































.. Baclofen 
Norgesic Tablets 
الاسبرين خافض للحرارة.‎ 
„.. Diclofenac علاج‎ 
عندما تصرف قطرة العين‎ 
„xx... Rhabdomyolysis حالة‎ 
„. Juvenile chronic arthritis مرض‎ 
... Methadone علاج‎ 
„.Celecoxib علاج‎ 
„.Calcipotriol علاج‎ 
مودق‎ Mobic علاج‎ 
Methotrexate علاج‎ 
.. Voltarol علاج‎ 
, Pethidine علاج‎ 
„Interferon beta علاج‎ 
. مرض عومء015 معو‎ 
Parenteral preparations مستحضرات‎ 
.. diamorphine و‎ Morphine فرق بسيط بين‎ 
.Indometacin علاج‎ 
جرعة المورفين.......‎ 
ydroxchloroquine Tablets 
. Ponstan علاج‎ 
والاطفال.‎ Pace 01 علاج‎ 
علاج ×0ز والاطفال‎ 
.„Antiglaucoma drugs 


استعمال القطرات eet‏ 
نظر ة صيدلانية لعلاجات العين.. 


....... استعمال قطرات العيون‎ 
... Xalatan 
„Systane Drop 
قطرات في الصيدلية..‎ 
„...xxccncsscnsnn Steroid 2105 
Dexamethasone Drops 




































Olopat drops‏ عقف Naphcon‏ متت 
........Oftalmil Drop‏ 


5 0 Antibiotics Drops 

0 ذا ا ااا‎ 7 BAGS دموع صناعية..‎ 
ee Otocalm Ear Drop 
۹1۰ .. Diprosalic ointment 
9 Topical Fucidin 
۹1۲ 


Topical analgesic 
„. Topical acne medication 
نظ‎ ....... Mebo ointment 
„... Excedrin Tablets 
. Topical Clobetasol 
. تتراديرم عق كواديدرم‎ 
Hydroquinon Cream 
. Melacare cream 
„...... Elica Drug 
........ Topical Antifungal 
Bepanthene Creame 








.Oral Gel &Paste 
4۹۷۲ .. Mycoyat &Mycoheal Vaginal Cream 
۹۷۲ . نستاكورت وكيناكومب ونيستاغرام‎ 
V۳ Daflon 500mg Tablets 
V4 ع‎ Hipril.A Tablets 
۷4 Procardin 75 Tablets 
Vo ..Paracetol Vial 
5 Cyclogest Pessaries 


Vo Vita &Fero globin Syrup 
۹۷٩ sesso .... CalciCare 
۹۷V Vitan Syrup &Drop 
۹۹ ............... RefranCce 


۳۹ 





Pharmacotherapy 
& 
Community pharmacy 
يتضمن خطط علاجية لعدة أمراض‎ 


تجدها في :- 

١‏ قسم الطوارىء. 

-١‏ قسم الاطفال. 

'- قسم الباطنية. 

4- قسم الجراحة. 1 
5 الصيدليات الخارجيه. 


أ مراص المشار القصصي صد اانا 


١ 08105626166 'الممسوحة:'ضوئيا ب‎ ٠ 









نذكر كمقدمة هنافي هذا الفصل بعض 
ا المبسطة عن الجهاز Sd‏ 
العلوي وهي أن aa‏ ا 
وهو يربط البلعوم بالمعدة و 

مكون من Squamous epithelium‏ 
والمريء يحمي نفسه من تاثيرات -- 
المعدة بعدة امور منها [8ع128م50© 
sphincter pressure , gravity‏ 
esophageal  ,salivary bicarbonate‏ 
bicarbonate secretion‏ لان حامض 
المعدة يسبب له تاثيرات ضارة منها الشعور 
بحرقة الفواد وسوء الهضم وصعوبة البلع 
حامض المعدة هو ,11001 يفرز من المعدة 
بواسطة وااو 1م خلال مضخة تسمى یو۲۲ ۸ hydrogen-P ot sium‏ تسمى 
proton pump‏ ومن اهم وظائف حامض المعدة هي مج Converting pepsinogen‏ 
۳م الذي يعتبر انزيم هضم وايضا من 
فوائد حامض المعدة هي Antibacterial‏ 
.barrier‏ 

افراز حامض المعدة يتحفز بواسطة 
الهسستامين والغاسترین gy Gastrin.‏ 


Vagus‏ حيث يسبب زيادة الغاسترين »كما 





Somatostatin _— 2‏ 
Cholecystokinin‏ هناك بكتريا تصيب 
٠‏ من قرحة المعدة وي ب 0 تقل من وراه حا لكشي عشرى و 
6 من فرحة | وهي تعتبر سالبة الغرام وم 7 هن 0 ب ات 
ا ا و اکا من شال زوب موي و الناس 
تقلل من Somatostatin‏ 0 من خرو سي E‏ 
toxins‏ ت 1 | 4 
rel eer‏ ۳ع كما انها تف . 
اتی لی یي ا اما „mucosa‏ تفرز 











عشري ليساعده في هضم الدهون ويبقى نصف مخزون وای إن ذه القنوات 
امراش کیره نه برخ ويبقى مخزون واي انسداد في هذه القنوات يسبب 


تقرح القم mouth ulcer‏ 
يراجع كثير من المرضى الى عيادة 
الاطباء اوالى الصيادلة لطلب العلاج 
لتقرح حصل عندهم في الفم وتقرح الفم 
من الحالات المرضية الشانعة الانتشار 
وهي قد تحدث مرات متعددة لمريض 
واحد. 
يعرف التقرح بأنه خلل او فجوة في 
سطح الغشاء المخاطي المبطن للتجويف 
الفموي 71116058 0۲41 بشكل يؤدي 
الى كشف طبقة الانسجة الضامة التي تقع تحته. و يكون التقرح مؤلم بدرجات متفاوتة تعتمد 
على حجم التقرح و موقعه في الفم و العوامل المسببة له. وتعتبر حالة تقرح الفم ليس حالة 
واحدة بل هي انواع منها :- minor aphthus ulcer‏ وتختصر 141 وهي الشائع وتشكل 
حوالي نسبة كبيرة من بين الانواع الاخرى لتقرح الفم تصل الى 85 % وهي تعتبر حالة 
بسيطة وتشنفى تلقائيا ويمكن للدكتور الصيدلي معالجتها دون الحاجة الى مراجعة الطبيب 
بواسطة استعمال الادوية 5 0۲٣١‏ . النوع الثاني من تقرح الفم هو :رمز712 
ulcer‏ وناوط امج وهي تشكل نسبة قليلة من بين انواع تقرح الفم تصل الى %٠١‏ ومعالجتها 
تحتاج الى مراجعة الطبيب المختص. النوع الثالث هو 
ulcer‏ ونام عط وهي تشكل نسبة ٠١‏ % من 
بين انواع تقرح الفم وايضا معالجتها تحتاج مراجعة 





الطبيب. 
وبتبسيط اكثر :- هناك ثلاث اشكال سريرية من تقرحات 


الفم القلاعية المتكررة: 

التقرحات القلاعية المتكررة الصغرى :0م711 ) 

phthous 111615 (:‏ Aو‏ هي الاكثر شيوعا و تظهر 7 

بشكل عام على بطانة الخد و الشفة و على اللسان و تحته و بشكل عام فهي تصيب المنطقة 

الامامية من الفم و تكون عادة بحجم صغير (قطرها اقل من ٠١‏ مم) و عددها قليل (من -١‏ ه 

تقرحات في الوقت الواحد) و تشفى خلال ١4-1‏ يوم دون ترك ندبة او اثر مكانها. 

التقرحات القلاعية المتكررة الكبرى (Major Aphthous U1cers):‏ 

د تظهر هذه التقرحات في نفس المواقع سابقة الذكر الا انها تتميز عن الصغرى 

بمورها على سقف الحلق و في منطقة البلعوم و اللوزتين اي انها تصيب المنطقة 

الخلفية من الفم اكثر. كما تتميز بحجم اكبر (اكثر من ٠١‏ مم) و عدد اكبر (من ٠١-١‏ 
۷ء 








و التقرحات و التقرحات الناتجة عن 
اج سوس اا 
الالتهساب الم Te‏ على ظهر اللسان و تحته 
E‏ ا 
بع قفرا می غت هار | 
(قد تصل الى مئة في نفس الوقت) و تشفى بسرعة | 
(عادة خلال ٠١-۷‏ يوم) و يمكن ان تترك اثرا او ندبة 
بعد شفاءها. 
وبعبارة اخرى او توضيح اخر فان التقرحات انواع هي كل من :- 
التقرحات الجرثومية: و هي التقرحات التي تظهر مع وجود التهاب فيروسي او بكتيري او 
فطري في بطانة الفم. 
التقرحات المصاحبة للامراض الجهازية: حيث تظهر بعض امراض الجهاز الهضمي و امراض 
الدم و امراض نقص المناعة و بعض الامراض الجلدية على شكل تقرحات ة متعددة 
الاشكال. و يكون علاج هذه التقرحات مصحوبا بعلاج المشكلة الصحية المسببة لها. 
التقرحات السرطانية: و تتميز هذه التقرحات بشكلها المميز عند الفحص السريري و بوجود 
علامات نسيجية خاصة بالسرطان عند الفحص المجهري لخزعة ماخوذة من هذه التقرحات. 
ال لز هذه التقرحات بطول فترة بقانها في الفم. و بشكل عام فان اي تقرح في الفم ببق 
6-0 م س عين الى شهر دون ان تخف اعراضه يستدعى الشك و يجب فحص بدقة 
التقرحات القلاعية ١‏ 03 
(Recurr : o TPT‏ و تعتبر اشهر انواع 
العقود الثلاثة الاولى من العمر راي 
ولتقييم وتشخيص الانواع السابقة من 





وهو غير شائع في الاعمار 

٠ /‏ سنوات فانه 

او ابيض مع حدود حمراء ملتهبة „inflamed red edge‏ 2 كدح بمركز اصفر 

والتفريق بينهما من حيث المساحة والموقع والعدد نقرر 

لز تخسن 31417 يكون عد التقرجات NE‏ 
ا 


فط ومساحة التقرح ليس اكبر من ١‏ سم والموقع او المكان الشانع حدوثها به هو داخل الشفاه 
وعلى اللسان وفي داخل الفم من جهة الخد ونادرا على اللثة. 

إما النوع الثاني من تقرح الفم هو عا وuطاطمه‏ زه" يكون عدد التقرحات فيه هو من 

٠١‏ اي اكثر من الذي سبقه كما ان مساحته اكبر من ١سم‏ وهذه صفة ثانية تختلف عنه 
ومكان حدوثه الشائع هو كما في النوع الاول داخل الشفاه وعلى اللسان وفي داخل الفم من 
جهة الخد ونادرا على اللثة. 

اما تقرح من نوع اا 110113م2:ن:! فيكون عدد التقرحات كثير جدا يصل الى ٠٠١‏ 
ويكون على شكل متجمع ومساحة التقرح جدا صغيرة 7111001716 ويكون شائع على سطح الفم 

اللثة. 

اج سس عوسي ان قن مسي بو کی کے کک 
مرض لان كثير من الامراض تسبب تقرح في الفم مثل Inflammatory Bowel Disease‏ 
او موه» أل 617661 لذا فاذا كان التقرح مصحوب مع احد الاعراض التالية فيجب احالته الى 
الطبيب لمعالجة امرض الرئيسي والاعراض هي :- اسهال مستمر او متكرر.وفقدان للوزن.و 
شمول التقرح لاجزاء في الغشاء المخاطي غير الفم وخاصة في المناطق التناسلية. و اعراض 
وعلامات اخرى مثل ارتفاع درجة الحرارة او النحول وغيرها. عادة التقرح من نوع 7/1417 
يشفى خلال 4-1 ١‏ يوم فلو طول اكثر من هذه الفترة دون ان يشفى فانه يحتاج الى احالة الى 
الطبيب. التقرح الفموي ان كان خالي من الالم فهنا يجب الاحالة الى الطبيب المختص. عادة 
وكما قلنا في بداية الكلام 714.10 يمكن ان تحدث مرة ثانية بعد الشفاء منها عادة بعد 4-١‏ 


شهر. 
U‏ َ 

ما هي أسباب تقرحات الفم 
السبب الحقيقي وراء تقرحات الفم غير معروف في معظم الحالات إلا أن هناك عوامل قد تحفز 
من ظهور التقرحات وأهمها الإصابات للنسج الداخلية للفم كالعض الخاطئ على اللسان أو على 
البطانة الداخلية للخدود أو الشفاه › أو خدش الأنسجة أثناء التفريش بقسوة أو تجريح الأنسجة 
ومن المسببات الأخرى: 
.١‏ نقص الحديد أو فيتامين 812 أو حمض الفوليك 20 مام 
٠‏ تناول أطعمة حارة كثيرة التوابل أو أطعمة ساخنة أو حامضة 
". بعض أمرض الجهاز المناعي 
“. القلق و التوتر النفسي 
*. أجهزة تقويم الأسنان 
٠"‏ العلاج الكيمياني لمرضى السرطان 
للح الفم قد يكون نتيجة تاثير جانبي لبعض الادوية مثل الادوية السرطانية او المعالجة 
لاشعاعية J‏ علاج „sulfasalazine‏ 
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وبتوضيح اكثر علمية وتفصيل نقول :- 
امل î : ١‏ . 

E‏ للتقرحات القلاعية المتكررة غير معروفة بدقة بعد و النظريات كثيرة لو 
احد اقوى هذه النظريات يقول انها ربما تكون لها علاقة بمرض مناعي ذاتي عمساو مزه رم 

1507065 يقوم فيه الجسم بتصنيع اجسام مضادة ضد خلايا بطانة الفم و تهاجمه. و لىن 
بالرغم من نقص المعلومات عن مسببات هذه التقرحات الا انه هناك العديد من العوامل 
المعروفة المصاحبة لتقرحات الفم و التي يساعد وجودها على ظهور هذه التقرحات و منها: 
الاصابات الطفيفة لغشاء بطانة الفم حيث تظهر التقرحات بعد ايام قليلة من تعرض منطقة 
معينة من بطانة الفم لرضة خفيفة (على عكس التقرحات الرضية التي تظهر فورا بعد الرضة). 

الضغط النفسي: و يظهر ذلك واضحا عند الطلاب اثناء فترة الامتحانات. 

تدهور الصحة العامة مثل حالة انحطاط عام كالتي تصاحب الانفلونزا او التهاب اللوزتين. 

اضطرابات الدم: حيث يعاني %۲١‏ من مرضى تقرحات الفم من فقر الدم او نقص في الحديد 

او فيتامين 812 او حمض الفوليك. 0 

امراض الجهاز الهضمي و المعدة: حيث تظهر تقرحات الفم مصاحبة لبعض امراض و 

التهابات الامعاء المزمنة. 
التغيرات الهرمونية و بخاصة تلك المصاحبة للدورة الشهرية و فترة البلوغ و اثناء الحمل. 
التوقف عن التدخين!!! نعم فمن الطريف ان التدخين يساعد على الحماية من تقرحات الفم! 
زملائنا الاعزاء بعد ان تكلمنا عن انواع واعراض وكيفية التفريق بين الانواع المختلفة من 
قرحة الفم الان نتكلم عن كيفية معالجة تقرح الفم بصورة مبسطة :- المعالجة تكون بصورة 

عامة معالجة للاعراض لازالة عدم الارتياح والالم والالتهاب.ومن الاجراءات غير الدوائية هي 

وضع بعض قطع من الثلج على المنطقة المصابة مع تجنب تناول المشروبات الساخنة. 

والاشكال الصيدلانية المستعملة هنا للمعالجة هي الجل الفموي - غسول الفم ‏ الاقراص - 
.pastilles‏ 
حيث ان كل من الجل والاقراص و esااstiوم‏ يجب ان تكون في نرءء1ن .con tac wit‏ 
اما غسول الفم فينفع فيما لو كان هناك عدد كبير من التقرحات في الفم. 
والادوية المستعملة هي كل من :- 

4 ادوية opica1 corticosteroid‏ مثل علاج friamcinolone‏ على شكل معجون 
فموي مایم وام ويسمى تجاريا ۲ط 0181 12 102108 وهو يمكن ان يستعمل من 
جميع المرضى حتى المراءة الحامل من دون تاثيرات جانبية او تداخلات دوائية خطيرة 
ويطبق١-‏ ؛ مرات يوميا بعد الطعام لمدة ٥‏ ايام وتطبق على موقع التقرح مستعملا احد 
الاصابع ومنه مره في الليل عند النوم م:ة) 060 غهوثلاث مقسمة في النهار. 

رست الاخر الذي يستعمل هنا هو Topical anesthetic‏ مثل . gllidocain gel‏ 

7 6 «نع0«هط وتستعمل هذه الادوية لازالة الالم الذي يصاحب التقرح الفموي وهناك 
صعوبة في بقاء الجل على اللسان لذا نحتاج تطبيق هذه الدواء عدة مرات حتى نحافظ على 
التاثير المخدر والمزيل للالم لهذه الادوية, 





لوحظ حدوث نوع من التحسس عند استعمال هذه الادوية لذا يجب الحذر كما انه من الافضل 
تجنب هذه الادوية في اخر ثلاث شهور من الحمل. 

والعلاج الاخر الذي يستعمل هنا هى antiseptic drug‏ مشل chlorohexidine‏ 
mouth wash‏ 0.2% اع وتستعمل لمنع حدوث التهاب بكتيري ثانوي يزيد من 
تدهور اعراض التقرح كما يؤخر عملية الشفاء هنا وايضا هذا العلاج يمتلك مووا م))زط لذا 
فانه قد يسبب تلون الاسنان باللون البني 015010::210 1ء س 0ط للاسئان واللسان 
وجرعته هي ١ ٠‏ مل من الغسول مرتين يوميا كما ان هذا العلاج امن الاستعمال خلال فترة 
الحمل والرضاعة .pregnancy and brestfeeding‏ 

وبتعبير اخر نقول :- قرحة الفم من الحالات المرضية التي كثير ما يراجعنا عليها المرضى في 
الصيدلية لطلب العلاج فنقول تقرح الفم من الحالات المرضية غير معروفة السبب الحقيقي لحد 
إلان إلا أن هناك عوامل قد تحفز من ظهور التقرحات وأهمها الأذيات أو الإصابات للنسج 
الداخلية للفم كالعض الخاطئ على اللسان أو على البطانة الداخلية للخدود أو الشفاه » أو خدش 
الأنسجة أثناء التفريش بقسوة أو تجريح الأنسجة بالأطعمة الخشنة وايضا تحدث بسبب العدوى 
و نقص الحديد أو فيتامين 812 أو حمض الفوليك 2010 011 و بعض أمرض الجهاز 
المناعي مثل السكري ومعالجة السرطان بالادوية التي تقلل المناعة او بعض امراض الجهاز 
الهضمي ع015625 2940-13665619221ع او القلق والتوتر النفسي وتقرحات الفم على 
انواع:- 

اهمها القرحة القلاعية وهي منها تقرحات الفم القلاعية الصغيرة: وهي الأكشر شيوعا"» 
يتراوح قطرها بين ٠١-7‏ ملم ء وقد تظهر أكثر من واحدة في الفم في نفس الوقت › وتحتاج 
من أسبوع الى أسبوعين لتلتئم وتشفى دون أن تترك أي اثر. 

و تقرحات الفم الكبيرة : يزيد قطرها عن ٠١‏ ملم. وهي مؤلمة جدا" » تحتاج لحوالي الشهر 
لتلتئم وتترك أشرا".و قرحات الهريس (126176411013) وهي أشد إيلاما من النوعين 
السابقين ولكنها الأقل شيوعا" › وهي عبارة عن مجموعة من التقرحات الصغيرة يتراوح 
قطرها بين "-١‏ ملم ويتراوح عددها بين ٠٠١-٠١‏ ء وتحتاج لأكثر من أسبوعين للشفاء. 

ومن المهم قبل المعالجة تشخيص سبب التقرح والهدف من المعالجة هو حماية المنطقة 
المتقرحة وتسكين الالم ومنع الالتهاب وايضا من المهم القول يجب ارسال الى الطبيب المختص 
أي حالة تقرح تستمر اكثر من ٣‏ اسابيع رغم المعالجة لاستبعاد مرض سرطان الفم ومن 
المعالجات التي تستعمل هي: : 
غسول الفم المسمى 11011411251 581126 4 والذي هو عبارة عن وضع نصف ملعقة 
شاي من الملح الى قدح ماء والغرغرة به عدة مرات لازالة الم التقرح بسبب الاذية نتيجة 
العض او التفريش الخاطىء. و ١‏ 

ا يمكن وصف ووس طt‏ امم 10106دءط10طاء لمعالجة العدوى البكتيرية لقرحة الفم 
نهو تساعد على سرعة الشفاء. 3 0 
كسا يمكن استعمال ايضا لزه ]014105 10181 لمعالجة القرحة القلاعية مثل 
Beclometasone dipropionate inhaler‏ بجرعة ٠١١-5١‏ مايكروغرام على المنطقة 


وه 


S> 


تقر حة مرتين يوميا وايضا يمكن استعمال )اط4 petamethasone soluble‏ 
وب في لماه وشت الغرغرة بها ويمكن ايضا استعال 5ھ 50101199 10/6 موزو ورور 
ر٣‏ مء التسكين الم القرحة بواسطة تطبيقة بطبقة خفيفة عن طريق قطعة قطن على الم 
المتقرحة. 
Mouthwashes‏ 


استعمال هذه الغسول مفيد جدا للفم أ 
والاسنان ولكن هذه الفائدة تاتي من 
الاستعمال المتكرر والمستمر وهناك 
عدة انواع من غسول الفم منها ما يتم 
تحضيره في المنزل مثل ©6ذلة5 
mouthwash‏ 

ويحضر من خلال وضع نصف ملعقة 
شاي من ملح الطعام في قدح ماء 
كامل ومنها متوفر في الصيدليات وهو 
الاكثر فعالية مثل 011011611016 ويعتبر هذا هو الاشهر لان له تاثير معقم ومانع للعفونة 
والرائحة الكريهة التي تحدث في الفم كما انه يمنع تكوين طبقة البلاك الصفراء على الاسنان 
formation‏ ام و اطنط ولكن في الحقيقة هو لايمنع تكوينها بصورة كاملة 
ولايعتبر البديل عن معجون الاسنان بل يجب استعمالهما سوية. ولكن يجب ترك فترة زمنية 
بين الغرغرة بغسول الفم والتنظيف بمعجون الاسنان وايضا يجب الغرغرة بالماء بينهما لانه 
وجد حدوث تداخل غير مرغوب به بين غسول الفم ومكونات معجون الاسنان. كما ان علاج 
Chlorhexidine‏ يستعمل في معالجة التهاب الفم بسبب طقم الاسنان الصناعي وايضا 
يستعمل لمنع الاصابة بفطريات الفم اهلامو وخاصة في المرضى قليلوا المناعة مثل 
مرضى السكري ومرضى الذين يتناولون ادوية سرطانية. 
ولكن يجب ان لانستعمل هذا الفسول كعلاج لمنع 000220019 ع في المرضى الذين تجرى 
لهم عملية ابئان جراحية .ent41 procedures‏ كما يمكن استعماله ايضا للسيطرة على 
التهاب اللثة وتقرح مخاطية الفم ويمكن ان يعتبر غسول الفم كبديل عن تنظيف الاسنان 
بالمعجون في حال كان المريض يعاني من الم شديد او يعاني من النزف ومن اهم لتاثيرات 
الجانبية لغسول الفم هي تخدش مخاطية الفم «ر1711)8)10 1 ونتخلص منها بتخفيفه 
بكمية من الماء وتغيير في المذاق tate disturbance‏ وتغير لون الاسنان_ 010نم 


0 orhexidine gluconatg وهذا العلاج متوفر بالصيدليات باسح‎ .ءtai‎ ning 05 teeth 
a وتركيز 0.2% وحجم ,30001 وجرعته لجميع الحالات هي‎ 
مل مرتين يوميا‎ ٠١ مرتين يوميا. اما جرعته لتنقيع ونظاقة طقم الاسنان الصناعي فهي‎ 
وايضا زملائنا متوفر على شكل جل اسنان ع 1ط بتركيز 1% وايضا جرعته مرتين‎ 
يوميا بعد وضع على الاسنان لاطول فترة بتحملها المريض ويتوفر. ايضبا على کلت ور‎ 


o ك‎ 





/ 







ره۲مء.ویوجد غسول فم في الصيدليات يسمى 06101106 ٥٥۸‏ رط يحرر الاوكسجين 
فيقضى على البكتريا اللاهوانيه في الفم فيعالج .acute ulcerative gingivitis‏ 


Anginovag aerosol 


علاج ga Anginovag aerosol‏ 
الاسم التجاري للعلاح عباره عن بخاخ 
فموي ۲۹۷م 101621 يعمل كمضاد 
حيوي ومسكن الم ومضاد التهاب في 
المساعده في معالجة ومنع حدوث 
عدة حالات مرضيه منها تقرحات الفم 
التي تحدث بسبب مناعي او نتيجة 
انحطاط عام في الصحة كما في التهاب 

. اللوزتين او نتيجة التعرض للشده 
النفسيه وايضا ينفع في معالجة التهاب 
الحنجرة و 81059115 جرعة هذا 
العلاج في حالة النوبة الحادة من 
المرض هي بخه او بختين كل ۲ او ” ساعات بعدها اي بعد النوبه الحاده نستمر على جرعه 
مقدارها هو بخه كل ست ساعات في اليوم.هذا العلاج يمكن استعماله خلال فترة الحمل كما ان 
حجم قنينة العلاح هي ٠١‏ مل وسعر بيعها هو ٠٠٠١‏ دينار عراقي.المواد العلاجية التي 
يحتويها هذا العلاج هي خمسة مواد وهي هايدروكورتزون وعلاج ليدوكائين وكل من 

dequalinumو glycyrrhtiniec‏ ومادtyrothricin‏ .هذا العلاج متوفر في جميع 
الصيدليات العراقيه. 


Gastroesophageal reflux disease in pharmacy 


حالة مرضية شائعة يتكرر كثيرا طلب العلاج لها | © 
ويشكو المريض فيها من ترجيع وحرقة في اسفل 
الصدر واعلى البطن واحيانا يحدث غثيان وتقيوء 
تزداد عند الانحناء او السعال واسبابها كثيرة منها 
تناول بعض الادوية والكحول او تناول اكلات 
هنيه أو كبيرة.اق السمنة او الحمل. وآيضًا التدخين 
التفريق ہیں ارتج الددج والقرححة-يتم تن انه 
00 ؟ان-كنان” الالح تكتزّز كثيرا وان المريض يشير الى مكان الالم 
باصبعه بحيث يكون محدد في مناطق محددة 5150 0174105م. أو ان الحالة لها علاقة بالاكل 
حيث ان الم قرحة المعدة تزيد مع الاكل بينما قرحة الاثني عشري بتقل مع الاكل. اما الشك 
#جود حالة ارتجاع المريء 0 لى كان هذه الحالة متكررة او تزيد مع النوم_عمفزيآ 
or‏ 









م0 والسعال او في حالة الانحناء كما في حالة ربط الخذاء: والمعالجة من خلال زر 
الاعراض عن طريق اعطاء ادوية اقراص مضادة حموظة مثل اوا Rennie‏ مع ب 
اقراص اما العلاج الذي يستمر عليه المريض فهو نصائح غير دوائية مثل منع التدخين 4 
الاكلات الحارة والدهنية منع تناول الشاي والقهوة ويمنع من استعمال الادوية المسكن ورا 
الامكان او مع استعمال ادوية تقي المعدة من تاثيرها واعطاء الادوية المضادة لحو 
sup‏ 5600و 1 بمج بجرعة ملعقة كبيرة بعد الاكل ثلاث مرات يوميا داوع moti‏ بجرئ 
٠‏ ملغم ثلاث مرات يوميا قبل الطعام واعطاء u‏ ع2,81143 بجرعة ٠٠١‏ ملغم 
ومساء قبل تناول الطعام او ٠٠١‏ ملغم قبل النوم لمدة اسبوعين او احد ادوية .ppi‏ 


Oral candidiasis in pharmacy 


وهي عبارة عن افرازات بيضاء تشبة الكريم او 1 
الجبنة على اللسان غالبا او بطانة الفم او 
الحلق. وعندها قد يعاني المريض من حرقان في 
الفم او طعم غير مرغوب به عند الاكل. وهناك 
ملاحظة مهمة وهي ان اي طفل يرفض 
الرضاعة يتوجب فحص فم الطفل لاحتماله 
اصابته بهذا النوع من الفطريات في الفم او اللسان 
وهذه الحالةالمرضية شائعة جدا عند مرضى 
أسكري. ومن يستعمل المضادات الحيوية لفترة طويلة وكبار السن والرضع. ومن يستنشق 
E :‏ مرضى الربو. ويعالج بتنظيم السكري.والغرغرة وغسل الفم بعد بخاخ 
استيرويد والتوقف عن استعمال المضاد الحيوي ان امكن والعلاج قطرة نستاتين للاطفال 
بجرعة ٠‏ قطرة كل ساعات حتى يومين من اختفاء البقع من اللسان الكبار يعالجون بعلاج 





iconaz oral gel‏ ن ة مرت 
866 0581 042ص يوضع على مكان الاصابة مرتين يوميا الى ما بعد اختفاء البقع بيومين. 


القرحة Peptic Ulcer Disease‏ 
١د‏ القرضة عبارة عن تقرح يصيب اي 
جزء من الجهاز الهضمي ولكنها شائعة 
في منطقتين هما المعدة والاثني عشري 
وتحدث نتيجة تحطم العشاء | : 
للبطانة في القناة الهضمية وخاصة في 
gastric OF duodenal mucosa‏ 
ويصل قطرها الى 5 ملم 
-١‏ تحدث القرحة نتيجة عدة اسباب اهمها 
استعمال الادوية المسكنة 
5 وغالبا تصيب المعدة ویک اون هوج انتقترح>كرِيَان وبِسَبْت لن 

: و اضر دیرو بت بم 





وى ااتحدرد” 








Stress-related وايضا تحدث القرحة بسبب‎ Helicobacter pylori (HP) infection 
دول 531معنادم وقد تسبب نزف شديد من القناة الهضميةء أي بصورة عامة تحدث‎ 
القرحة بسبب عدم التوازن بين افرازات الحامض المعدي والعوامل التي تؤثر على مخاطية‎ 
و العوامل التي تحمي‎ ع٣٤‎ acid, pepsin, H. pylori, and 25154115 المعدة مثل‎ 
mucosal blood flow, mucus, mucosal bicarbonate غشاء المعدة مثل‎ 
ولالالة‎ 

ين الافران فل خان المتنة قن يرافق فر الاثني عشري فقط اما قرحة المعدة فانها قد 

تكون مصحوبة بقلة افراز او يكون الافراز بالمستوى الطبيعي .وتقوم بكتريا “116112024 

)H1( infection‏ ااام بالتسبب بحدوث القرحة نتيجة عدة عوامل منها افراز انزيم 

وووءءن الدي ينتج الامونيا ١‏ التي تعتبر قاعدة قوية تسبب زيادة في افراز الحامض لتعادل 
وسط المعدي وايضا لكونها ولاءعء لوزاءط)زمء toxic )0 gastric‏ اماادوية 

و فتسبب القرحة لسببين هما حامضية بعض ادويتها وتثبيطها للبروستوكلاندين الدي 

ينفع في الغشاء المبطن للمعدة والاثني عشري. 

؛ من اهم علامات مرض القرحة واعراضها هو «ؤهم عااووعامع علما الالم في قرحة 
الاثني عشري يزول مع الطعام اما الالم في قرحة المعدة يزداد مع الطعام ويزداد الالم عند 
اغلب النوعين في الليل حيث يجعل المريض يستيقظ من النوم. 

٥‏ من اهم مضاعفات مرض القرحة هو النزيف الدي يكون اما مع التقيوء او مع الخروج 
ومن المضاعفات الاخرى هي 2611012410 للتجويف البطني الدي يكون مصحوب بالم شديد 
وحاد ومفاجىء والتشخيص لمرض القرحة لا يعتمد فقط على الاعراض والعلامات وانما 
بواسطة المنظار الهضمي. 

1 من اهم النصائح التي تقدم لمريض القرحة هي ترك التدخين او التقليل منه وتجنب الادوية 
المسكنة مثل 0 وتجنب تناول الاطعمة الحارة والتي تزيد من خروج حامض المعدة. 

يجب التوقف عن استعمال ادوية H2-receptor antagonists‏ وادوية PPIs‏ 
والمضادات الحيوية في حالة عمل تحليل ووه (1862ا[130]) 1٤هءإط‏ الذي يساعد على 
تشخيص بكتريا 1[ ۲۷1.0 .1 المسببة للقرحة حيث يتم التوقف عن استعمال هذه الادوية 
جميعا على الاقل قبل اسبوعين من عمل هذا التحليل. 

۸ أن علاج ماوامطء اروز المستعمل في علاج مرض القرحة يعمل على قتل بكتريا 
۴م .8. ويغلف جدار القرحة ويغطيها من تاثير الحامض المعدي ويمتص الببسين 
pepsin‏ 25 ويزيد انتاج وافراز البروستوكلاندين الحامي لجدار المعدة ومئوع م1 
۳م andin‏ ا0stagام.‏ و يزيد من افراز البيكربونات المعادلة لحموضة المعدة 
bicarbonate secretion‏ 
3 عمل ادوية N8۸10‏ على شكل اقراص مغلفة مثل as enteric coated aspirin‏ اى 
على شكل ٣ذزموھ‏ r۵۵م]fںط‏ او على شكل وعن:0م او اعطاءها عن طريق بعيد عن 
المعدة مثل or rectal preparations‏ arentera1م‏ لا يحمي المعدة من تاثيرة هده 
"ديه المسبب للقرحة لان ادوية 8410 تسبب القرحة عن طريقين الاول هو التاثين 


oo 


topica1 effects on the‏ :والطريق الث 


0 من 
systemic inhibition‏ فعمل | 
خلال of endogenous prostaglandins bî‏ الاول ولكن نتيجة ١‏ : 1 الالو 
المذكورة يجعلها لاتسبب القرحة نتيجة الطريق الأول وأكن تيج "ريق الثاني, 
ا 1 : Clopido,‏ ال تعمل في معالجة امراض القلب والأواضة التموظة كماع 
٠‏ علاج lopidogrel‏ لقنتل e Saa‏ ة الث E‏ 
لتجمع الصفيحات الدموية لايسبب مرض القرحة ولكنه ربما يعيق عملية الشفاء من مرض 
القرحة. kê 1 OOS‏ 
١‏ تاثير ادوية ول1 ء0۲10ء على مريض لر EES‏ ج خطورة مرض 
القرحة لكنها لو دمجت مع ادوية N8۸15‏ في نفس الوا ن خطر حدوث القرحة 
يتضاعف. AE‏ 
١۲‏ الشدة النفسية تحدث بسبب التعرض لبعض الامراض مثل 0ءء ,5أوممء ,وراي 
urn injury, severe trauma‏ وتسبب التقرح لانها تعيق من عملية [053عم 
resistance‏ للحامض عن طر يق Reduced gastric blood flow causes mucosal‏ 
4ءء وبالتالي تسبب decreased mucosal secretion of mucus and‏ 
icarbonateط‏ الدي يحمي جدار المعدة من الحامض المعدي. 
۳- ثلثي مرضى قرحة الاثني عشري يعانون من الم في الليل بينما ثلث فقط من مرضى 
القرحة المعدية يعاني من ذلك وايضا كل من حرقة الفؤاد والتجشؤ والغازات والغثيان وفقدان 
الشهية والم البطن شائع عند مرضى قرحة المعدية اكثر من قرحة الاثني عشري. 
-١ 4‏ - اهم الملاحظات العلاجية حول معالجة بكتريا pylori-associated ulcers‏ .11 
المسببة لمرض القرحة وهي :- 
ا هذا البكتريا بعد التاكد من وجودها عن طريق اعطاء an antisecretory agent‏ 
) 8 اط۲ا ام) مع مضادين خيويين هما [(clarithromycin) and either‏ 
„(amoxicillin or metronidazole)]‏ 
0 ا + ايام ولكن المفضل هو ١4‏ يوم والقضاء على هذه البكتريا 
لانت ذا بجع القرحة من ۸١‏ م الى اقل من ٠‏ ١ر‏ 
- بعد القت 0 _ ٠.‏ 
: ء على البكتريا يفضل الاستمرا ادك 00 
الى 5 اسبوع ان كان القرحة كبيرة اكير مر ١‏ و proton pump inhibitor‏ لمدة من 4 
- يمكن التاكد من القضا البكت : سا 7 
.fecal antigen test‏ ۶ على البكتريا عن طريق عدة اختبارات منها urea breath test,‏ 
-١‏ السبب الذي من اجله E‏ 
هن عمل 0 “ نجب ان تقطع أدوية proton pump inhibitor‏ قبل اسبوعين 
سبيت القرحة هو أن ل الي للتاكد من القضاء بكتريا الحلزونية اهام 11 التي 
أت © inhibitor o‏ 1112م proton‏ تثبط من نمو هذه البكتريا مما 
بالرغم من وجودها اي البكتريا. 
ض القرحة المعدية او الاثني عشري هو حدوث الالم 
بة بالم فهنى ى . 0ح حامض في المعدة ولكن يجب الانتباه ان ليس كل قرحة 
کک فلا الات بيع شا من ی رر الهضمي تبين ان المريض مصاب 


و 


الحامضي لها على 1054" 83)٣٥‏ 


1- من المعلوم ان من اهم اعراض 





topica1 effects on the‏ :والطريق الث 


0 من 
systemic inhibition‏ فعمل | 
خلال of endogenous prostaglandins bî‏ الاول ولكن نتيجة ١‏ : 1 الالو 
المذكورة يجعلها لاتسبب القرحة نتيجة الطريق الأول وأكن تيج "ريق الثاني, 
ا 1 : Clopido,‏ ال تعمل في معالجة امراض القلب والأواضة التموظة كماع 
٠‏ علاج lopidogrel‏ لقنتل e Saa‏ ة الث E‏ 
لتجمع الصفيحات الدموية لايسبب مرض القرحة ولكنه ربما يعيق عملية الشفاء من مرض 
القرحة. kê 1 OOS‏ 
١‏ تاثير ادوية ول1 ء0۲10ء على مريض لر EES‏ ج خطورة مرض 
القرحة لكنها لو دمجت مع ادوية N8۸15‏ في نفس الوا ن خطر حدوث القرحة 
يتضاعف. AE‏ 
١۲‏ الشدة النفسية تحدث بسبب التعرض لبعض الامراض مثل 0ءء ,5أوممء ,وراي 
urn injury, severe trauma‏ وتسبب التقرح لانها تعيق من عملية [053عم 
resistance‏ للحامض عن طر يق Reduced gastric blood flow causes mucosal‏ 
4ءء وبالتالي تسبب decreased mucosal secretion of mucus and‏ 
icarbonateط‏ الدي يحمي جدار المعدة من الحامض المعدي. 
۳- ثلثي مرضى قرحة الاثني عشري يعانون من الم في الليل بينما ثلث فقط من مرضى 
القرحة المعدية يعاني من ذلك وايضا كل من حرقة الفؤاد والتجشؤ والغازات والغثيان وفقدان 
الشهية والم البطن شائع عند مرضى قرحة المعدية اكثر من قرحة الاثني عشري. 
-١ 4‏ - اهم الملاحظات العلاجية حول معالجة بكتريا pylori-associated ulcers‏ .11 
المسببة لمرض القرحة وهي :- 
ا هذا البكتريا بعد التاكد من وجودها عن طريق اعطاء an antisecretory agent‏ 
) 8 اط۲ا ام) مع مضادين خيويين هما [(clarithromycin) and either‏ 
„(amoxicillin or metronidazole)]‏ 
0 ا + ايام ولكن المفضل هو ١4‏ يوم والقضاء على هذه البكتريا 
لانت ذا بجع القرحة من ۸١‏ م الى اقل من ٠‏ ١ر‏ 
- بعد القت 0 _ ٠.‏ 
: ء على البكتريا يفضل الاستمرا ادك 00 
الى 5 اسبوع ان كان القرحة كبيرة اكير مر ١‏ و proton pump inhibitor‏ لمدة من 4 
- يمكن التاكد من القضا البكت : سا 7 
.fecal antigen test‏ ۶ على البكتريا عن طريق عدة اختبارات منها urea breath test,‏ 
-١‏ السبب الذي من اجله E‏ 
هن عمل 0 “ نجب ان تقطع أدوية proton pump inhibitor‏ قبل اسبوعين 
سبيت القرحة هو أن ل الي للتاكد من القضاء بكتريا الحلزونية اهام 11 التي 
أت © inhibitor o‏ 1112م proton‏ تثبط من نمو هذه البكتريا مما 
بالرغم من وجودها اي البكتريا. 
ض القرحة المعدية او الاثني عشري هو حدوث الالم 
بة بالم فهنى ى . 0ح حامض في المعدة ولكن يجب الانتباه ان ليس كل قرحة 
کک فلا الات بيع شا من ی رر الهضمي تبين ان المريض مصاب 


و 


الحامضي لها على 1054" 83)٣٥‏ 


1- من المعلوم ان من اهم اعراض 








بمرض القرحة ولكن دون ان يشكو من الم وخاصة عند كبار السن وهدا هو ما يسمى بالقرحة 
الصامته „silent ulcer”‏ 


1 مريض التهاب القصبات المزمن معرض للاصابة بمرض القرحة المعدية لان مرط 
التهاب القصبات المزمن يكون سبب مرضهم الاساس هو التدخين الذي مما 
لجدار المعدة 1771436 كما انهم يعانون من نقص اوكسجين وزيادة ثاني او لكاربون 
وهما يعتبران 5300055 35151 01 رااازداوا۷ وايضا يستعملان ادوية تحفز وتحرض على 

حدوث القرحة وهي 010ء)1605)زم». 

۸ ان العوامل التي تزيد من عبع00:2 اوءعوطمموء هي كل من حامض المعدة )وج ) 
0 والببسين Pepsin‏ د Bile acids‏ د .Pancreatic enzymes‏ 

4 يعتبر 156 5011401185 عن احد التحاليل الطبية المهمة لمعرفة وجود البكتريا 
الحازونية التي تسبب مرض القرحة ويتم عمل التحليل بعد اخذ نموذج روم هط من مكان 
التقرح .حيث يتم تحضير الانبوبة التي تحتوي اليوريا مع كاشف فيه صبغة معينة ويتم وضع 
النموذج رومهاط فيها فلو كانت هناك بكتريا فسوف تكسر الوريا التي في انبوب المحلول 
ويتغير فيها لونه وهذا يدل على وجود البكتريا الحلزونية |۲۷10۸ .131. 

787216081 ان ,11001 هو حامض الهيدروليك الذي يفرز في المعدة بواسطة خلايا و[اء»‎ - ٠ 
وايضا يحافظ على مستوى ثابت من 711 لهضم البروتين بواسطة انزيم الببسين الذي يتطلب‎ 
وايضا يساعد على تحويل انزيم‎ ٠٥ ألى‎ ٠١١ عمله وجود نسبة منخفضة من ۲۴۲8 هي‎ 
الببسنوجين 7ع51008وم1م الى ببسين ”زومرم وايضا له تاثير قاتل للجرائيم.‎ 

١‏ اهم اعراض Zollinger-Ellison syndrome‏ هما epigastric pain‏ و 
gE FS EE .diarrhea‏ 


duodenal ulcer و‎ peptic ulcer معالجة‎ 


وهي من الامراض الشائعة الحدوث وتواجه الصيدلي في اقسام الباطنية والجراحة و التي 
تحتاج المعالجة لتجنب المضاعفات الخطيرة التي تحدث ان تركت بدون علاج والخطة العلاجية 
لها تتضمن ما ياتي : 

» الامتناع او السيطرة على العوامل المسببة والمهيجة لمرض القرحة مثل عد )صو‎ -١ 
»السمنة ءالاكلات الحارة والتوابل.‎ 216001 

؟- اذا كان سبب مرض القرحة ءءإں الادوية المسكنة N8۸16‏ مثل «ؤ:زموج تقطع هذه 
الادوية ان امكن او تحول الى النوع الاقل تاثيرا على المعدة مثل Selective NSAID‏ 
more 2- 007‏ وتعالج القرحة بادوية proton pump inhibitor‏ مثل علاج 
np‏ وعند الشفاء والاستمرار بالعلا ج N8۸10‏ يعطى معه احد ادوية ٥0٤هام‏ 
inhi‏ مىم للوقاية من رجوع القرحة. 

۳ - اما اذا كان سبب مرض القرحة عع[ هو الاصابة ببكتريا :و1برم.11 فيجب في هذه 
الحالة اعطاء كورس علاجي للتخلص من هذه البكتريا التي تعتبر سبب رئيسي للاصابة 


ov 





diarrhea, menstruaا irregularities, headache‏ وهو ممنوع على الحامل مطلقا, 
وايضا من ادوية القرحة علاج م)ه؟او٣عں؟‏ الذي يعمل كطبقة واقية على المنطقة المتقرحة 
في المعدة ومن اهم تاثيراته الجانبية هي constipation, gas, dry mouth, and‏ 
مإعه ad‏ 1ا. ولكن في الحقيقة هذه الادوية قل استعمالها الان والمفضل استعماله الان هو 
مجموعة 1111111)055 ملام ماهم والمضادات الحيوية لمعالجة البكتريا الحلزونية مثل 
tetracycline+, amoxicillin, + Metronidazole+ Clarithromycin,‏ . حيث ان 
جميع المرضى المثبت عندهم معا اورduode acute or chronic‏ وكذلك المرضى 
الذين عندهم ce‏ ا 610)ووع الذين تم تشخيص اصابتهم ببكتريا Helicobacter pylori‏ 
يجب ان يعالجوا اولا بالقضاء على هذه البكتريا عن طريق اعطاء «]11:نام-700011م 8 
inhibitor (PP)‏ كل ١١‏ ساعة مع دم 500 clarithromycin‏ ايضا كل ١١‏ ساعة و 
ع 1 amoxicillin‏ كل ۱۲ ساعة او ودر 400 metronidazole‏ كل ١١‏ ساعة ثم 
الاستمرار على (111) “)لم1 umpمp-proton‏ و لفترة من الزمن حسب حالة 
المريض › حيث تعتبر (111) ۲٥)tاط‏ اطم مدودام-د060م ۾ مثبط قوي للحامض ويظهر 
تاثيرها الكامل بعد 7-7 ساعات من تناول الدواء عن طريق الفم حيث نلاحظ بعد فترة قصيرة 
قلة بالحامض ria‏ لرطorاach‏ اvirtua‏ تؤدي الى شفاء كل من gastric and‏ 
ulcers‏ 0100621 »من ناحية الاغذية ننصح المريض فقط بعدم تناول الاغذية التي تشجع 
خروج الحامض او تؤذي بطانة المعدة. كما انه من المعلوم ان تناول N5۸10‏ يزيد من خطر 
مرض القرحة بنوعيها قرحة المعدة وقرحة الاثني عشري ولكن هذا الخطر يزداد ويصبح خطر 
حدوث القرحة كبير في حالات منها لو تم اعطاءها لمدة تتجاوز شهر وفيما لو تم صرفها مع 
ادوية مثل 010::ء)5و0:4160» أو 1384ناع21038 او فيما لو كان المريض قد تعرض سابقا 
لحدوث مرض القرحة او النزف من الجهاز الهضمي أو فيما لو تم صرفها لمريض بعمر أكبر 
من ٠١‏ سنة او فيما لو كان المريض يعاني بعض امراض القلب والاوعية الدموية 
disease‏ zig.Cardiovascularد‏ كل من y Helicobacter pylori infection‏ 
ingestion of aspirin and non-steroidal anti-inflammatory drugs‏ 
)N5419(‏ هي اسباب رئيسية لمرض القرحة ع015625 ٣ه[‏ و تأكل الجهة العليا للقناة 
الهضمية ulcer disease and erosions of the upper gastrointestinal tract‏ 
دان علاج [0)ومرمووزرم يقلل من حدوث NSAID-associated gastric 4nd‏ 
duodenal ulcers‏ د serious upper GI complications‏ › وعادة النزف بسبب 
مرض القرحة الذي يتم الكشف عنه عن طريق التقيوء لايحتاج الى مداخلة جراحية ويتوقف 
تلقائيا ولكن هناك حالات شديد تحتاج تداخل وعلاج عن طريق endoscopic haemostatic‏ 
(۳۴ط) حيث يتم حقن الادرينالين مع الثرومبين او الفايبرين وهي طريقة فعالة »انه بعد 
هذه المعالجة ممكن ان يحدث نزف مرة ثانية وللوقاية منه نقوم بحالتين هما رفع 
pH‏ ©2351 خلال اول ثلاث ايام من بدء النزف لان وجود 2010 )وع يثبط من 
لكين خثرة وتوقف النزف وايضا نعالج البكتريا الحلزونية 10:3برم .1 بعد التاكد من وجودها 
بنفس عملية التنظير المعالجة. و تشخوص 1011زم .81 مختبريا حيث توجد ثلاث فحوصاتة 
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urea breath tests‏ [13€] حيث إن البور 


: 0 نيا وثنائي اوكسيد الى ۳ر 

ذه البكتريا الاوا امونيا وثناني ا 

4 5 5 الى‎ u TOT ل‎ 

تل إسطة انزيم يفرز من ag H. Pylori antigen in stool er ea‏ ين 
تحلل بوا » اما الطريقا 


تقس ترشن , لكن الطريقة الاولى هي المفضلة واوور 
بظهر في نفس الثالثة هي 5]5©) E‏ في البدا ية وايضا تساعد على تش 
ا وايضا فعالة جدا في تشخيص || أي بعد الكورس العلاجي اما الطريقة لر 
التاكد من نجاح القضاء على البكتريا tive 0r e‏ للبكتريا فلايمكن الاعتماد 
فعيبها انها لاتميز بين 0 1 مرض القرحة »ولكن هذا راء عذة لرن الا 
يتم اجراء الناظور الهضمي لتأكيد 0 خاد مريشن القرحة وهي سوء الهضم دعهاموړر 
وجود الاعراض التالية التي عادة ده Pain‏ و فقدان للوزن Unintentional we‏ 
swallowi 0‏ 9 000 9 
مع الالوعد البلع ا الهضمية او كان المريض يعاني معه من فقر الدم -0م )ورم 
بوا و كوت نزت Persistent vomit‏ عوايضا يتم اجراءه في 
e vk REE Oonuung:s intestinal bleedi‏ : 
ng or anaemia‏ اہ ق 5ه سنة الذين تستمر عندهم هذه 
ضى الذين يعانون من الاعراض السابقة وبعمر فوق STE‏ ا 
المرضئ غم من تناول الادوية الكابتة للحامضر كما يتم اخذ خزعة عند اجراء الناظور 
سه خبيث او امراض الامحاء الالتهابية ولو حدث ان مريض قرحة تم 
تشخيص وجود البكتريا الحلزونية التي تسبب القرحة وتم وصف العلاجي الثلاثي چ 
مازالت الاعراض رغم انتهاء الكورس العلاجي فالنصيحة هي اجراء تحليل E‏ 
ارم مره اخرى فان وجدت تعالج بخط ثاني وان كان التحليل سالب اي غير موجود فيج 
التفكير بسبب ثاني لاستمرار اعراض القرحة مثل مرض gastro-oesophageal reflux‏ 
او اي سبب من اسباب حدوث زوم موول كتناول ادوية تسببها : 
مخ acid-suppressing agents‏ مثل 2201 معد في 
ملجة بكتريا هارم ٠‏ في مرض القرحة لان 65 esi‏ رم نو-0 2 تؤدي الى 


: بک pylori‏ ۰ تنمو وتتضاعف عندما يرتفع 11م والمضادات 
الحيوية تزداد فعاليتها في القضا : حا 


الوية ۶ على البكتريا عندما تكون البكتريا في حالة نمو ومضاعفة 
Pyloric obstruction 0‏ 

بارة ىه شديد أو أن 0 كك ه 
ا ا ادر 2 ادام للمعدة ويحدث اما بسبب مرض 


ای 0 ب الفؤاد ومن اهم اعراضه هياد 
2 لومخ التقيوء ونون وروا البطني والقثيان والتقيوب بدو أن کن 
8 : اولا بمعال وتدبير الإعراض ثم العمل الجراحي 
اگ 


۴ 
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constipation معالجة‎ 


الامساك ,0005410341011 من الامراض الشائعة والتي كثير ما نراجع من اجل جتهافي 
عيادات الاطباء أو الصيدليات. ولكن قبل معالجة الامساك ,8610م05)1مه بالادوية 
معرفة ان المريض فعلا مصاب بالامساك وان سبب الامساك ليس نتيجة مرض اوي 
مشخص. وايضا يجب ان يعلم المريض الذي شكى من جدود الامساك constipation‏ إن 
خروج البطن احيانا قد يقل عدده وهذا الامر طبيعي وليس مرضي لان بعض المريض يب 
نفسه مريض بالامساك ان لم تخرج بطنه يوميا. والتعريف الصحيح للامساك ,صمن) مزا 
هو خروج 5640015 3:0 اقل من العدد الذي كان المريض يخرج بطنه سابقا وهو متغير بين 
شخص واخر اذا تجد بعض الناس تخرج بطنه مرتين يوميا وبعضهم بين يوم واخر مرة 
واحدة. وعدم معرفة المعنى الطبي لمرض الامساك 15108100 قد يستدعي ان المريض 
يتناول ادوية مسهلة بصورة كثيرة وهذا قد يسبب تاثيرات اهمها انخفاض البوتاسيوم بالدم, 
ولهذا كله الادوية المسهلة 65 بصورة عامة لاتستعمل الا اذا كان الجهد الذي يبذله 
المريض اثناء الخروج يحفز بعض الامراض مثل الذبحة الصدرية او النزف نتيجة البواسير. 
وايضا نستعمل الادوية المسهلة في معالجة حالة الامساك constipation,‏ التي تحدث بسبب 
استعمال بعض الادوية كما في constipation‏ 010-1011660 زمو وتستعمل ايضا للمساعدة 
على طرد الديدان بعد المعالجة بالادوية „anthelmintic treatment‏ 

وايضا تستعمل الادوية المسهلة من اجل تنظيف القناة الهضمية قبل اجراء المريض لبعض 
العمليات الجراحية او العمليات الاشعاعية „surgery and radiological procedures‏ 
وبعض الاحيان قد نستعمل الادوية المسهلة في معالجة الامساك بصورة مزمنة 7 
وايضا قد تستعمل الادوية المسهلة في معالجة امساك الاطفال لان تاخر التبرز اكثر من ٣‏ أيام | 
عند الاطفال يؤدي الى خروج صلب جدا قد يؤذي الطفل ويسبب له الالم وايضا يسبب له 8:21 
fissure, anal spasm‏ كما يشجع الطفل على الابتعاد على التبرز الطبيعي. 

واهم نصيحة لمعالجة امساك الاطفال هي الاكثار من السوائل لاسيما عصائر الفواكة وخصوصا 

التفاح ولكن اذا لم ينفع يمكن استعمال 126111056 او تحاميل 01 مراع فاذا لم ينفع يحال الى 

طبيب اختصاص. 


ويجب الاهتمام بغذاء المريض ونصحه بتناول السوائل والالياف قبل وصف أي علاج مسهل 
فاذا لم تنفع نصف الادوية المسهلة مثل موم ام1 فاذا لم ينفع نضيف له وليس نستبدل 
علاج من „stimulant 1]axative‏ 
يحدث الامساك Constipation‏ خلال فترة الحمل نتيجة التغيرات الهرمونية وة 

والعلاج المناسب للامساك خلال فترة الحمل هي بتناول الاغذية التي تحتوي على ال 
وتناول السوائل وزيادة الحركة واجراء تمارين رياضية مناسبة ويمكن استعمال 
Lactulose,‏ فهو امن خلال فترة الحمل ويعطى مرتين يوميا بجرعة 15-١٠١‏ مل 
الى 48 ساعة لكي يعطي تاثيره اما رام مم ووزط و همم فيعتبر خط علاجي, 
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ينفع 126411105 ءأما علاج ازم موو فيجب تجنب استعماله خلال الحمل لانه يؤدي الى 
حدوث الاجهاض. 


الادوية التي تسبب امساك 


هناك عدد كبير من الادوية تسبب الامساك كتاثير جانبي لها منها ادوية )0اا -1-ه دراه 
مشل علاج :272051 التي تستعمل في معالجة أرتفاع ضغط الدم وتضخم البروستات 
الحميد.ومنها ٤i‏ ۸ مثل 5غ[ه5 minum and calcium‏ التي تعالج حموضة 
المعدة.ومنها Anticholinergic‏ مثل Trihexyphenidyl, hyoscine, oxybutynin,‏ 
dine, tolterodine‏ iاcرcدام‏ التي تعالج تقلصات العضلات الملساء في القناة البولية 
والهضمية وتعالج مرض باركنسون.ومنها Antidepressant‏ مثل SSRIs, reboxetine,‏ 
venlafaxine, duloxetine, mirtaepine‏ التي تعالج الاكتناب وبعض الالام. 
ومنها Antiemetic‏ مشل Palonosetron, dolasetron, aprepitant‏ التي تعالج 
التقيوء بسبب الاشسعة وتناول الادوية السرطانية,ومنها 41م »1م441 مشل 
Carbamazepine, oxcarbaepine‏ التي تعالج مرض الصرع.ومنها )8.10 مثل 
ادوية [و1و "لطعم ,ا0اbisopro‏ ,اواومء»م:0 التي تعالج مرض ارتفاع ضغط الدم 
ومرض الفشل القلبي.ومنها 0٣٤٠‏ مو0 مو8 مثل 2010 عذمه100:0ح التي تعالج 
هشاشة العظام ومنها Calcium channel blocker‏ مثل Diltiazem, verapamil‏ التي 
تعالج مرض أرتفاع ضغط الدم ومرض الفشل القلبي وحالة عدم انتظام ضربات القلب.ومنها 
عأوء20218 1010م0 التي تعالج الالم الشديد حيث تسبب ادوية 10105م0 مثل المورفين 
الامساك 05102610 من خلال افعال معينة هي زيادة قوة العضلات الملساء في الامعاء 
الغليظة والدقيقة وتثبيط الحركة التموجية للامعاء التي تدفع الخروج الى المخرج 
suppressing forward peristalsis‏ وتزيد من قوة sphincter tone at the‏ 
ileocaecal valve and anal sphincter‏ وتقلل من التحسس ل .rectal distension‏ 
ومنها N5۸10‏ التي تعالج الالم و تعالج الالتهاب وتخفض الحرارة.ومنها ر1۲0 مثل 
Ferrous sulphate‏ التي تعالج فقر الدم بنقص الحديد. ومنها Lipid-lowering agent‏ 
مثل amine, colestipol, rûsuvastatin, atorvastatin‏ estyrا0‏ التي تعالج الخلل 
في الدهون الضارة في الدم.ومنها bromocriptine, Ja Dopaminergic‏ 
entacapone, tolcapone,‏ ,عل امعد التي تعالج الخلل في البرولاكتين ومرض 
بار كنسون.ومنها docetaxel, doxorubicin, exemestane, Ja Cytotoxic‏ 
انمع التي تعالج الاورام السرطانية. 
د يحدث الامساك في كبار السن بنسبة 20% في الرجال الكبار السن لعدة اسباب منها: 
بسبب 0166 إممم. وعدم تناول السوائل بكميات كافية. وقلة الحركة والتمارين د 
۴× ]0 علنو1. ووجود امراض مثل السكتة الدماغية وهبوط عمل الغدة ١‏ 
بارکنسون, 
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م تحدث نتيجة ١‏ 

وو وود ممكن ان تحدث نتيجة استعمال بعض الیو 

كما ان Sonstipation and diarrhea‏ منه يجب عليك ان كنت تريد ل 78 

مضادات الحيوية ومضادات الح ا ي م ري ب “بص سي 6 
/ ع للد ن يستعمل دواء ام لاء فان ان المريض يستعمل عر 

حدوثهما سؤال المريض أن ٠‏ 0 : رارم تقال من حدوث الامساك, ۴ , 

حدوث الامساك يجب تبديله او نصحة بنصائح ت ١ ٠‏ ا 1 

ز1ا كمسهل في حالات الامساك مادم 
وقد قل استعمال علاج quid paraffin‏ ا constiPa‏ ۱ 
لانه وجد انه مصحوب بحدوث تفاعلات و0u‏ )4٥1٣ع‏ عند امتصاصه ولو بكميات قلي 


كما انه يسيب 71610110112 هما لو تم استنشاقه منخدل المجاري التنفسية واش 
يسبب سوء امتصاص vitamins‏ عانانذآو5-)ن؟ ولوجود بدائل افضل منه وأمن. 


سوء الهضم دزومء م075 

كشير من المرضى يراجعون الى عيادات الاطباء أو الصيدلية ويشكون من الم 
العليا من البطن مع الشعور بالنفخة 
والامتلاء بالبطن والغازات والغشيان 
والشبع مبكرا جدا هذه الحالة تسمى 
سوء الهمضم وقد تكون هذه الحالة 
مصحوبة بقرحة في المعدة او الاثني 
عشري وايضاقد تكون مصحوبة | 
بسرطان المعدة. 

وهناك علامات اذا رافقت سوء | 5 م 
ر رو أجراء ر قور وهذه العلامات هي : النزف وصعوبة البلع والتقيوء 
وكان سوء الهضم لای لاع منظار هضمي في حال كان المريض اكين من #افاسنة 







في الجهة 





١ 





اتی ناتضيب او E‏ الهضم بتغيير النمط الغذائي وترك تناول بعض الادوية 
اذا لم يستجيب المريض 3 ااا لو الذي قد يزيل الاعراض التي يعاني منها. 
‘hibit‏ جراءات واستمرت 3 EE‏ 3 
01 وده وير رر ارک عراش فته کن وصف ام وی 
جراء تحليل عن مارم .رم لعفي 5 د ايضا لهذه الادوية فيجب 
يها. وجودها يجب صرف ادوية تقضي 


اما اذا استمرت 
اذا استمرت الاعراض حر 
inhibitor‏ ص بعد علاج وذ 22 أ 
pump inhibi‏ لمدو ¢ “€ هذه البكترد يجب حينئذ الاستمرا ا 
عع 7 ؛ اسابيع اخرى, قيجب 'ستمرار على 1060م ۾ ا 





وتعتبر dyspepsia‏ من! ج خش 

ومنها القرحة وتعن , ١ء‏ العلامات الشائعة رود 1 
قرحة وتعني الشعور ...4800 التي تصاحب عدد من امراض الجهاز الهضه 

الادوية منها ادوية blockers‏ إ.د مدوم الهضم وتحدث عادة E‏ 





مشل الذبحة الصدرية وأرتفاع ضغط الدم كما تحدث بسبب استعمال ادوية 
Bisph0sphonateş‏ التي تعالج مرض هشاشة العظام وايضا تحدث يسبب استعمال كل من 
NSAIDs‏ د Antibiotics‏ ف antidepressants‏ د .Corticosteroids‏ 

يتم التعامل عادة مع سوء الهضم 18ومع1(1:5]0 الغير مصحوب بالاعراض الخطرة مثل تقيوء 
الدم او فقدان الوزن السريع والمفاجىء عن طريق اولا مراجعة الادوية التي يستعملها 
المريض لانه هناك ادوية تسبب عسر الهضم مثل ,011805 calcium antagonists,‏ 
و11 ؤامو»ط) فاذا لم توجد هكذا ادوية ينصح المريض بنصائح غير علاجية مثل تقليل 
الوزن وترك التدخين وشرب الكافئين وتقليل الوجبات وتناول الالياف والاكلات سهلة الهضم 
مع اعطاءه مضاد حموضة فاذا لم يستجب يصرف له احد ادوية 111 لمدة شهر واحد فقط فاذا 
لم يستجب يتم عمل تحليل للكشف عن بكتريا الحلزونية أهارم.11 فاذا كانت موجودة فتعالج 
بالكورس العلاج المكون من ہر٥٣‏ !)اوا ,2010:1111 P۴1,‏ فاذا لم يستجيب يتم 
صرف احد ادوية #ن»ا112-18910 مع 0111م مثل علاج بلاسيل او علاج موتليم لمدة 
شهر واحد فاذا لم يستجيب ايضا يتم الاستمرار باعطاء المريض جرعة قليلة من ١۲00م‏ 
pump inhibitor‏ عند الحاجة 

ان مصطلح 12950112818 يعني صعوبة البلع اما مصطلح aأعه‏ امه رله فهو الم اثناء 
البلع. و الصعوبة في البلع تحدث بسببين هما : 

اولا -اضطراب في اعصاب او عضلات الفم او البلعوم وتظهر في بعض الامراض العصبية 
مثل السكته الدماغية وشلل الاطفال ومرض باركنسون. 

انيا -اضطراب في المريء نتيجة ورم او تضيق في المريء او خلل في حركية المريء 
ويحدث في امراض السكر ومرض المريء «(Gastroesophageal reflux disease)‏ 
ويشعر المرضى بان الاكل عالق في المريء ولاينزل الى المعدة. 


معلومات علاجية عن الاسهال 

ا-لتجنب حدوث اسهال المسافرين يجب الاعتناء الخاص بنظافة ماء الشرب والخضروات 
والفواكهة الطازجة واعطاء مضاد حيوي 
للوقاية. 

"عند حدوث اسهال السافرين فيجب 
المعالجة لمنع النقص في السوائل 
والمحاليل الذي تحصل بسبب الاسهال 
ومعالجة الاعراض المصاحبة مثل الغثيان 
والتقيوء والم البطن وارتفاع الحرارة 
دالاهتمام بالاغذية التي يتناولها ومعالجة 
السبب فيما لو كان بكتريا تعالج بالمضاد 
الحيوي ولو كانت طفيلي تعالج بمضادات 








الطفيليات مثل الفلاجيل. التي تحدث نتيجة عدة عوامل مز 
عتبر الاسهال الدموي من انار لي رويب ووالءادا ولتي قل ل ل مها يعض 
/ بسر ون استرار لتر طويلة دون شعور المريض به إن فق ام اض من ر 
: ر anal fissurı‏ د ussusception‏ 1 قد 
الاسهال التمدي 8 نخبيث في القولون او المستقيم rectal OF colonic malignancy‏ 
aS E‏ اع الجراثيم تسبب الاسهال الدموي كما في dysentery,‏ مازميزرو 
ان العدوى non-typhoidal‏ و gag Entamoeba histolytica‏ يد جدا وت 
وي لوی كنا ينك ذلك كتاب .pavidson’s Essentials of Medicine‏ 
5 ۳ اله ت || هة للا 4 ا en‏ 
تبر علاج Diphenoxylate‏ هو احد الادوية المضادة و 0100 رر 
0 7 0 بو 1 عالية فانه قد يسبب واءع] 1 CNS‏ 0 التعود أمساعلاج 
ame‏ مم10 هو علاج مضاد للاسهال مسموح بصرفه بدون وصفه طبية ولايعبر من 
العلاج .blood brain barrier‏ 


معلومات علاجية عن والتقيوء, 

الغثيان والتقيوء يحدثان كأعراض في كثير من الحالات المرضية والعلاجية فهما شائعين جدا 
في 10ء ٥؟ہ:‏ كما في التهاب الامعاء gastro-intestinal infection‏ ضا يحدثان في 
)اما اض اضطرابات الاذن كما في مرض ووعمعل51 :0410م وايضا يحدث (سطلبا الالم كما في 
الم الصداع النصقي وآمتراض القلب migraine and severe cardiac pain‏ كما يحدثن 
5 1 ( ع بسب تناول بعض الآدوية كمافي 056 010زمموايضايحدتان بعد العمليتات-)ومم 
vey‏ مه وعند تناول الادوية السرطانية كما أن cannabis‏ يمتلك تاثير مضاد للتقيوه 

( مع cancer. chemotherapy‏ وايضا له تاثير 


١-ان‏ اعطاء احد ادوية e00‏ بيرم 


4 المرضى المستعملين لهم غثيان او تقيوء او كليهما ن معالجتهم عن طريق اعطاء 
Metoclopramidê, e‏ اف haloperidol‏ اد d On PC Vigo feyelizine‏ 
'يفضل اعطاء مريض انسداد الامعاء الكلي أى الجزني علاج metoclopramide or‏ 
domperidone‏ لانهما سوف يزيدان الحركة a‏ 


التموجية الدودية للامعاء ويزيدان من اعراض 
istaltic propulsion‏ العلاج المفضل هنا 
هف peristaltic prop .cyelizine or haloperidol‏ والعلدج 


العلاج غشى. ١‏ _ 35 2 
المريض قد تجعله يتوقف 0 9 تقيوء 0145 300 روووبرون وسبب مشكلة عند 
التقيوء vomiting‏ 00م E‏ 5 “انه اما نقوم بتغيير الدواء الى آخَّر لايسبب الغثيان ل 
5 ۳ اد تغيبر وقت تناول الدوا ثلا ان امكن ال 
ا ار ل را مدقتتل دوا یون مال 
ند فمثلا ادوية 05 يبن TT‏ 








أست 





51 























اد 


زه ونام او مرضى العمليات الطويلة 
5 فى مرضى ,ووع 5112 2201108 او مرت ی ے ويه او ممن 

سه شديد في عمليات سابقة .ومن الادوية الوقائية من الغثيان والتي ‏ “دامر 
الغثيان والتقيوء ر ل او اعطاء ادوية «famines OF phenothiazines‏ “ 
العملية هي 61810125076 EF‏ شل له ازور 
في نهاية العملية اما علاج Metoclopramide‏ فهو غير مفضل 0 يمتلك فائدة 3 
قليلة »كما ان اعطاء 010105 قبل العملية يسبب زيادة في خطر حدوث الغثيا أن والتقيوم بر 
العملية ولكن 1م240 يقلل من تاثيره المسبب للقيء. ا 1 
8-الادوية المضادة للهستامين تعالج الغثيان والتقيوء وتعتبر من المجماميع الفعالة في مول 
الغثيان والتقيوء وخاصة في مرض غثيان السفر او دوار السفر والتقيوء بعد اللي 
الجراحية ومن الادوية المستعملة في معالجة التقيوء من ادوية Antihistamines‏ 
cinnarizine, cyclizine‏ د giphenhydramine, diphenhydrinate and‏ 
1 وتعمل كمضاد للتقيوء عن طريق غلق H1 receptors in the CTZ‏ 
وبالتالي يمنع الارسال الى مركز التقيوء امر بالتقيوء كما ان تاثيرها المنوم والمضاد 
للكولينرجك يزيد من كفانتها في معالجة الغثيان والتقيوء. 
۹- يتم التعامل سريريا مع مرضى الغثيان والتقيوء Nausea and vomiting‏ بثلاث خطوط 
علاجية وهي :- 
ا تضدرع ومعالجة مضاعفات الغثيان والتقيوء ع"زان ص۷0 20 21562 مثل الجفاف 
وانخفاض بوتاسيوم الدم وفقدان الوزن وسوع الهضم Weight loss and malnutrition‏ 
وجا في التقيوء والغثيان المزمن اي اكثر من ٤‏ اسابيع. 
1 20 المسبب للغثيان والتقيوء ان امكن ومعالجته وليس فقط الاكتفاء بمعالجة 
الغثيان والتقيوء كما لو كان عدو أو hyponatraemia‏ ,وز / 
اضطرا اب في الاذن او غير ها املاط gl as hypercalcaemia,‏ 
ثالثا - نصح المريض بنصائح غير دوائية لتجنب حدوث الغثيان والتقيوء. 
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تؤدي الى السمنة قلة الحركة والعمل واجراء التمارين الرياضية وزيادة تناول الدهون 
والسكريات وقلة تناول الالياف والخضروات والعصائر.كما ان السمنة قد تحدث بسبب بعض 
رلمالات المرضية 01)10«5همء medica1‏ مثل syndrome‏ s”عCushin‏ الذي يمتاز بكثرة 
إنتاج الكورتزون او كشرة تناول ادوية الكورتيكوستيرويد مثل 0101 وايضا من الحالات 
المرضية ة التي تسبب السمنة الاه رطمم رط أي قصور في نشاط الدرقية وبالتالي قلة 

حرق وايض المواد الغذائية كما ان هناك ادوية تسبب السمنة مثل ,وادور و 
sulfonylureas,‏ و 111011011601065 التي تستعمل في معالجة السكري وايضا من 
الادوية ة التي تسبب السمنة antidepressants,‏ د several 3 antipsychotics,‏ 
0 





تحدث السمنة نتيجة عدم التوازن بين الطاقة التي تدخل الجسم والطاقة المصرفة فيحدث 
تجمعها ويحدث مرض السمنة. 
وتعتبير السمنة عامل خطر لحدوث الكثير من الحالات المرضية وتعتبر السمنة المركزية خاصة 
في منطقة البطن او التي تحدث في 126 21:ء0و71 عامل خطر لحدوث ارتفاع ضغط الدم 
وزيادة واضطراب في تركيز الدهون وبالتالي حدوث تصلب في الشرايين ,0۸ای٣٤‏ ٤مم‏ رط 
3 موزل وايضا قد تسبب مرض السكري النوع الثاني غير المعتمد على الانسولين 
كما تسبب امراض قلبية اخرى .cardiovascular disease‏ 
كما انها تؤثر على خصوبة وجهاز التكاثر في النساء female reproductive system‏ 
وايضا تكون عامل خطر لتغير في وظيفة الرئة «10)عهدا؟ '(11710181ام وحدوث مشاكل 
المفاصل مثل السوفان. 
ويمكن معرفة السمنة من خلال حساب :1706 70355 '(800 والذي هو عبارة عن تقسيم 
وزن الشخص بالكيلوغرام على الطول بالمتر المربع فاذا كانت النتيجة أكثر او تساوي ٠١‏ فان 
الشخص مصاب بالسمنة. 
معالجة مرض السمنة ./6زوء 01 
توجد عدة طرق علاجية تبدأ من تغيير النمط الحياتي عن طريق تقليل تناول الدهون 
والسكريات واجراء التمارين الرياضية لتساعد على حرق مزيد من الوزن الزائد وهذه هي 
الخطوة الاولى في المعالجة. 
كما توجد خطوة وطريقة معالجة جراحية ولكنها مخصصة فقط لمن يعاني من سمنة شديدة 
بحيث ان 12065 11355 /00 اكبر او يساوي ۳٢‏ او ٠‏ ؛ ويتم اجراء عمل جراحي يتم من 
لمحف ع او تقليل المساحة السطحية التي يتم من خلالها الامتصاص في القناة 
اطريقة الثالثة لتقليل الوزن هي استعمال الادوية ولكن قبل شرح عن الادوية نقول ان 
اتنحيف او فقدان الوزن المسموح به اسبوعيا هو من نصف كيلوغرام الى كيلوغرام واحد فق 
١‏ هو التنحيف وفقدان الوزن المسموح به صحيا الان نتكلم عن الادوية التي 
معالجة السمنة »احبائي هناك كثير من المستحضرات التي تجدها في الصيدلية تبا: 













به لحد الان هو علاج )ه)و:]. 

تنحيف لكن بصراحة العلاج الوحيد المسموح به لحد الان هى مدع )هاو زاو. 

التنحيف لكن يصب . تم منعها لانها تسبب تاثيرات جانبية فره 
تاو د 2 Phentermi‏ ممنوع استعمالها لانه وجد ان لهما تار 
EE diethylpropion‏ ا اما انوي ل جار 
۴ 3 5 ا . 5 1 
0 0 فقد تم ايقاف استعمالها في العراق و ا 
EE‏ بريطانيا لان لھم تاثير على القلب كما يذكر ذلك كتاب 67 6×۴ , 

اخری مثل بريطائدٍ لد اه E ARS‏ 0 

اذا العلاج الوحيد هو ]0:11 ويعطى بعد ثلاث اشهر من فشل خفض الوزن ر 
الغذائية والتمارين الرياضية وكان :1706 71855 رلهط اكبر من ٠١‏ ولكن لو وجر 
خطر مثل مرض السكري او ارتفاع ضغط فيمكن استعماله حتى لو كان pody mass index‏ 
يساوي ۲۷ ويسمى هذا الدواء تجاريا ادع" ومتوفر بجرعة ١١١‏ ملغم على شكل سور 
ويعطى ثلاث مرات يوميا قبل او بعد الطعام الى ساعة. 7 ١‏ 

ولكن الجرع تحذف قبل الوجبة غير المحتوية على الدهون لان مهمة عمل هذا الدواء هو تثبيط 
امتصاص الدهون عن طر, يق 1101 اه موومزا من الجسم بنسبة تصل الى ٠٣ ٠‏ 
ويستعمل لعمر فوق ١8‏ سنة واذا لم يفقد المريض ° من وزنة خلال ١١‏ اسبوع من تناول 
هذا الدواء فيجب التوقف عن استعماله. 
ومن اهم تاثيراته الجانبية هي الاسهال الدهني ونقص الفيتامينات الذائبة بالدهون لذا يجب 
اعطاءها بعد ۲ شهر تقريبا من تناول هذا الدواء وقد يسبب هذا العلاج الصداع واضطراب في 
الدورة الشهرية للنساء وقد يسبب النحول. 

Xenical 

3 الزنكال كبسول Xe ica]‏ هو الاسم التجاري الذي تطلقه شركة ء80 الالمانية على 

orlistat €7‏ وسعر بيع شريطه 

الذي يحتو 
دينار عرائي وهو متوفر بقوتين هما 







وهو متوفر في الصيدليان العراقية 





ولاب اهقين لفترة اكث ى. . 
5 0 5 ر اکر مر لسنه واحده.هذا العلاج ي.بتعمل في محال ترات رو 
١ :‏ الغذانية دالتمارين الرياضية لمدة ستة شهور وهذا العلاج يعمل 








من خلال تعطيل انزيم ليبايز ومز الذي يساعد في هضم وبالتالي امتصاص الدهون عن 
طريق تحويلها الي 4 free fatty‏ ودهون احادي4 er1‏ راو 0ص .هذا العلاج يعطي 
بجرعة ١١١‏ ملغم قبل او خلال او بعد ليس اكثر مو ساعة من كل وجبة رئيسية ولايفضل 
صرفه قبل الوجبة الخاليه من الدهون وان كان نادر ان توجد وجبة ليس فيها دهون بحسب 
الاكلات المعتاد عليها الناس الان.لكن زملائنا يجب التوقف عن هذا العلاج ان لم نفقد هل من 
الوزن خلال ٠١‏ اسبوع من الاستعمال المستمر مع حميه غذائيه والتمارين الرياضيه كما يجب 
التوضيح ان هذا العلاج يقلل من امتصاص الفيتامينات الذائبه بالدهون مثل فيتامين 17.5 لذا 
يجب صرفها يوميا لو استعمل هذا العلاج المراهقون وتستعمل بعد ۲ شهر من الاستعمال 
المستمر للبالغين.هذا العلاج يسبب عدة تاثيرات جانبية اهمها الغازات والم البطن وخاصة لو لم 
يكن المريض مطبق حمية غذائية ويتناول دهنيات كثيره كما يسبب هذا العلاج اسهال دهني 
لكنه ليس شديد وانما خروج مصحوب بالدهون التي لم يمتصها الجسم وايضا يسبب صداع 
وقلق.تنتج هذا العلاج الشركة الاردنيه الدوليه وتسمية تجاريا ريفيت وهو ايضا اسم تجاري 
شائع وسعر بيعه هو ٩‏ الاف دينار عراقي وهو يحتوي على عشرة كبسولات وايضا يوجد 
انتاج اردني اخر وسعر بيع شريطه الواحد هو هو ١‏ الف دينار عراقي واسمه التجاري هو 
يعني دهون فقط, يتداخل هذا العلاج مع علاج شائع الاستعمال هو هرمون 
الثايروكسين الذي يستعمل في علاج هبوط الغده الدرقيه لذا يجب نصح المريض باستعمال 


الثايروكسين بفاصل ٤‏ ساعه عن استعمال الزتكال كبسول. هذا مو التنكفة الوحید الحاطتق ال 


علي ترخيص ۴0۸ بعد دراسه سريريه دامت 4 سنوات اما غيره من المنحفات فهي مجهولة 
وغير معروفة المكونات ولم تدري تاثيرات الجانبيه. 


دم مع الخروج 56001 blood in‏ 


قد يكون بسبب البواسير او الفطر الشرجي لو صاحبة الم خاصة عند الخروج ودم محيط 
بالخروج مغلف له وقد يكون بسبب القرحة او التهاب المعدة لكنه يكون اسود ممزوج مع 
الخروج ومصاحب له الم البطن وغثيان وتقيوء يزداد عند الانحناء وقد يكون القولون التقرحي 
لو صاحبه نزول بالوزن والم في الجهة السفلى من البطن وارتفاع بسيط بدرجة الحرارة وقد 
يكون بسبب دوالي المريء لو صاحبه تقيوء دموي ويرقان ويكون الدم اسود ليس طازج كما 
في البواسير وغير مصحوب بالم عند التبرز وقد يكون بسبب ورم في الامعاء لو صاحبة فقدان 
للوزن وامساك والم وقد يكون بسبب ابتلاع دم كما في بعض الحوادث وقد يكون بسبب نزف دم 
داخلي كما لو كان يتناوزل جرعة كبيرة من ادوية المضادة للتخثر. 
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Inflammatory bowel disease 

معت الحالة صف لمرشين يحبثن في القناة الوضمية غيل معروؤان ر 

14 ois (UC) and Crohn's disease با كل من‎ E 

رف حيث ان مرض 1115م 11101211096 يصيب القولون - الامعاء الغليض “""* 
- المخرج - فقط بينما مووعوأل 01:0111'5© يصيب اي جزء 





ومن اسباب حدوث هذين المرضين هما مناعي جيني مع عدوى - ومنه نعرف ان الشخص 
المصاب يكون اقاربه بالدرجة الاولى معرضين بصورة اكبر لخطر المرض والان يعتبر سبب 
هذا المرض استجابة مناعية غير مناسبة ل endogenous mirof‏ الموجودة في القناة 
الهضمية والتي على اساسها تخرج وسائط التهابية مثل (12-س11]) as interleukin-12‏ 
necrosis factor (INF)‏ :0 فده تسبب التهاب في القناة الهضمية فتسبب كل من 
edema, ulceration, 4 destruction of the tissue‏ »ويختلف كل من المرضين 
ل ك هه في المكان التشريحي للاصابة وايضا في عمق التقرح في الانسجة حيث ان 00 
يصيب القولون والمستقيم ويتعمق الى الطبقة المخاطية وتحت المخاطية اما 1 فانه يصيب 
اي مكان في القناة الهضمية كم انه يخترق طبقات الامعاء الى muscularis or serosal‏ 
.layers of the GI tract‏ 

ومن الملاحظ ان التدخين يحمي من مرض وزازامع م۷ناوهءاں ۲ه ولكنه يزيد من خطر 
حدوث ‘frequency Of Crohns disease‏ 
و هناك عدة نظريات تتحدث عن اسباب حدوث مرض inflammatory bowel disease‏ 

N 


OE‏ و 





فبعضها يقول ان السبب هو تناول الادوية المسكنة للالم مثل ادل زاء 7/0 حيث انها تزيد 
اعراض المرض ولكنها في الحقيقة ليست سبب وانما عامل خطورة وتحفيز على المرض 
وليس سبب حدوث اصل المرض .وبعضهم قال ان السبب وراثي وء امع والدليل حدوث 
المرض في نفس العائلة وبعضهم قال ان السبب هو التحسس لانواع معينة من الطعام 
ergy )0 certain types of food‏ اه والدليل حدوثه بصورة شائعة في الدول الصناعية 
وقلته في الدوال الفقيرة وبعضهم قال ان السبب عدوى بالبكتريا ولكنه لم يتم ملاحظة وجود 
هكذا سبب في المريض. 
الاعراض والعلامات 
يعتبر الاسهال الدموي المزمن من الاعراض الشائعة لمرض 110 كما يحدث الم في البطن 
ورغبة بالخروج ولكن عند الاستجابة لايخرج الا قليل جدا وايضا من علامات تدهور حالة 
المرض هي الم البطن وارتفاع درجة الحرارة والاسهال والجفاف وزيادة ضربات القلب. 
اما مرض (01) فيحدث فيه الم بطن مستمر مزمن واسهال ليلي مع فقدان للوزن وارتفاع بسيط 
في درجة الحرارة ونحول وتعب. 
كما يعاني مريض هذين المريض من التهاب مفاصل ۸۲)1٣)‏ وايضا يحدث تقرح في اي 
مكان جلد كما تظهر 72001165 red, tender‏ ,91560 وخاصة في الاذرع والارجل كما 
يحدث ايضا 8)10 1161 1إ 0.كما تحدث بعض الامراض في العين مثل ,5ذ)1131/وزاء'٠نا‏ , 
eritisاepisc and‏ وهو اضطراب حميد يعالج عن طريق اعطاء اوعامه 
010105 اع وايضا يحدث ,171015/111015 , والذي يكون مصحوب باعراض مثل 
الخوف من الضوء والم في العين واضطراب في الرؤية 00010105 عساع systemic‏ 
وايضا يحدث .conjunctivitis‏ 
كما يحدث بسبب هذا المرض امراض في الكبد حيث يحدث التهاب في القناة الصفراوية 
والانسجة التي تحيط بها وايضا يحدث chronic active hepatitis, gallstone and‏ 
.cirrhosis‏ 
كما قد يحدث ايضا بنسبة ۲-۱ % كل من. deep venous thrombosis (DVT) and‏ 
ismاembo‏ monaryاuم‏ في مرضى (181. 
واخيرا يحدث فقر دم في هولاء المرضى بسبب اما فقدم الدم المستمر مع الاسهال او عدم 
تناول الغذاء بصورة كافية او „folate malabsorption‏ 
مضاعفات مرض 180 
من المضاعفات التي تحدث في هذين المرضين هي 712832010 7012 والتي تتميز بتوسع 
في القولون قد يؤدي الى اختراقة او انثقابه وحدوث وهمم septicemia and‏ 
وتحدث بصورة شائعة في مرض 110 وقد تحتاج الى تداخل جراحي عاجل ومن المضاطات 
التي قد تحدث عند المصابين بهذين المرضين هي سرطان القولون والمستقيم وهذا كثيرا شاع 
ونه ف 09 يضام شاا عفن رشان ج ر 
11016و وهي عبارة عن تظيق في ا Kasa‏ ير چچ ا شيعه في 
جراحي عاجل وايضا قد يحدث الناسور - فتحة بين الاعضاء التجاورة - وهي كني 
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قولون »وايضا من مضاعفات هدين المرضين هو حون , 
نها في تقرح القولون :واب کا ...و / 
(ن واقل منها شي 00 وسلات الكلمتبوع خلس في مرض ررح “ازاز 
الود ا ريق ا 
ةَ ت والاعراض وعن لتحاليل المختبرر 
يشخص هذين المرضين ere O EOE EE‏ 
طریسق 5)00165 Ee‏ تشخيص المرض و لاخذ الخزعة h0‏ واي 
ES mination‏ ا كل منهما ويتم عن طريق glonoseoPY 9 FE‏ 
لتفريق بين المرضين gE‏ 4 نستعمل Barium contrast‏ ويستعمل فيم 
yم0sc0 simi‏ وايضا للتش خي bowe‏ اص اما التحاليل المختی ٤٣‏ 
عندما يشمل or fistula is suspected‏ د فقر الدم وبعد تا + 
ep‏ 8 البيضاء وارتفاع +1051 ووجوا و 
piy e BFT‏ لين او متوسطين او شديدين وهذا التصنين 
ضين يصنف المرضين E‏ يه فحن كصيادلة ى. 
م المعالجة جدا وفي الخطوط العلاجية التي تتبع ونعرفه نحن a‏ 
المختص لانه من أهم مهاده 56 
. والمعالجة. كه لعل ی سات كرض رد 
“هاف من المعالجة لهذا المرض هو معالج ازالة الاعراض التي 
المضاعفات التي تحدث بسبب المرض مثل tu15, _ abscesses‏ از REE‏ 
با له تة لمرض من اتاب المفاصل والمحافظة على الحالة التي تم 
بعد المعالجة وتجنب تهييج المرض وتدهوره والمعالجة غير الدوائية تسین ولا ء المريض 
حيث ان طريقة اعطاء غذاء “ارش قد يدون في الحالة الشديدة للمرض عن طريق 
nutrition‏ 1 كما قد يعالج المريض عن طريق الجراحة مثل رفع القولون في 
الال رل في حالات منها كما لو لم يستجيب المريض لاعلی 
المريض لمضاعفات شديدة مشل منوا 







ATE E‏ نتم 


ضين هما کل مسن  Aminosalicylates‏ 
ImmunosuppressanéS» 1‏ 

„Antibiotics (for CD 

معالجة الحالة البسيطة 





ويد ا : د بيعية كما انه يحافظ 
te oral intake‏ ن مريض وز 1 3 

١ خروج بطنه‎ Ulcerative ان مريض واانامم‎ « adequa' 
ارات او اقل مع عدم وجود نزف من المخر ا‎ 


' © 9 جود فق دم كما ان عاو ا 
بالمستوى الطبيعي وایضا ESF,‏ 1ہ اما مريض crohn's disease‏ فيكون فيها 
ایا ا دفي اب اد ل يعاني من اي ام فيها 007 اما عامة ۾ 


goers 


ومن ادوية insa e‏ المتوفرة هي 12:0 ووم]1ن5 حيث يعطى بجرعة بدائية 
.0 ملغم مرتين يوميا عن طريق الفم ويمكن ان تزداد لتصل الى 6 غم ثلاث الى اربع 
E 2‏ فهي ۱ غم مرتين الى اربع مرات يوميا.وايضا يتوفر شكل 
من € kg alicylates‏ ا 
amino icy e‏ هو Mesalamine‏ وهو اقل تاثيرات جانبية ولكنه 
REE ERT‏ في disease‏ hn'sداC‏ فقط وتعطى الفلاجيل بجرعة ٠٠١‏ 
مراب يوميا مع علاج »× عة ٠٠١‏ ملغم مرتين 3 
کو ی ا ج 0ل بجر ملغم مرتين يوميا ويستمر 
اما 01416056010 التي تستعمل فهي Budesonide‏ بجرعة ١‏ الى 4 ملغم مرة واحدة 
يوميا وهو فعال في عومءؤأل زه فقط, 
معالجة الحالة المتوسطة الى الشديدة Inflammatory Bowel Disease û‏ دوهي 
تعطى لمن يعاني Crohn's disease‏ لم تستجيب للادوية التي اعطيت في الحالة البسيطة الى 
المتوسطة او باعراض مثل فقدان الوزن وفقر الدم وارتفاع الحرارة والم البطن وغثيان او 
تقيوء متقطع او 11)15مء 8)10,ع»11] فيها مصحوب بخروج اكثر من اربع مرات يوميا مع 
fever, miاd anemia, and elevated ESR‏ والهدف من المعالجة هو م1000 
remission‏ بصورة سريعة بواسطة 5 والمحافظة على الشفاء والسيطرة 
على المرض بواسطة اعطاء 15 imnmunosuppressive‏ وتستمر المعالجة الى ان 
يستجيب المريض للادوية او يصل الى مرحلة لايستطيع المريض تحمل الادوية. 
ومن ادوية 0110615 التي تعطى هي ع2رووز ملع بجرعة 50-4٠‏ ملغم/ اليوم 
عن طريق الفم ونستمر بها حتى يحدث تحسن في الاعراض. 
امامن ادوية agents‏ 6 7أو5ع1مم0ا201105م] التي توصف في هدا المرض للمحافظة على 
الشفاء والسيطرة على المرض من التدهور : 
شي Mercaptopurine‏ بجرعة to 1.5 mg/kg/d PO‏ 1.0. 
azathioprine yl‏ بجرعة to 2.5 mg/kg/d PO‏ 1.5. 
Methotrexate gl‏ بجرعة to 25 mg IM or PO weekly‏ 15. 
وفي حال عدم الاستجابة للخطوط العلاجية اعلاه يتم وصف ادوية Antitumor necrosis‏ 
factor alpha (anti-TNF-a) monoclonal antibodies‏ مثل Infliximab‏ او 
علاج adalimumab‏ او علاج امعeم‏ لتنامع لمعالجة المرض والمحافظة على 
بقاءه في حالة مستقرة. 
معالجة مرض Ulcerative Colitis‏ ؟ 
وتتم المعالجة عن طريق اعطاء oral or topical aminosalicylate derivatives.‏ 
حيث يفضل العلاج الموضعي للمناطق البعيد حيث يؤدي اعطاءها الى وصول المادة الفعالة 
هناك وهي ممص واهومص كما انه قد يستعمل الشكل الموضعي والفموي من العلاج معا لزيادة 
الفمل الدوائي .وفي حالة عدم الاستجابة للدواء السابق يتم اعطاء امه 
5 1 .هاما الحالة المتوسطة - الشديدة من هذا المرض التي لم تستجيب للادوية 
Vo‏ 

























212101 | لق 
تمرار باعضاء 0101 ا a‏ 
د اشح لايس مسن السكن قله خا :سی ار 

وقطعه بالتدريج ¡ مثل ع1:م894110 وفي حال عدم الاستجابة لكل الب ٠‏ 

اللتسمم” لمجو ع r‏ 

يتم اعطاء دواء 0 عن الطريق الوريدي وتكون المعالجة اما steroids‏ عزوي 

المستشفى واعطاء العلاج حال السيطرة على المرض فان المعالجة التي تعطى ۹م 
أو الذهاب للخيار الجراحي.وفي ٤‏ د 8 للمريض 
: ة على الحالة المستقرة للمريض هي )وارء 1158م و نعطي معھا وال 

1 5 
الحالة ايضا 6-1۴ p1٤ 0٣‏ 0 ط٤۸‏ فهو جدا فعال جدا. 

1 ة الحا( ايسول فى النتؤسيطة مسن لمرن کن طزريق ی 
ال ويمكن اظافة علاج Budesonide‏ بجرعه ٩‏ ملغم يوميا 
تضمن المرض كل من 0102© 2506101115 termina ileum or‏ كما في الشكل ادناه ہیں 
يمكن ااستعمال oral corticosteroids such as prednisone and‏ 
oneاprednisoاethyص‏ في حال عدم الاستجابة للادوية اعلاه aminosalicylateS or‏ 5 

10 ل(-وفي حال كان من غير الممكن ترك الادوية الستيرويدية خلال ١‏ اسابيع فنه 
يجب البدء باعطاء Lal.6-mercatopurine; azathioprine or methotrexate‏ 
معالجة الحالة المتوسطة الى الشديدة فتتم عن طريق اعطاء ںی oral corticosteroids,‏ 
prednisone‏ ئ بجرعة 50-4٠‏ ملغم يوميا “ومن الخيارات العلاجية 1000000086 
ممكن ان يستعمل في هذه الحالة »وايضا من الممكن استعمال Infliximab,‏ 
Adalimumamb, Natalizumab and Certulizumab‏ في حالة failing‏ 


corticosteroid او في المرضى الذين ۈم‎ immunosuppressivê therapy 
»اما الحالة الشديدة الحادة جدا من هذا المرض فتحتاج ادخال المريض‎ dependent 
corticosteroids للمستشفى واعطاء السوائل والاغذية عن طريق الوريد وايضا يتم اعطاء‎ 
وفي حالة‎ Anti -NF therapy عن طريق الوريد وفي حالة عدم الاستجابة تتم اعطاء‎ 
عم الاستجابة يتم اللجوء الى الخيار الجراحي.‎ 


معلومات علاجية قلق inflammatory bowel‏ / 


disease 

8 ان لسر British National‏ 10 يوصي بان المريض الذي يستعمل علاج 
asalazine‏ ألاكيجب ان يعمل ت 7 ا اشهر من 
بداية العلاج, أ صورة دم كاملة وتحليل لوظائف الكبد كل 3 اشهر 


؟كماان sulfapyridine‏ المو. جود في 
وهو غير مناسب للاشخاص اللذيء 
عدة تاثيرات جانبية اهمها ر 


علاج عم وو إنو يعتبر 00 
انين يعانون من عدم التحمل e‏ اسوم طم اںء وهو يؤدي 
reversible male infertil'‏ وبديلة هو مركب 51253122356 


53 
ون 


] 








الذي لايحتوي على 7101 ا 
0 علاج خو لصي الم عند ارجا كتئي 0 عامل خطر 
ث فق مه de‏ و 
o‏ من نوع megaloblastic anaemia‏ لانهيمتلك antifola(e‏ 
من ١‏ ان ادوية 8 
ايه LEE iE‏ علاع مرضٍ ulcerative colitis‏ 
i‏ اقية 5 يدة من المرضين حيث يفضل اختيار علاج 

esonldê‏ 0 على 3 ادوية مجموعسة 010100900100105 وذلك لان علاج 
budesonide‏ يمتلك امتضصاض ضعيف جدا رونام مواد “00م وايضا يتعرض )و 
metabolism‏ 55 جدا شديد وواسع وهذين العاملين يقللان من التاثيرات الجانبية له على 
ا الجسم systemic side effect‏ عكس باقي ادوية هذه المجموعة فلاتملك هذين 
الصفتين. 

٥‏ ان الناس الذين يصابون بمرض ulcerative colitis and Crohns disease‏ يعانون 
من سوء امتصاص لكل من الحديد و 010 إام؟ وايضا فيتامين 812 والذي قد يؤدي الى 
الاصابة بمرض فقر الدم لذا من الضروري اعطاء المريض هذه العناصر اما من خلال الفم او 
العضلة او الوريد بالاضافة الى ذلك ان استعمال 105]»:0105:م» في هذه الامراض لفترة 
طويلة قد يؤدي الى حدوث مرض تنخر العظام وزو0:وم054»0 لذا ينصح باعطاء المريض 
ementationاsupp‏ ciumاca‏ خلال الاستعمال المطول, 

١‏ المرضى الذين يستعملون 5011125319216 او المستحضرات الصدلانية المشابهة له مثل 
علاج عم«زجه1وو»71 وعلاج 73158192106 يجب ان يلاحظوا ويخبروا عن كل من :01و 
15 د feversء‏ و easy Bleeding‏ لان هذا قد يشير الى احد انواع فقر الدم 

- المرضى الذين يستعملون 5011185313216 او المستحضرات الصدلانية المشابهة له 
يعانون من تاثيرات جانبية مثل وع[5: وصداع واسهال كما ان علاج ٥ہ‏ 1ےواھوھ؟اں؟ قد 
يغير لون البول الى اللون ع0::88 ويفقد لون عدسات العين conta) [ens‏ غ501. 

۸- كل من علاج ٠‏ اهوم وعلاج 02159132106 يجب ان يتم بلعهم بدون تكسير 
وبصورة كاملة. Ra‏ 2 
“-مرض 6و6و0 n flammatory bow e1‏ عند الاطفال من الحالات ا المزعجة 
جدا تصيب القناة الهضمية وتتميز بوجود مخاط او دم في الخروج وايضا الاسهال الشديد وعدم 
النمو الطبيعي للطفل والم شديد في البطن وهذه من الامراض المناعية والتي تتطلب الرقود 
بالمستشفى والمعالجة المكثفة والمطولة. 








تبيج مرض وا زاہء ٥۵۲۹٤1۷۵‏ 1ں هو تناول الادورة ل 
امن العوامل التي aE‏ في المزاج .emotions stress‏ 


من نوع Non steroidal‏ 3 @ دزنتري اي يحدث اسهال مع الم بطن مع وجرر 
0 نوبة المرض على شكل مر 


۳ ki SE 98 

ز وللتفريق بينه وبين مرض الدزنتري يتم عمل 
ومخاط في الكروج ورغ كاذبة حمس ر ببة للمرض "كما ان من المضاعؤن رث 
خروج حيث لاتجد الاميبيا laryy‏ - اة وق غاا عن شلل في الامعاء الفليض 
لهذا المرض هو i‏ 0 تحدث في الامعاء الدقيقة. 
شاية لحالة 9 SR EE Se‏ 
ري E‏ 1 00100560 لاخذ نموذج من القولون لتاكد هل يوجد نشيع 
ا ET‏ ل يوجد التهاب في مخاطية القولون. 

596 1 SAR مو‎ 

وتم ملجة هذا المرض عن طريق ادوية الستيرويد على شكل هعم حتى يكون العلاج 
بتماس مع مخاط القولون, 0 
اومن المعلومات المهمة عن المرض انه يتم اللجوء الى العمل الجراخي قيسا لو فشان 
المعالجة بجميع الخطوط العلاجية او تعدى على حدوث المرض عشر سنوات وذلك خوفا من 
حدوث السرطان وتتم الجراحة عن طريق رفع القولون توددروغعء10م» 0081غ, 
34 مرض Crohn’s disease‏ وهو يصيب اي جزء من القناة الهضمية من التجويف الفم الى 
المخرج ولكن اكثر جزء معرض هو ہرم[ ن٣ا‏ واعراضه مشابهة لمرض تقرح 
القولون Ulcerative colitis‏ ولكن يضاف اليه ان الممريض يعاني ايضامن 
malabsorption syndrome‏ لانه يضر ب مخاطية بل جدار الامعاء الدقيقة المسئولة عن 
565 00 *صاص وايضا دجود ووورم في iliac fossa‏ عا والاختلاف الثاني هو 
ext İn E‏ تكون بون ولكن المضاعفات في هذا المرض كثيرة الا 
015م ونت 5 نالع يكن معدوم في هذ المرض وايضا لايحدث هنا 0مم 
0017 وتتم المعالج الجراحية هنا لو ذخ ل 3 :7 5 
َ 5 دلايتم اللجوء للعمل | للك المعالجة بجميع الخطوط العلاجية او حدق 
انلم ی زور سد لجراي بعد ٠‏ سنوات من المرض لان هنا خطر 


۷۸ 


التهابي قضاة المرا ارة الهان /cholangitis‏ 


يتميز بوجود الم ليس شديد في الجز 
TIT‏ 
في ٠١‏ من المسرضى وايضا ارتفاع 
بدرجة الحرارة 75 وارتفاع في كريات 
الدم البييضاء وايضا تحليل وظائف الكبد 
يكون غير طبيعي Abnormal liver‏ 
function tests‏ وايضا هناك ارتفاع في 
تركيز انزيم عو 1لإموع وايضا positive‏ 
blood culture‏ عند ٠‏ ٠م/امن‏ المرضى. 
و تعالج باعطاء مسكنات الالم مثل البثدين »مز :1م وعدم اعطاء الاكل عن طريق الفم 
وانما يتم استعمال 05 عجوم زو رق في حالة وجد تقيوء واعطاء السوائل الوريدية 
وايضا يعطى المريض المضادات الحيوية وهي كل من احد ادوية الجيل الثالث من 
السيفالوسبورين او احد ادوية الكينولون 010 م زسن مع 1007108201 وقد يضاف 
علاج وك أسروامعع في حالات خاصة من ثم التحويل الى قسم الجراحة لعمل السونار ويكمل 
العمل الطبيب الجراح. 
التهاب المرارة 3)15اوتوء016ء 
الناتج من الحصوة و21194006ع ويتميز بوجود الم شديد جدا في الجزء الايمن العلوي من 
البطن يستمر اكثر من ١١‏ ساعة وغالبا يكون المريض قد عانى سابقا من عدة نوبات مغض 
مراري ومصحوب ايضا بالغثيان والتقيوء »اما درجة الحرارة قد تكون طبيعية عند المريض او 
مرتفعه قليلة جدا وايضا ترتفع كريات الدم البيضاء في هذا الالتهاب اما وفحص وظائف الكبد 
function tet‏ 16[ فتكون طبيعية او مرتفعة قليلا وايضبا هارمه اما انزيم ۸11 و 
انزيم مووا طمومطم عدذ1هء!1[ج فيحدث ارتفاع في نسبتهما. وتعالج باعطاء مسكنات الالم 
مثل البثدين 6101م وعدم اعطاء الاكل عن طريق الفم وانما يتم استعمال drainage‏ 
° في حالة وجد تقيوء واعطاء السوائل الوريدية وايضا يعطى المريض 
المضادات الحيوية وهي كل من احد ادوية الجيل الثالث من السيفالوسبورين او احد ادوية 
الكينولون +«010مزون مع الميترونيدازول 76401032016 ومن ثم التحويل الى قسم 
الجراحة لعمل السونار ويكمل العمل الطبيب الجراح. 





۷۹ 


1 


Biliary colic لمخص المراري‎ 












ي في الجزء العلوي الايمن من البطن او فى ,.. : < 
0 شدید جدا8أ88 © ب عات مصحوب بالغثيان والتقيوء 77 مر CN‏ 
ويتمدد.. ,من . ادقيقة الى , رفي ردهة الطوارى والاحالة | و رق 
على البطن يسدمر باعطاء المسكنات nalgesia‏ لى اسر 0 
vomiting‏ 9 
قسم الجراحة, . لشديد والبسبط برتغم 
و . ١ GN‏ يد والبسبي 
إلفرق بين النزف الهضمي ean‏ 
E.‏ رط ەز الشديد والبسيط ٥1ا Minor‏ ان ıl‏ 1 
لف بين از رمي راي اثر من ٠١١‏ ضرية بالقيقة والضغط الانقياضي فم | 
الشديد يتميز بزياد ره طوف و رة للقتة اكثر من ٠‏ مرة بالدقيقة وتغير بسيز E‏ 
زف البسيط فيتميز بكون النبض اقل من ٠٠١‏ ضربة بالدقيقة والشئر 0 
0 اكبر من ٠۲۰‏ ع1011" وعدم حدوث تغير بالوعي والتنفس وعدم حدوث برور: غذاء 
بالاطراف وهذا يحدث اذا لم تتجاوز نسبة الدم المفقود ۷٠١‏ مل. ریا 
التهاب الزائدة الدودية Acute appendicitis‏ 2 
وتعتبر سبب شائع جدا لألم البطن يتميز بالم يبدأ في منطقة السره ثم ينتشر الى الجزء التب 
الاسفل الايمن من البطن وايضا يعاني المريض من فقدان للشهية. المر 
وغثيان وتقيوء وتحدث في الاعمار بين ١5‏ ١د‏ وايد 
ونادرا ما تحصل في الاطفال وكبار السن. ion‏ 
والم شديد بحيث لايسمح لك المريض هو 
بلمس البطن. كما ان كثير ممن يعاني من N‏ 
التهاب الزائدة الدودية يعاني من الامساك ا 
أيضا. كما قد تكون البطن صلبة جدا وخاصة للج 
في حالة حدوث انفجار الزائدة الدودية, 
ارتفاع بسيط بدرجة الحرارة. وزيادة بسيطة 1 
بضربات القلب. ومن العلامات الت تى 
تشخ 2 التي تعمل و 
لتشخيص هي الضغط على جانب من بط 1 


المريض ورفع اليد بسرعة فم ...ه 0 - 
هي تنويم 5 0 حدث الم فانه يزيد احتمال وجود التهاب زائدة. و من العلاماة 
يزيد من توقع حدوث التهاب اندي وثني الرجل اليمنى الى الخلف فان زاد الالم فان هذا 
النساء يجب استبعاد ان لد دهن المهم القول ان حدوث الم البطن شبيه الزائدة م 
طريق عمل سونارروایضا من الا ټل خارج الرحم ectopic pregnancy‏ و 
البيض الى ١-٠١‏ إلى مور التي تزيد من توقع التهاب الزائدة هو زيادة كريات ا 

: لتشخيص والتثبت منبه يعطى المريض بعض الإدوية الت 


م 


سا نه عو موا ين 


تخفف من اعراض شاد ت 

مهلو لسع مثل مضاد تقلصات مثل البسكوبان و البلاسيل وزنتاك امبول تعطى مع 

د 0 سلاين.وبعدها يتم التحويل الى الجراحة من اجل التداخل الجراحي. 

Re a‏ ف 8 7 يعني التهاب الزائدة الدودية يحدث في الاطفال بعد عمر ه 

يحورج بع فان عبار ار في ارجا فر من لنساء باز بر وی درج 

ان للشهية وغثيان ey‏ بداية الالم البطني الشديد الذي يبدأ في منتصف 

2 5 : 1 زء الايمن السفلي من البطن وتشخص من خلال 

ارتفاع عدد كريات الدم البيضاء وخاصة بث المضاعفات : 

1ت 61 وتغافع عن لر اتا ae‏ المضاعفات والسوثار ل 0uءه٣)اں‏ و 


acute anal fissure علاج‎ 

771 an acute anal ان علاج حالة‎ 

ع«ناؤوة؛ الذي يكون عادة قد حدث 
قبل اقل من ستة اسابيع هو تناول 
غذاء يحتوي على كمية كافية من 
الالياف وايضا تناول كمية كافية من || 
السوائل وتناول Bulk-forming‏ 
175 ليساعد على سهولة 
التبرز وايضا يجب ان يستعمل 
المريض Topical anaesthetics‏ 
وايضا ننصح المريض بتطبيق رااعز «ددا01”اءم 25 «اعناد Lubricants‏ قبل عملية 
defecation‏ .اما علاج chronic 2031 fissure‏ ۾ الذي يكون قد استمر اكثر من ٦‏ اسابيع 
هو الاستمرار بالعلاج الذي تم وصفه في المرحلة الحادة وايضا يتم وصف !هام٥1‏ 
trinitrate GN‏ ارyerاع‏ ويعتبر الخط العلاجي الاول لهذا المرض اما اذا لم تحدث 
استجابة لهذا العلاج بعد ۸ اسابيع متواصله من استعماله فانه في هذه الحالة يجب ان يحال 
للجراحة. يمكن استعمال علاج 1010186 ارمءراB‏ وتطبيقه موضعيا لمعالجة 2:21 
sures‏ حيث يعمل :روغ72500119 عندما نزاادءزمه؛ 0ءزاممج وايضا يميل هذا العلاج 
لحدوث استرخاء في مء طم 281 وهو يطبق على 221.هء 9081 حتى زوال الالم. 
وبتعبير اشمل :- عبارة عن تمزق في جلد الجدار السفلي للمستقيم (فتحة الشرج) يتميز بوجود 
الم حاد في منطقة الشرج اثناء التبرز لفترة ثم يخف تدريجيا. وقد يرافقه حكه في منطقة 
الشرج كما قد توجد بقع تشاهدها على الملابس الداخلية للمريض يحدث بسبب وجود الامساك 
ومرور الخروج الصلب. لايكون مصحوب بحدوث النزف الا مع وجود مرض بواسير مصاحب 
له ومعظم انوع الفطر الشرجي حادة وتشفى وتتحسن مع الوقت ولكن بعضها يصبح مزمن 
وتظهر فيها زوائد جلدية في منطقة الشرج من الخارج وهذا يمكن مشاهدته مع الفحص. 
وعلاج هذه الحالة المرضية يعتمد على درجته فان كان بسيط يعالج بنصائح لعلاج لمعالجة 
الامساك. اما الحالات الشديدة فيحتاج تداخل جراجي وتعطى نصائح لتجنب حدوث الامساك. 

۸۱ 








وم8 وتعطى 3 مرات يوميا قبل | 

علاج an tab‏ د ر 

وي بوي اسك مل عع lb pa O‏ 
:من الماء ويصرفا ي E e‏ ل 
كبيرة من الماء 0 يا الصيدليات. وهو ۲٥۸۳٢‏ لا وميا و و 1 










جة syndrome‏ مودي ام / 
تي يجب ان يقدمها الصيدلي لمريض القولون هي يجب ان ر 
قنخ ES FE‏ ان ياخذ وقت كافي للمضغ الجيد لطعم لير 
بي من لرجيك الرابسية وحصي عيب باو م قار 
وتیل تناال الشاي والقهوة الى ۳ كوب فقط باليوم وتقليل تناول الكحول والمشروبرن اللررم 
بة. وان تشخيص اضطراب القولون ۳٠۸۲ء Irritable bowel‏ يجي 


ا کا کک كه CSE‏ 


5 : أن بطر 
على وجود ثلاث اعرض لمدة ٦‏ اشهر وهي الم في البطن Abdominal pai‏ بع ار اتام 
في البطن ج8102]10 مع او تغيير في اط 170191 يعني شد يعاني المريض مء 


من | 
متبوع بامساك. ان علاج اضطراب القولون المتهيج bowel syndrome‏ ا 
يتضمن الادوية المضادة للتقلص Jantispasmodic agents‏ معالجة الم البطن ومدلية 
الاسهال Diarrhea‏ باستعمال loperamide is first-line‏ أن كان هناك أسهال او مسل 
الامساك 7 كم أن كان هناك أمساك 


ولكن يجب تجنب علاج 105 )موا راض 
يعطى المريض ٥ہ‏ نارام )زو بجرعة ٠١-5‏ ملغم بالاضافة الى النصائح غير اللاجية 
التي تعتبر جدا مهمة في الشفاء. 


اليرقان عع ل يرج آل مع الم البطن 
اليرقان Jaundice‏ مع الم البطن minal pain‏ 
ا بسيب التهاب قناة المرارة الحاد cute cholangitis‏ أو بسب 

مول نوزم Paracetamol‏ أو بسبب مرض فشل القلب الاحتفاني 
ا نودم أو بسبب التهاب الكبد الفايروسي 0615) هرمع 11ل 
كلامو 6 لي Alcoholic hepatitis‏ أو بسبب التهاب البنكرياس الح 


کڪ ي اب ج 


0 علاج حالة 8 
ان الخط | 2125312 
ا خط اجن اول زو Ach‏ 


هو اعل > achalasia‏ ا 5 ة بالل للسوائل 
: ۶ لاجم تكون مصحوبة بصعوبة بالبلع 
اہ قبل يول 5 Nifedipinê‏ دة ٠١-٠١‏ ملغم تحت اللسان او علا 


REELS bY 


1 


upper abdominal pain 5 

يعتبر هذا العرض ندم abdominal‏ ٣مم‏ هو العرض الاكثر شيوعا لمرض عام ٥م‏ 
ulcer‏ ويزال هذا الالم بواسطة استعمال اما proton pump inhibitors yl antacids‏ 
اى H2- blocker‏ »وهذا الالم قد يذول وقد لايزول بتناول الطعام ويسوء وتزداد حدته بعض 
الاحيان اثناء الليل ومن الاعراض الاخرى المصاحبة لهذا العرض في مرض القرحة المعدية 
هي التقيوء وفقدان الشهية وفقدان الوزن “ومن المهم ان اذكر ان الم البطن من نوع 111:5 
abd omina1 pain‏ غير مرتبط بمرض القرحة المعدية فيجب البحث عن تشخيص اخر وهذا 

من اهم مهام الطبيب الاختصاص. 


مراعاة التدرج بالخطوط العلاجية 
مراعاة التدرج بالخطوط العلاجية من الابسط الى الاشد هي من واجبات الصيدلي السريري 
التي يجب مراجعتها في أي خطة علاجية ويجب عليه تذكرة الطبيب اذا خالفها من اجل 
التصحيح وهذا مثال يوضح التدرج بالخطوط العلاجية وهو عن علاج مرض الارتجاع المعدي 
المرئي : 
معالجة عؤدءوذ0 Gatro-oesophagea1 refi ux‏ بصورة مختصرة. 
الخط العلاجي الاول - يتضمن توصيات غير دوائية مثل تقليل الاكل وتخفيف الوزن وتقليل اكل 
الدهون وترك التدخين والكحول وعدم ارتداء الملابس الضيقة الخط العلاجي الثاني - ويتضمن 
استعمال مضادات الحموضة عدرل 0]210ج مع مضادات الهستامين زم معو؛مه 112 في 
حالة لم ينفع الخط العلاجي الاول وكانت الاعراض خفيفة او متوسطة الشدة. 
الخط العلاجي الثالث -وننتقل اليه اذا استمرت الاعراض وزادت شدة المرض رغم استعمال 
الخطوط العلاجية الاول والثاني ونعطى المريض في هذه الحالة proton pump inhibitor‏ 
ونستمر به الى مدة ؛ اسابيع بعد ذلك نقلل الجرعة الى ادنى جرعة ممكنه. وفي حالة وجود 
غثيان وتحشوء 820 2311568 710128 يتم اعطاء المريض عlږںdomperidoneç‏ 
بجرعة ٠١‏ ملغم ثلاث مرات يوميا. 
معالجة التسمم بأدوية وع)1هم0© 
a 5 5 ٣‏ م أنه لذ 
يحدث التسمم بهده الادوية نتيجة اساء الاستعمال او وصق الدع العو a‏ 5 
5 تثبيط الجهاز التنفسي وتضيق البوبوء والنعاس وتعالج عن طريق اعط ج 
التسمم هي تثبيط الجهاز امبول كل © دقائق الى ان نحصل الاستجابة المطلوبة او نصل 
1020 بجرعة ١‏ الى ۳ امب ة تحتوي على 0.8 ملغم من الدواء والامبولة فعالة 
الى ٠١‏ امبولة علما ان الامبولة الواحدة وي ا ا تعيذ اعا 81319206 
5 5 ۴ ظهرت اعراض التسمم الشديدة ان نعي 
لمدة ؛ ساعات ولكن لو ظهرت عراص 
خلال ؛ ساعات. 


Ar 





5 الت م بمضادات التخثر 
ٍ 8 الجرعة او تناول ادوية تزيد قوة الادوية المضارم : 
ى 
تعالج كالتالي حيث الخد ر a ear e‏ 
ن فهنا يجب اعطاء مضاد التسمم للهيبارين وهو ر 7ن 
م لو كان التسمم بعلاج الي و ري بطيء مع تعويض الدم في حال الثزة ران 


8 ة شائع الحدوث جدا حيث يحدث التسمم بهذا النوع من الادوية غالبا 
ع عو" ولهذا قيد وصف بوصفة طبية فقط بعد تشخيص دقيق 
التسمم بهذه الادوية بعد معالجة العلامات الحيوية من تنفس وضغط الدم حيث يحدث انخفاض 
وتثبيط للتنفس وتعالج اولا بغسل المعدة في جميع الحالات واعطاء تركيز عالي من الاوكسجين 
وعمل وان endotreach e41‏ وأزالة السوائل من الصدر ومعالجة انخفاض ضغط الدم عن 
طريق رفع الارجل الى الاعلى واعطاء الدوبامين وريدي في الحالات الشديدة واعطاء مضاد 
التسمم لهده الادوية علاج 1101211 بجرعة ٠.۲‏ ملغم /دقيقة تعاد الجرعة حيشان 
الامبولة تحتوي على 0.5 ملغم وتزداد الجرعة 0.2-0.3-0.5 كل دقيقة حتى نحصل على 
الاستجابة او نصل الى جرعة - ه ملغم. 


معالجة التسمم بالادوية المضادة للاكتئاب 


التسمم بهذا النوع من الادوية شائع الحدوث بسبب اساءة استعمالها وتعالج عن طريق غسل 
المعدة مع اعطاء الفحم الحجري ومسهلات اما اضطراب الجهاز العصبي فتعالج بأعطاء 
prostigmine‏ حال حدوث تقلصات يعطى فاليوم امبول »اما حالة انخفاض ضغط الدم 
فتعالج بالدوبامين مع مراقبة حالة التنفس لدي المريض والوعي وضربات القلب. 


التسمم بعلاج الديجوكسين 


0 5 تروبين › وقد يلاحظ 
1 3 صرف علاج الانديرال وعلاج الاتروبين » 3 

ا مض حيث أن الاتروبين يسبب زيادة يضربات القلب بينما الانديرال يسبب 
ضربة هاجرة اي تحدث بد دف أن التسمم بالديجوكسين يسبب عدة مضاعفات منها حدوث 
أيضا تباطىء بضربات ري قورع الضربات الطبيعية للقلب تعالج بالانديرال ؛ ويح“ 
قد يسبب زيادة يبوتاسيوم اح بلاتروبين.ومن المهم الاضافة الى ان التسمم بالديجوكس 
المزمن وايضا يعالج الت ا التسمم الحاد او نقص في البوتاسيوم في حالة | ُ 
ملغم بينما جر عة بالغ قد تصل من . الا 10×۳ حيث ان تركيز الحقنة هي ف 
الغثيان وال 1 4۰ 5 ل يوم حوكسين 
الغثيان والتقيوء دحدوث الضربة الهاجرة حر 525 وا 


a 











اڪ ا E‏ 


4 ا ا E‏ 


a‏ التسمم بأحادي أوكسيد الكاربون 
0 رع شاع وكثير من حوادث الموت حدثت بسيب التسمم بهذا الغاز وهو 
امبر کن التنف ن التعفنة وان كان قل استعمالها حاليا ويسبب المرت بسب تة 
لد س 1 ماان كريات الدم الحمراء تميل للارتباط لهذا الغاز بصورة جدا كبيرة 
e EIN‏ بين ف ب pg n ET‏ 
۰ وي حال التسمم الشديد قد د تاج الى التنفس الاصطناعي كما قد يحتاج بعض 
الم شی ككل كرياتا ذم حسراء ن الكريات الموجودة في دمه تكون محملة بغاز التسمم 
وبالا: الى ما سبق يفضل اعطاء المريض محلول ماتيتول 9/0١‏ مع د يكسميثازون حقن 
في حال الشك بتعرض المريض ملم امم 
حالة التعب والنحول والشعور بالضعف 

الشعور بالضعف والتعب والنحول and ؟a ¡gue‏ 5 حالة متكررة ويشكو كثير من 
الناس منها فلو كان المريض يشكوا منها بالاضافة الى اعراض ارتفاع درجة الحرارة ورشح 
وعطاس فانه عادة مصاب بنزلة برد اما ان كان المريض يشكو من 20ه 655 weak‏ 
ue‏ مصحوب مع خفقان وانخفاض للضغط وشحوب بالجلد فانه قد يكون مصاب بفقر الدم 
اما ان كان weakness and fatigue‏ مصحوب مع فقدان للوزن وخفقان وزيادة للشهية 
وعصبية واسهال فانه قد يكون مصاب بزيادة نشاط في عمل الغدة الدرقية وهنا يحتاج ارسال 
المريض للمختبر لعمل تحاليل الغدة الدرقية اما ان كان #uعزاه؟‏ 270 7810055 قد حدث 
مع بداية تناول الدواء فانه قد يكون بسبب الادوية لان بعض الادوية تسبب الضعف والنحول 
مثل علاج الانديرال كما قد يحدث عداع18]1 200 )همس بسبب التمارين القوية والعمل 


الشديد. 

الغثيان والتقيوء في السفر 
الغثيان والتقيوء من الحالات الشائعة وتحدث كثيرا وخاصة التي تحدث اثناء السفر و يمكن 
تجنب حدوث التقيوء اثناء السفر لمن يعاني من مرض 5112655 عن طريق تجنب 
تناول الاكل قبل السفر وخاصة الاطعمة الدهنية وكدلك يجب تجنب القراءة في السيارة اثناء 
السفر كما يجب الجلوس قرب مكان فيه تهوية جيدة ويجب صرف النظر باتجاه الاماكن خارج 
السيارة وفي حال لم تنفع يعطى المريض ادوية مضادة للقيء مثل سايكلزين حب قبل السفر. 


ابرز الامراض التي تسبب التقيوء 
١في‏ حال كان التقيوء مصحوب بارتفاع الحرارة مع الم البطن فانه قد يكون بسبب التهاب 
الامعاء. د 01000 4 
اما إن كان مصحوب بارتفاع حرارة مع الم البطن في منتصف البطن ثم انتشر الى اسفل 


الجهة اليمنى ت يات الدم البيض فانه قد يكون بسبب التهاب الزائدة الدودية 
1 : ارتفاع بي 7 ي 
الي وارتفا في كريات 9 













كك قد يكون بسبب الدواء 
98 5 يكون ب 
1 يقني ی يحون يسيب motion Sick ess‏ 
منها 1 ة في المرارة والمجاري البولية وارر 
الحمل وضربات الراس وامراض الدم مثل الاتخزير 


ع-اماان 
م 5 تسبب التقيوء 
هوهناك امرا قد يحدث التقيوء يسبب 


تقيوء مع البد 
كين التقيدء ٠‏ 


مرض البواسير ” 
د مم المرضی يراجع على انه مصاب بفقر دم او حى, 
سیر مرش شاع وكثيد من لاني جع E‏ 
الشرج ولكن بعد 2 
يتبن انه مصاب بالبواسير ولعي 
مرض البواسير هي الحكة وحرقة 
في الشرج مع حدوث الم وانتفاح 
في المخرج وعدم الشعور بالارتياح 
والتململ واحيانا في الحالات 
المتطورة يحدث نزف وقد يكون | 
خفيف ولكن قد يسبب فقر دم اذا لم 
يتم ملاحظتة والتقصي عن اسبابه 
ومن العوامل التي تحفز وتزيد من 
تدهور المرض هي الحمل ونوع الاطعمه.وبتعبير أشمل حالة مرضية شائعة جدا تصل الى ٠١‏ 
% من المرضى يصابون به في فترة من فترات حياتهم وهي شائعة في الحمل ونادرة جدا في 
الاطفال. وهي تحدث في الغالب بسبب الامساك 
]ىم البواسير نوعين داخلية وخارجية يمكن 
مشاهدتها واعراض كلا النوعين هما :- نزف مع الخروج 
ويكون الدم طازج ويحيط بالخروج ويمكن ملاحظتة في 
0 0 الم شديد عند الخروج رم 
9 ده انالمزوم خاصة في نوع البوا 
0 لانها تضبع E a‏ 
ري E‏ في الشرج و الشعور بعدم 
تعيل النمط إإن أ : لل التبرز. والمعالجة تتم 


LES SS E و وح‎ 


لك هون اليواضين. 
د رادم وكريسات وت مر على ككل || 
بية. هذا المستحيز عدون وصفة 

1 على Local anaesthetics‏ مثل benzocaine,‏ لتقليل 
canal واperian 1 regi‏ 24 السفلى وعدم تطبيقه ۶ 


م0٤۵"‎ ٤ھ11y‎ ٤0× لاه لا يؤثر في تقليل الالم كما انه قد يمتص فيسيب‎ rectum 

Skin sensitisation and systemic ممكن ان يسيب‎ aûgsystemic effects. 
يوم. اغلب‎ ۷-١ المطول؟ لذا يجب حصر استعماله لمدة‎ لامعتسالاب1اergic‎ reactions 
البواسير تستعمل مرتين في اليوم صباحا ومساء وبعد كل خروج المستحضرات‎ ag 
ساعة.‎ ۲١ التي تحتوي على 0۸8ء1٤۲٥ ٤0٣ل رط يجب ان لاتستعمل اكثر من ۳۔٤ مرات خلال‎ 
كما يجب نصح المريض بغسل منطقة البواسير بماء دافىء والصابون ويفضل اخذ حمام دافىء‎ 
الصورة ادناه ابرز‎ يفوreduce‎ itching. و‎ reduce discomfort فهو جدا مفيد في‎ 
المراهم الموجودة في الصيدليات العراقية.‎ 


الم البطن 


يجب ان تعلم ان الم البطن قد يكون 
بسبب التهاب الامعاء ان كان مصحوب 
بغثيان وتقيوء واسهال وارتفاع بسيط 
بالحرارة وقد يكون بسبب ارتجاع 
المريء او القرحة ان كان مصحوب 
بحرقة في اعلى البطن تزداد عند ربط 
الحذاء وتذهب بتناول ادوية المضادة 
للحموظة وقد تكون بسبب القولون 
العصبي ان كانت مصحوبة باسهال او 3 
امساك بدون حرارة مع الم بطني يخف عند الخروج وقد يكون التهاب الزائدة الدودية ان كانت 
مصحوبة بارتفاع بسيط بدرجة الحرارة مع الم في الجهى اليمنى السفلى من البطن وقد تكون 
بسبب التهاب الكبد ان كانت مصحوبة بالشعور بالتعب والنحول واليرقان والم في المنطقة العليا 
من البطن اليمنى وهو يحدث اما بسبب الفايروسات او الكحول وقد يكون بسبب 
sنااu div‏ اي في الغشاء المغلف للامعاء ان كانت مصحوبة باارتفاع درجة الحرارة 
والم في الجزء الايسر الاسفل من البطن والتقيوء والغثيان والامساك واحيانا الدم في الخروج 
وقد تكون بسبب التهاب المرارة بسبب الحصوة لو كانت مصحوبة بارتفاع في درجة الحرارة 
والم في الجزء العلوي الايمن من البطن قد ينتشر الى الاكتاف او الظهر مع غثيان وتقيوء 
ويرقان ورجفه وقد يكون بسبب التهاب بنكرياس لو صاحبة الم في اعلى البطن قد ينتشر الى 
الظهر مع غثيان وتقيوء والشعور بالتعب وسرعة في ضربات القلب او قد يكون بسبب حصوة 
في الحالب ان حدث الالم مفاجاءه مع تبول مؤلم مصحوب بالدم وقد يكون بسبب حمل خارج لو 
صاحبة غياب الشهرية مع الم شديد في اسفل البطن بصورة مفاجئه وقد يكون بسبب ۲10 لو 
صاحبة الم في اسفل البطن وارتفاع حرارة مع رجفه والم اثناء الجماع وقد يكون بسبب تقرح 
القولون لو رافقه فقدان في الوزن وخروج دموي خفيف والم في اسفل البطن وارتفاع بسيط 
في درجة الحرارة وقد يكون بسبب انفجار في الابهرالبطني لو رافقه الم في اي منطقة بين 


AV 





نظم مستوى السكر في 

سيب E‏ عنتتايكل 
الانسان فانه سوف تحصل زيادة 
فيالسكر وهذه الزيادة في 
السكر تتحول ا 

تخزن في الكبد وعندما يصوم 
الانسان ويقل السكر في الدم فان 
الكبد يحلل الكلايكوجين الى 
كلوكوز ليجعل مستوى السكر 
في الدم طبيعي ولو نفذ سن 
الكلايكوجين فان الكبد يصنع 
كلوكوز من الاحماض الامينية. : 
۲- الكبد مسئؤل عن ايض البروتين » حيث ان الكبد مسئول عن صناعة جميع البروتينن 
ماعدا امينوغلوبين لانه يصنع في الشبكة البلازمية الداخلية اي في الجهاز المناعيلان 
الامينوغلوبيولين هو عبارة عن اجسام مضادة ٠‏ البروتين يتكسر الى امونيا وهذه الامرنيا 
تتحول في الكبد الى يوريا ثم تقوم الكلية باستخراج هدا اليوريا الى خارج الجسم عن طين 
البول. 
- الكبد مسئول عن ايض الدهون .مصدر الدهون - الكوليستيرول - في جسم الانسان هر 
عن طريق الطعام والاخر عن طريق الكبد اي الكبد يصنعها »الدهون عن طريق الطعام تقبر 
14 ممم لذا فهي تمتص من الامعاء الى الدم وتتراكم على الاوعية الدموية فتسب 
تصلب الشرايين وهي من النوع الرديء 11 وهو النوع الدي يكسره الكبد اما الكبد فالدهين | 
التي يصنعها تعتبر اانا )یع ولاتتراكم على الاوعية الدموية ولا تسبب تصلب الشرابين. 
؛- الكبد يفعل بعض الفيتامينات مثل 6 و (1 من ھازہ ويخزن بعضها مثل 14 110116 | 
2.كما يخزن الكبد الحديد. 
*- من وظائف الكبد هي ازالة السموم 3 والسموم نوعان قد تكون لظا 0 
الجسم من الخارج مثل الادوية وكثير من الادوية تتايض بالكبد للتتحول الى مادة سهلة الخردخ | 
ك عل منها الجسم لان بقانها فيه تاثير غير مرغوب ,اما النوع الثاني من السموم هل أ 
اي تصنع داخل الجسم مثل الامونيا الذي يحولها لكر الى يوريا لتخرج عن طريق الكلية لأ 
بقانها له تارات مرضية على الجسم : 1 
6 وظائف الكبد التخثر حيث ان يصنع العوامل المسئولة عن التخثر وهي 10 ,,9 0 
عع مواد عسو انه وو زارو مثل 5 protein © and protein‏ وايضا اکب 8 
باصن عاذ حيث يقوم بتصنيع . , EEE‏ و النصف الاخر ينذا 

مل باليوم نصفهم يخزن في المرارة وا 
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A‏ اماد .لاوجو د 

۷ من وظانف الكبد انه ينقي الاكل من الجراثيم حيث ان الطعام عندما يدخل الى الامعاء يذهب 
بواسطة Prt ein‏ الى الكبد وعندما يصل الى الكبد هناك خلايا تسمى Von Kupffer‏ 
إإون وهي تعتبر 5عج1:3ر]0 10م سوف تبتلع اي بكتريا وتفعل الخلايا الاخرى في الجهاز 
المناعي مثل .B. Lymphocytes‏ 

۸ الكبد له وظيفة افرازية مثل افراز ٠١‏ % من هرمون 0:(:0110012)1 وتفعيل فيتامين 
كما ان هرمون النمو لايعمل بدون الكبد لان هرمون النمو يذهب الى الكبد ليخرج منه 
at0mediens‏ صد ليقوم بوظائف النمو. 

4 يشير ارتفاع 7110118]856 21/621110 اما الى مرض في الكبد او الى مرض في العظام 
ويكون التفريق بينهما عن طريق عمل تحليل لانزيمات الكبد الاخرى مثل 5007 مع $6۲7 
فلو كانت النتيجة انهما مرتفعان ايضا اذن فالمرض في الكبد ولو كانا طبيعين فاالخلل في 
العظام وارتفاع ع112]25م10ام alkaline‏ ان كان الى ٠‏ وحده فانه يشير اما حدوث تشمع 
او التهاب الكبد اما اكبر من 7٠٠١‏ وحده فانه يشير اما عل وز علاناعنا5)5طا0 ا 
.hepatocellular carcinoma‏ 

٠‏ ان تحليل انزيمات الكبد يعمل لقياس مدى تحطم الكبد وليس لقياس وظيفة الكبد ومن 
اهم الانزيمات التي تطلب لذلك هي انزيم '457, وهذا الانزيم ليس موجود في الكبد فقط وانما 
موجود في الكلية والرئة وكريات الدم الحمراء وعليه فلو ارتفع في الدم فانه ليس تشخيص 
على خلل في الكبد وانما قد يكون خلل في الرئة او الكلية او غيرها اي ان هذا الانزيم غير 
تشخيصي ولكننا نقيسه لانه اول انزيم يرتفع مع تحطم الكبد اي a prognostic 4rker‏ 35 
كما انه اول انزيم ينخفض مع تحسن الكبد. 

اك م 0 يو الكبد ويسمى ايضا 56۲۲ وهو موجود فقط في الكبد والقناة 
الهضمية ولو ارتفع فاته More specific for the liver‏ اي ان هناك مرض في الكبد ءاي 
انه تشخ لامراض الكبد وينفع في التشخيص خاصة لو كانت النتيجة له ولائزيم 48 
مرتفعه اما انزيم ۸8 فانه ينفع في متابعة تحسن المرض. 


1 نبا لاتتحول الى يوريا وبالتالي ترتفع في الدم 
ف هناك مرض في الكبد فان الاموندٍ 8 3 3 
اي ای سل کی عق دوک ر ی ی ا 
اما في حال الصوم فان مريض 
الكلايكوجين الى كلوكوز - سكر -. 8 







١‏ من ا ل , بين , العلية بتصفيتها عبر البول 
0 
اليوريا وهذا ما يجب معرفته في مريض فشل الكبد ان | 















. 2 وایضا يجب ر 

روان في مه الى لصف شرام کل كف كا يجب شل المعدة لو كن شا زو 
الهضمية لان وجود الدم الذي هو بروتين يؤدي الى زيادة تكون السموم والتي تزيد من تدر 
هده الحالة hepatic encephalopathy‏ 

١‏ يستعمل علاج 12401105 في معالجة hepatic encephalopathy‏ حيث اندز 
يصل الى الامعاء يتفكك الى 180405 و 2010 12010 فيقوم 6 بسحب السوانل لى 
الامعاء فيسل الامعاء والقولون من البكتريا التي تحول البروتين الى سموم تسيب ټاو 
encephalopathy‏ اما lactic acid‏ فيقوم بقتل البكتريا كما انه يعطى هيدروجين لرن 
ليحولها الى امونيوم غير قابل للامتصاص كما انه يثبط انزيمات الهضم فيسبب الاسهال الي 
يقضي ويغسل القولون. 

-١١‏ مريض الكبد المزمن يعاني من ارتفاع درجة الحرارة لانه يتعرض للعدوى بالبكترباان 
الكبد سيفقد خاصية تنظيف الدم من السموم والبكتريا وايضا من اسباب حدوث ارتفاع بالحررة 
هي تكسر خلايا الكبد تسبب خروج 2 الدي يسبب ارتفاع بدرجة الحرارة. 

۸- مريض الفشل الكبدي المزمن يعاني من الخفقان لان كبد المريض لايستطيع سر 
المواد التي توسع الاوعية الدموية شل ہ1 i‏ 1111 والاستروجين 

و للح لكي الدموية مثل بزل ررواع05)2-رم nitric oxide‏ والاستروج 

0 م ا رسع في الاوعية يسبب ردة فعل هي زيادة ضربات القلب والخفقان. 
ادف قل اكب العزمن يحنت عنده فشل كلوي حاد حيث يحدث الفشل الكلوي الد 
ا أي الكلية وانما بسبب نقص في الدم الوارد للكلية ويحدث نقص الدم بيبا 
والبليرو, دوجود وعالووع +“ وجود مواد مضيقة للاوعية الدموية مثل الانجيوتونيسن 

0 ل الم „portal hypertension‏ 1 
ا لكوي و أل بد لز يدض فی موو ووو اه 
والتقيوء الشديد والاسهال 2 0 الدم مثل النزف الحاد والتقيوء المصحوه 
- تتم معالجة SepsİSS e‏ وسحب السوائل من البطن بصورة کي ي 
يحافظ 5 0-۴1 مور تتم المعالجة عء إعطاء البو , 
يحافظ على حجم ادم ويزيد من و7 كم المعالجة عن طريق اعم وري ریا 
الدم ۷ ۵اط الى برمرية ٠»‏ 100ط واعطاء ایشا دوبامين بجوعة ا 

45514| ی عبلاج التموه .او نتا ن‎ E 
4۹۲ 








تضيق في الاوعية الدموية في القناة الهضمية كما 1 : 

تفع الادوية تعمل غسل الى ان يتم زرح لكي يعمل سحب للسوائل البطن تدريجيا فان لم 
EEE 265‏ تتم الكبد هي كبر الثدي عند الرجال وانخفاض عمل الغدة الدرقية. 

۳ من العلاجات التي قد تسيب وا 1:و)و وروم اثناء معالجة  hepatic‏ 
encephalopathy‏ هو علاج .metronidazole‏ 

centrally acting ضد‎ sensitive ۲المرضى المصابين بامرا ض الكبد وبصورة خاصة‎ ٤ 

وع ru‏ ثل benzodiazepines,‏ وايضا ضد ادوية opioids,‏ وادوية antipsychotic‏ 
لذلك يجب ان تستعمل بحذر شديد لانها عامل جدا خطر في حدوث 0۸ء ۸. 

هو زيادة البليروبين نتيجة امرا ض الكبد عند الكبار تسبب اليرقان والحكة ولازالة هذه 
الزيادة من الجسم يستعمل علاج مأ صه٣راعإمء‏ الذي يرتبط عاأدا لادا في الامعاء 
ويمنع اعادة امتصاصه وبالتالي يؤدي الى زيادة خروجه وبالتالي يعالج مرض اليرقان ويمنع 
اعراضه »ومن المهم ان ان نذكر ان استعمال هذا العلاج يمنع امتصاص كثير من الادوية لذلك 
يفضل فصل وقت استعماله عن الادوية الاخرى بفاصل زمني. 

“ان العدوى 100]ع160 هي جدا شائعة في حالة حدوث عدرزلع16 اهزور وهذا 
الحدوث يقل نسبة وقوعه باعطاء مضاد حيوي وقائي 410010 غ21 ارام هم ويجب 
ان نبدا به قبل اجراء الناظور رمهءءه له والمضاد الحيوي المفضل هو در ه<040مك 
وريدي متبوعة باعطاء كورس عن طريق الفم لمدة ٠١-۷‏ يوم. 

0"نسبة الوفاة في عدؤ0ء»1 ازور هي حوالي ٠١‏ % ولذلك يتطلب urge"‏ 
زمره »2005 لمعرفة مصدر وسبب النزف ويعتبر تإرمء22005 )ناعم 11٥۲4‏ هي افضل 
معالجة لهذه الحالة. 
'يعتبر انزيم 2251185 1120ج Anin‏ الموجود بصورة رئيسية في الكبد 
وموجود ايضا بكمية قليلة في في الكليتان والقلب والعضلات الهيكلية يستعمل لتشخيص بعض 
امراض الكبد وءعوهء015 :191ن1اءء0 )همعط حيث يزداد في حالة viral gl liver injury‏ 
.hepatitis‏ 7 
4 من الحالات التي يمنع زراعة الكبد عندها هي وجود مرض الايدز او وزوممء او في حالة 
hemorrhagic pancreatitis‏ او لو كان المريض يعاني من سرطان الكبد المنتشر 
metastatic‏ او عندما يكون المريض يعاني من „severe cardio pulmonary disease‏ 
٠"-أهم‏ الاسباب التي تؤدي الى حدوث تضخم في الكبد هي العدوى مثل البكتريا او الفيروس 
او اسباب الاحتقان عبرغوءعرروع والسرطانات مهمع لهاس ل ته 
٣١‏ من الاسباب التي تستدعي زراعة الكبد هي التشمع في الكبد مثل الا ENTREE‏ 
hepatitis, haemochromatosis,‏ وايضا من اسبام 
Fulminant he‏ نتيجة العدوى او العلاجات او السموم 
سرطان الكبد الذي يكون قابل لاجراء عمل جراحي 
وايضا من اسباب زراعة الكبد هي ۸ء ع0ءرآا6 


Wilson disease, alcoholic 
5261 زراعة الكبد هي عتسائه؟‎ 
وايضا من اسباب زراعة الكبد هي مريض‎ 
*» لرفع الورم ولكنه مصاب بالتشمع الكبدي‎ 

.storage disease 
۹۳ 


١ 


هن التي قد تحدث بعد زراعة الكرداكن © ارقت ار ا 

د وى کا 8 rrence of original di‏ و 

الهم د الوتاعة او 156856 ۴۳ او ہہ رر 

7 يدوية الكابتة EE‏ مثل الاوردة او الشريايين. د ضر 

ټېب امراض الكبد هي مثلا وم00 ıa methyl‏ 

م من الادوية التي بل وريج يسيب y chronic hepatitis‏ پر 
3 فشل كبد حاد fulminant‏ وايضا ۾ 


an 1 0‏ 1 
اشاس fatty liver‏ دايضا cellular carcinoma‏ / 2 
steroid‏ ع إزواونة يسبب 0 00 2 
تناول 5)©170105 anabolic‏ دايضا jaundice‏ 05 قد تحره "أبس 
0 المائعة للحمل «Contraceptive pills‏ ر 


ف البداية يجب ان نوضح ان 
اليرقان هو زيادة في البليروبين 
في الدم .وينتج مذطن81111 من 
تحال كريات الدم الحمراء حيث 
تتحللالى Heme and‏ 
اع والهيم يتفكك الى حديد 
Protoporphyrin 3‏ والاخير 
يتحول الى 010و 187زط وهو 
يتحول الى dice indirect bilirubin‏ 
ثم يدخل الى الكبد ليحوله الى «رزطدذ11 1164 ثم ينزل الى المرارة ثم الى الامعاء وبتمرل 


ili ||‏ :1 
الى stercobilinogen‏ وهدا ب جزئين ١‏ 3 5 
urobilinogen‏ “سم جزئين الاول يرجع للكبد والثاني يخرج مع البول ويسم 


: الى الير قا ة 5 كيدو » 

1 عم - انواع وهي كالتالي :- ء1) برو مم1 وهذا يحدث فيهتسر 
والدي يدخل الكبد فب 1 7 يرتفع ا وايضا يرتفع البليروبين غير الب 
المرارة ثم الى اوی . اک ۳۳۳لا ۵٥٤‏ زل فيحدث ارتفاع في تركيز ثمينتقلالم 
الاسود اما الجزء الثاني 7 ف 2 ع stercobilinogen‏ في الخروج الذي يحول لونه الى 
05 وکل الدي ذکرته زر ا 7 انطوم فيغير لونه الى ٤٥۸‏ 





ادل والخروج وارتفاع البليروبين .زاء علامات واعراض تميز هذا النوع وخاصةالذ 
ب الدع الثاني من إليرى .اأ غير المباشر في الدم وهذا ينفع في تشخيص هذا اند 

ا رارق الى الامعاء الدقيقة st jaundice‏ وفيه يحدث لالس ٠‏ 

orphyrin‏ لدم الحمراء حين تتحلل ب نرج وانما عندما يتحول بالصورة تتاب 

۴ والاخير بع © 101۴ع قورع 6م416 .والهيم يتفكة الىك 

مر يتحول ب 5230 200 1e‏ والهيم ينقد ...وما 





را 
1 
ج ب 
مس 





bilirubin‏ م 0 الى الد ليحوله الى «طس٣اا‏ عرزل ثم ينزل الى المرارة ثم يجد 
انسداد فيرجع الى الدم وهنا تلاحظ ان الذي ارتفع هو فقط النوع المباشر من البليروبين بخلاف 
النوع الاول من ا التحللي وبما أن ٣٣لا‏ )عرزل ذائب في الماء اذا سوف يخرج 
مع البول فيتغير البول الى عرزو اهل وكدلك بالاضافة الى ذلك فان الانسداد سوف 


وايضا تسبب بطء ضربات القلب مع حكة في الجلد كما انه نتيجة الانسداد ستكون كمية 


1 قليلة اذن الخىروج سيكون بوواع ,وهنا تلاحلو” زملالة‎ stercobilinogen 
الاختلافات بين النوع الاول وهذا النوع, ووا و ساون رما ااعرء‎ 


' اما النوع الثالث من اليرقان فهو 016 باهز e1٣‏ اوpهط‏ وهذا النوع فيه ان الكبد 


لايستطيع بصورة جيدة تحويل البليروبين من النوع غير المباشر الى المباشر نتيجة 
مرض في الكبد فسيرتفع البليروبين غير المباشر واا لوجود 0 حتى الكمية القليلة 
التي ياخدها ليحولها الى مباشر ايضا عند تحولها الى بليروبين مباشر فانها ترجع في الدم 
نتيجة تكسر الخلايا التي تحويها اي خلايا الكبد فالذي يرتفع هو كل من البليروبين المباشر 
وغير المباشر وعليه فان عع ٥‏ :ا۲ء سيكون قليل اما درءج0م11ز1:0] فسيكون 
مرتفع لان الكبد لايستطيع اخذه سينقله الى الكلية ليخرج مع البول. 
اما اليرقان الفيزيولوجي هو حالة جدا شائعة تحدث عند ٠‏ ؛ من الاطفال حديثي الولادة وهو 
يظهر في اليوم الثاني او الثالث ويستمر ربما اقل من اسبوع ويختفي بعد ذلك › وفي معظم 
الحالات فان مستوى البليروبين لايصل الى المستوى الحرج. وان علاج الفوتوثيربي 
'(م12040411613م يستعمل عندما يصل مستوى البليروبين عند الطفل المصاب باليرقان الشديد 
الى المستوى الحرج 5 ١ملغم‏ /ديسيلتر لمدة عدة ايام لتقليل وتخفيض مستوى البليروبين عند 
الطفل ويجب ان يغطى كل من عيون وعورة الطفل من التعرض لهذا العلاج وتقليب المريض 
عدة مرات. 
يستعمل العلاج الضوئي لمعالجة اليرقان من النوع غير المرتبط 182660از:1720 وتعرض 
الطفل المصاب باليرقان الى العلاج الضوئي يؤدي الى تقليل مصل البليروبين غير المرتبط 
ويؤدي الى تحويل البليروبين غير المرتبط الى حالة يكون قادر على الخروج من الجسم عبر 
البول او ٥1ط‏ والاستعمال الرئيسي للفوتوثيربي في حالات منها بعد تبديل الدم لدى الظفل 
المصاب باليرقان لتقليل عدد مرات تبديل الدم لديه. وفي الاطفال 1112م مع وجود 
علامات سريرية على وجود اليرقان للسيطرة على مستوى من البليروبين اقل من المستوى 
الحرج. و في +::ؤ اللذين لديهم يرقان فيزيزلوجي او نتيجة تحلل الدم وتجمع البليروبين 
E E E E‏ ان يستمر ۲١‏ ساعة مع تغيير مستمر 
والتعرض توثيربى - العلاج الضوئي - يجب أن د د ل 
ا د ياس 00 اقب جسمه للضوء باستثناء العين والمناطق التناسلية 
يجب ان تغطى الاستجابة الاولية سوف تظهر بعد ٠١‏ ساعة من التعرض للفوتوثيربي حيث 

ا ر ی »ا ۲١‏ ملغم ولذلك يجب القياس كل ٠١‏ الى ۲١‏ ساعة الى 
سوف ينزل مستوى البليروبين الى ۲-١‏ ملغم ول ة ثاتية للمستوى الحرج وعندما 
ان نصل الى المستوى المطلوب الذي لايتوقع منه الوصول مرة ثانو ود 
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المشكلة تحدث عندما يكوم ىء 
البول....في الاطفال ES‏ يعون عدة امور 
رار هون من خلال الخروج و من غير مباشر الى مباشر ليخرج من الكبد ون كدان 


2 روي ابول يضاقي الاطال مشكله ية يصير تحلل بالدم هوي ل 


تعاني من ربو او اي سب للضيق النفس او يدخنون اطفالهم معرضين زر 

الامهات EEA‏ 0 عادة دمهم ودم اطفالهم يكون جدا كثير الکریا وال 
لش ول ارا یکین شنيد الحدرة هذل راح زصیر تحال هوایا وکریت تمه د 

الطفل اول مينولد يكون ن الله ويسوينا ابو صفار واليرقان الفيزيولوجي يحدث في ؛ 
فراح ينتج بليروبين خير من الله ويسوينا ابو صفار وال ااا 0 
ثالث يوم او قد يتاخر يصير رابع يوم ويستمر اسبوع او اسبوعين بالاكثر وينتهي يعني نا 
طول اشر من اسبوعين فهو مو فيزيولوجي واذا صار من اول يوم الولاده ايضا ما يثبر 
3 الطفل باليرقان الفيزيولوجي هيلثي يخبل فاذا الطفل كان شكله مريض فهو ليس 
فيزيولوحي..ايضا بعض المصادر تكول بول الطفل وخروجه في اليرقان الولادي ميتغير لون 
فاذا تغير فهو موو فيزيولوجي طبعا باليرقان الفيزيولوجي الارتفاع يكون بالتركيز البليروبين 
٤‏ والذي الطبيعي له هو ٠.8‏ ولهذا الاطباء يقيسون البليروبين الكلي والبليررين 
غير المباشر,ثانيا الطبيب يعرف من خلال النظر للطفل شدة البليروبين بل بعضهم ينطي تيجا 
ا الايروين من خلال التغير في لون جلد الطفل حيث ان التغيير في اللون الجلد لامار 
بدا في الوجة ثم الى الاطراف واخير في صلبة العين حيث يكون عندنذ اشدها.ويبدا التغيير في 
لقرعت الا تصقر يندا رسن راورن اللي © وف کا يوم ای سای پرا 
الیرقان يصل الى ذروته وهو ٠١‏ في الاطفال و ١5‏ في الخدج.وبعدها يرجع بالنزول ليختن 
في اسبوع "كزين اذا هيح الطبيب ليش يدخل ويدخلون الطفل اردهة لفل 
لا على الفوتوثيربي او يبدلونه دم.اكو شي بالبليروبين اسمه القيمة الحرجة يني يل 

2 راح يسبب مث 0 / 
ع ال جنا خطيزة اسمها البليروبين النووي وهو ان البليدد ر 
عندها يجب التدذ العلاجي او يمن اوهو يسمى kerinekeus‏ ةا 
كللذ و ا 00 هي.للوزن ١.5‏ كيلو هي ١4‏ بليروبين وڏ 
١‏ 0 0 هي ٠١‏ .اذا الطفل وصل لهچ شي رن 
“يزيولوجي بحالة ٤‏ . ي ال تبديل دم فل....يقررالطبيب يبدل د للطفل يعاني هن :. ,, 
جي بحالة كان ارتفا 3 بيب يبدل دم ت كان 
الهيموكلوبين. قل ر" 0 اع البلي 0 يصعد بسرعة بمعدل ١‏ بليروبين لكل ساعةًاك 
من أل ان الطفل تجا : ٠‏ بيذت غلبا 
علامات اليرقان النوو تجاوز القيمه الحرجه لليليروبين اى إن الطفل ج ۾ 
t4‏ زو ا ٠“‏ حرج لليليرويين اي E‏ 

٠‏ لاضون بجرعة هي ٠۷١‏ مل /كقم 
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ار للم ا لاصفل..ويتطوه من خلال وريد بحيث يتطون ۰ ويسحبون ۲۰ مل... بعد ما 
طون لم داح تنحل المشكله لان كبده بعده غير ناضج فالطبيب يخليه على جهاز اسمه 
فوتوثيربي ! يحول البليروبين غير المباشر الى نوع قابل للخروج...طبعا الطبيب يخليه على 
عل الدب م م اش ب 
من | 1 ند ه١1‏ ن 0 3 
طفل premature‏ وعتدة يرقان فيزيولوجي اعرد مدا ا 2 ا 
للقيسه اجه وايضا نخليمه على الفوثو بعد تبديل اندم حتى تحافظ على المستوي 
EEE)‏ من يخلوها على الفوتو لازم يخلون بعد 6 سم عن مصدر الضوء ولازم تغطي 
عيونه وا اء التناصلي ولازم يقلب باستمرار حتى الضوء يوصل لكل جسمه وبعد ١١‏ ساعه 
من وضعه على الضوء لازم نسوي تحليل بليروبين وعاده يبدي ينزل بمقدار ١‏ ونبقى نسوي 
كل ۱۲ او 4؟ ساعه تحليل...الى ان يوصل البليروبين الى ١١‏ هنا نوقف الفوتو ونطلع الطفل 
للبيت,اثناء هذه الحالة لازم ننصح الام بزياده عدد الرضعات من ٠‏ الى ٠١‏ رضعة لان زياده 
الرضاعة يصير وياها زياده بحركات الامعاء والقناة الهضمية ككل واخراج للبيلروبين.....اخر 
ملاحظة انه اثناء اليرقان الولادي الفيزيولوجي ماكو فقر دم فاذا اكو يعني هذا مو 
فيزيولوجي....كل الشروط المذكوره لازم تتوفر حتى نسميه فيزيولوجي..... هذا اليرقان 
باختصار عملي. 


coagulations factors 
جميعها تنقص في 087126 11701 وايضا ستحدث زيادة في‎ ٠١ و‎ ٩ عوامل التخثر ؟ و ۷ و‎ 
زمن التخثر ۴۲ و ۲۲۲ ولكن في حال التحليل فان نقيس ہن «ذط041:01,م فقط لانه‎ 
يقيس 72111188 110512 وهي عامل ۷ و عامل 7 »وعامل 7 :7260 هو اول عامل‎ 
ينقص في تحطم الكبد او فشل الكبد وكدلك هو اول عامل يرتفع في حال تحسن الكبد.‎ 


علاقة الكبد بالالبومين 


البروتيناتمزع06::م 0681 تنقسم الى قسمين هما Albumin‏ د Globulin‏ ويعتبر half‏ 

1٤‏ للالبومين هو ۲١‏ يوم وهذا يعني ان مريض الكبد لايحدث خلل عنده في الالبومين الا بعد 
1 يوم من بدء المرض وهذا يعني ان الخلل في الالبومين لايحدث في فشل الكبد الحاد وائما 
فقط في فشل الكبد المزمن وهذا ينفع في تشخيص تشمع الكبد وتشخيص التهاب الكبد فبعد 
اجراء تحليل انزيمات الكبد وكانت النتيجة مرتفعه لهما فان المريض مصاب باما تشمع او 
التهاب بالكبد وللتفريق نستخدم تحليل الالبومين فعند قياس الالبومين فلو كان منخفض فهذا 
يعني ان هناك مرض مزمن وهو التشمع اما لو كان ضمن المستوى الطبيعي فهذا يدل على انه 
أن المرض حاد وهو التهاب الكبد اما ومؤ[ندطو1ع فهو ينقسم الى كلوبيولين الفا وبيتا 
وكاما.والالفا غلوبيولين قسمين الفا ١‏ والفا؟ › حيث ۸اط هع 550 alpha alpha‏ 
1 0 03000 05 0 5 انسدا 
لاأاناطواع beta‏ «زادطواع وبين فهذين يخرجهم الكبد الى اط فلو كان 


۹۷ 



















زیر فى الدم اما ودذآناطوأع 10103هع فيتعبر . . 

بد > , , مز منة مثل التهاب | “لور 
َه ب 2 1 
3 ا الكبد ن کی 1 
وهو يرتا ان gı‏ من mmune globulins‏ الكبد الكحولي. اما لو كان ۾ 
كما ان هناك انواع فهذا يعني وجود امراض ER‏ ۳ 
dB obulin E‏ هذا يدل على وجود ۱٥0۹٤٤‏ 6 ق 
© زاوا مرا 5 تفع فهذا يدل على مرض primary biliary cirrhosis‏ "لز 

4 globulin 
, ؟‎ alpha feto protein ما تعرف عن‎ 3 


ا تفع عند مرضى ١ jlepato-cellular ۰۸۲٤۸0۳٣۸4‏ 
هو بروتين من امبو ع" الكبد عندها لايستطيع ان يخرج الالبومين وعز.ر" 
20 0 يخرج ويتوقف ١١٤٤٥۲ص‏ 1040 21118 ولو ظهر مرة ثانية خلال زر 
ر ف مرض مثل to-cellular carcinoma cirrhosis G.1.1.‏ د 
مهمع ادم و Hepatitis‏ وايضا يرتفع في مرض تشمع الكبد كما انه يرتفع في المرا 
الحامل بالتوام وهو يستعمل سريريا في متابعة مرضى تشمع الكبد حيث انهم معرضين لر 
hepatocellular carcinoma‏ والذي يرتفع عندهم وايضا يستعمل لتفريق بين از 
الحميد والخبيث لسرطان الكبد حيث انه يرتفع جدا في المرض السرطاني الخبيث. 
فائدة فحص السونار لمريض الكبد. 
من خلال السونار يمكن للطبيب ان يميز حجم الكبد وهل هو طبيعي ام منكمش ام متضخم > 
يمكن من خلال السونار ان يعرف هل هناك Jrtal gl portal vein dilated‏ 
كم 1عورزط وكذلك يمكن من خلاله مشاهدة هل هناك توسع في ٤ں‏ ١اط‏ وخاصة 
مرض obstructive jaundice‏ كما يمكن من خلال السونار معرفة هل هناك ووو" 
الكبد ام لا »اما الرنين والمفراس 1 و 1 فيمكن معرفة كل ما سبق ولكن بدقة اك 
واخير اشعة ۸٣۴‏ .التي تطلب كثيرا في الجراحة ويستفاد منها هل هناك رامال 




























تحليل prothrombin time‏ فلو كان ١‏ ن 
تاك ممنوع لو كان الكبد منكمش او هناك قلة في الصفيحات 
Sci‏ ن 
ا 3 38 1 حال كان المريض يعاني من .obstructive jaundice‏ 
y‏ 8 ممعت hepatic‏ في الفشل الب 


هناك عدة نظريات E.‏ 5 
ا © ب الحنوث اعرضها يصورة ميسطة منها انه في مریش الكبد 40 
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التي تنتج من بكتريا القولون لايس 8 
الى الدماغ فتسبب ینور © الكبد تحويلها الى يوريا فيزداد تركيزها في الدم لتصل 
الطاقة في الدماغ واعرإ "٠‏ “د1١١١‏ اء المسئولة عن ار 0 

الماع واعراض هذا المرض انق أ .اوا عن ايضا الكلوكوز وانتاج 
تكسر البروتين فتنتج ماده سامة تسمى ورو النظرية الثانية فتقول ان بكتريا القولون 
فتدخلها الامونيا وتسبب المرض .والنظرية ا “كم mêl]‏ تعبر الكبد لتصل الى الدماغ 
الدماغ هما لاع ched chain amino‏ ا 0 الاحماض الامينية تصل 
للدماغ والثاني 26105 e amino‏ لذي ينتج الادرينالين والدوبامين المحفز 
يثبطان الجهاز العصبي وفي Te E‏ ي ينتج التيرامين و oetopamine‏ الذان 
251130 لانها تستعمل في صناعة كلو: 5 ا 5 ا branched‏ 
في المثبطات فتحدث الحالة المرضية راا وم واودام مرم hepa‏ کو 

معالجة 2185 11و22 في امراض الكبد 
زيادة المدل 5-6 النزف قخاضة gastric bleeding‏ جدا شائعة في نونز[ 
impairment‏ وا الادوية التي تقلل من افراز الحامض المعدي :ور0)ء" 204156 
e5‏ مثل علاج ranitidine‏ ربما توصف لمرضى الكبد لتقليل خروج 2010 »35):1ع.. 
وان النزف الذي يحدث من وع72:310 028621م0650 يعتبر حالة طارئة تعالج لتقليل النزف 
بواسطة اعطاء علاج «زووع:م7850 عن طريق 10600560 وتسبب تضيق في الاوعية الدموية 
وتقلل من النزف »علاج ع0010ع6ع0.» الذي يعتبر عداع21210 50212]05)8)15 ۾ هو ايضا 
شائع الاستعمال لعلاج هذه الحالة وايضا ادوية :©»6101 8ايضا تستعمل للوقاية من هذه 
الحالة وذلك بتقليلها ووم 0431م كما ان الاعاقة في عملية التخثر التي تحدث في 
مرض الكبد تحدث نتيجة قلة صناعة البروتينات بسبب الخلل الذي يحدث في عمل الكبد 
وخاصة البروتينات المسئولة عن التخثر وتعالج باعطاء فيتامين >1 ها۷ وعلى المريض 
تجنب الادوية التي تعيق عملية التخثر مثل )ئdrug (anticoagulants, antiplatelet‏ 
والادوية التي تسبب النزف مثل .)١8410s(‏ 


علاج هالة ascites‏ 


علاج ووؤزنوج الذي هو تجميع السوائل في 
التجويف البريتواني وعلاج هذه الحالة 
المرضية لاتقلل من حدوث الوفاة فلاتزيد 
من عمر المريض سواء تم العلاج ام لا 
وعليه فان العلاج لهذه الحالة المرضية يتم | 
فيما اشتكي المريض من اعراض مرضي 
نتيجة وم)زموو لانه ايضا ان معالجة هدم 
الحالة المرضية لها اعراضها ومضباعفاته 

ل 
















يه ع ةم ل ع خترد ير 
بب 1125© متطلبات الايض التي يقوم بها الكبد ور أ 
نافعة تعد حيث وة عه وايضا يتم تقليل الصوديوم الى ا سا 
ا لوث ير سال اللا الذي اول يوم وی ر 
بتصنيع البرا لكل كفي اوها ولكن بصورة حذرة وايضا يتم اعطاء ار . الل 
يتليل السوائل التي يتناد تين هما اه يحافظ على البوتاسيوم لان الروى سد م 
الذي يمتار حدرث encephalopathy‏ عتلمروين 7 / 
ين نخصة قد بر ة جيدة تخوفا من حدوت ايضار 
ریا و في ف ا اا لفاو 
3 إضافة اعطاء علاج «أوه1 ؛فان لم تنفع الخطوط العلاجية يا۲ 
يتم على السوائل داخل الاوعية الدموية وعدم خروجها الى 
ن لم تنفع نقوم بعملية و6٤" 4۲١‏ وهي سحب السو الل من رو 
يتاي لام سن وب ماد نل ۸٩‏ غرام من الالبومين عن طريق الوريد “بر 
ا و E‏ ان كيفية تدبير 251665 الناتج من مرط ey‏ تتضمن ر 
| ۳4 اقل من ٠٠‏ مل مول باليوم والبدء باستعمال ١‏ رات باعطاء ی 
أ ا ا مرة واحدة يوميا مع 1111056111106 بجرعة ١‏ 4 ملم ب 
أ عن طريق الم صباحا ومراقبة نزول الوزن ؛ حيث المطلوب ان يفقد المريض نصف كيلو 
يوميا اذا كان لايعاني من 606108 1۲۸1 مِم اما اذا كان يعاني من ذلك فيجب ان بن 
يوميا كحد اعلى ١‏ كيلو غرام من وزنه مع زيادة جرعة كل من 0€ spiro no1 act‏ الى ٠.١‏ 
ملغم كل 0-7 يوم الى اعلى جرعة 4٠٠‏ ملغم يوميا ويزيد جرعة furosemide‏ الى ı1‏ 
7 أ فلغم بعد ٣ه‏ يوم اذالم يفقد المريض الوزن المطلوب مع مراقبة تركيز البوتاسيوم في د 
| وفي حالة وجود 2501105 6 نقوم بسحب السوائل من البطن حسب القاعدة نسحب كلل 
ونعوض ۸ غرام البومين ^ esڈasei .albumin per liter of‏ 


أ 3 : 
مريض الفشل الكبدي المزمن يجب ان يعطى 01000 یما 
لان الدم المتخزن 11000 0 مليء بالامونيا وزيادة تركيز الامونيا مضرة لانها تدرا 
| 


م 1 امي نواه 
ا 0 تبقى في لدم وتصل الدماغ وتسبب للمريض 7206 
1 
| 
أ 






































Albumin ايضا‎ 









نتج منه عدم | ع د“ حيث يكون قلة في النمو وقلة شو ت 
لع دل ايور تر اين وزياوة شيك تجا اا 
الروماتزم وفقر الدم وتعرف من خلال اعرا 8 الكلية او chron infection‏ وامراض 


ألادوية المشهية في الصيدلية/ 

اتحدث عن الادوية e‏ 
ةيو لساك اا شاي عن فا۵ کد ره الى شع بعش وخ نمق يي وضع 
تستعمل لزيادة شهية الاطفال مشل 
سبروهبتادين.والجواب يقال ان زيادة 

الشهية وتناول كمية كبيره من | 
ليس كافيا لانتاج الطاقه اللازمة للقي 
بفعاليات حيوية تشعر من يرى الاطفال 





الايض او التمثيل الغذائي الذي يعني 
تحويل الطعام الى طاقة تنفع خلايا الجسم ومجموغة فيتامينات 8 هي عنصر اساسي في زيادة 
ايض الغذاء ولذلك تجدها مع الادوية المشهية.الصور. ة ادناه فيها اربع ادوية الاول هو دليتافيت 
وهو مجموعة فيتامينات فقط بدون ادوية مشهية وسعر بيعة هو 0٠٠‏ دينار عراقي وهو 
مصري الانتاج وميزته الجميلة انه يحتوي على فيتامين10 مع كالسيوم وفسفور. والذي يجله 
نافع لدعم العظام والاسنان.وايضا يحتوي على حمض اميني نافع في زيادة الشهيه بالاضافة 
الى فيتامينات 8 العلاج الثاني والثالث نفس المكونات حيث يتكون من سبيروهبتادين المشهي 
المعروف مع مجموعة فيتامينات 8 وسعر بيع الاول بردين ٠١‏ الاف دينار عراقي.اما سعر 
بيع الثاني ::ؤوع6هو ١١‏ الف دينار عراقي.وكل من هذين العلاجين متوفران في الصيدليات 
وجدا شائع استعمالهما لذا يجب معرفتهما.اما العلاج الاخير وهو المشهور بين الامهات باسم 
العلاج الفر عوني او المشهي الفرعوني وهو مصري aE E E EE‏ 
ت للشهيه لانه يحتوي على علاج سبيروهبتادين 
وهو يباع بالصيدليات كفاتح TE‏ 7 
تقرء النشرة الداخلية للعلاج لن تجد هذا الاستعمال بل تجد مكتوب انه يستعمل لعلاج اعراض 
3 8 عة هذه الشرابات فتجد ان الشرابات التي تحتوي سبيروهبتادين مثل 
التحسس المختلفه .اما جر 4 3 هه ف الدره 
TEE‏ ن هي تعطي للاعمار فوق السنتين حصرا وتعطى بجرعة 1,5 الي 
بيريافيت و فيتاركس وبردين هي ته فه من غمر مبنة فما فوق لانه خالي سبيروهبتادين 
الكت ورا اما ايت ر في اليوم قبل الوجبات الغذانيه, هذه الشرابات 
المضاد للهستامين وجرعته هي 5,/ الى 


يوميا تصرف بالصيدليات ولهذا تكلمت عنهن. 


۰1 
























ن حدوث hepatic encephalopathy‏ عند مريض اشر 
العوامل التي تزيد من 


د bat‏ كه 0er growth‏ وبالتالي زيادة في ر 
ود 2 : TET‏ الدم وبالتالي حدو بث ali encephalopathy‏ 
REE‏ و1 والذي يسبب زيادة في انتاج الامونيا وبالتالي زيادة في ر 
او ث «hepatic encephalopathy‏ ر 
مرجم ا يسبب 811010515 اي قلة الهيدروجين في الدم وزیادته في ول 
دزت جي الى انتقال الهيدروجين الموجب الشبحلة الى ت a‏ الامونيا لير 
الشحنه بدل منه الى الخلايا فيحدث زيادة في امونيا وبالتسالي حدون 
hı‏ القطمععم. , 8 50 
3 1 اعلا المدررات التي تسبب انخفاض البوتاسيوم الموجب الشحنة دهدا ما بردي | 
انتقال البوتاسيوم الموجب الشحنة الى الدم وانتقال الامونيا الموجبة الشحنه بدل 8 
الخلايا فيحدث زيادة في امونيا وبالتالي حدوث .hepatic encephalopathy‏ 
مصطلح childish behavior‏ 
هذا العرض يحدث في مريض الكبد المزمن المتعرض لحالة 
وهي عبارة عن تغير في سلوك المريض البالغ الى سلوك الاطفال 
Sudden laugh to sudden crychildish‏ يضحك لابسط الاسباب 
كالطفل وهناك اعراض اخری تصاحب حالة ا٤و‏ م وزو 
في النوم بحيث تجد المريض ينام صباحا وتجده مستقيض ليلا 
والزمان والاشخاص وايضا عرض اخر وهو عدم القدرة 







رر 
ner‏ 








patie 











الفحوصات او الاختبارات التي تميز هدا الحالة المرضية 
apraxia‏ كما ان المريض يفقد لمحافظة على الصحة الشخصية. 
استعمال NeomydiP‏ في معالجة hepatic‏ 
encephalopathY‏ 
ان عم )معط تحدث بب زيادة السموم الواصلة الى الدماغ من ل 
+ وهده السموم ت بسبب بكتريا في القولوم ت تين 
الدماغ لتسبب atic encephalopathY‏ ا 
من م اما Neomycin‏ فقد قل 
موضعيا على الب بل دي ولیس كما كان يعتقد 


fulminant hepatic failure 

هذه الحالة خطيرة جدا وتعتبر اخر حلة 8 1 kA‏ 
العدوى والتهاب الكبد وا ا في الفشل الكبدي هناك اسباب كثيرة لحدوثها منها 
الكتمائية مق اراس لحمى ۶ 50061 سoااعر‏ وتناول بعض الادوية والمواد 

E‏ امول والهالوثان المستعمل في التخدير العام وتناول الكحول المفشوفة 
التي تحتوي على ميثانول وايثلين كلايكول وتناول علاج 10011 المستعمل في معالجة السل _ 
التدرن - وايضا مادة chloride‏ ۵ انرون غاز الثلاجات والمكيفات وايضا بسبب 
Reye”s syndrome‏ نتيجة تناول اسبرين للاطفال لمرض فايروسي وايضا بسبب 1000 
„liver of pregnancy‏ 3 
الخطوة الاولى في المعالجة هي معالجة السبب فلو كان هناك تسمم بالبارسيتامول فاننا عطي 
مضاد تسمم cystiene‏ الإأععه N‏ امالو كان الايوجد سبب فيجب ادخال المريض للعناية 
المركزة ومتابعة العلامات الحيوية كما يجب اعطاء الكلوكوز في حال كان يعاني من هبوط 
بسكر الدم وايضا يجب القيام بالغسل لو كان يعاني من "رو ٥۵1‏ اوم٥‏ اما لو 
كان يعاني من حالة 5.1.٣‏ وهي حالة مرضية يحدث فيها انتشار للخثر في الدم فاننا يجب ان 
نعطي صفيحات دموية مع بلازما وبعدها يجب تحضير المريض للزرع الكبد ولكن ليس كل 
مريض بهذا المرض يزرع له الكبد فهناك شروط منها ان يكون ٥زا‏ ہ۳1٥۲‏ ط٤ه٣۴‏ اكثر 
من ٠٠١‏ وايضا منها اجتماع ثلاث من الشروط التالية وهي :- 
-١‏ ان یکون Prothrombin t1۵‏ اكبر من ,°۰ 
-١‏ عمر المريض اقل من ٠١‏ او اكثر من ٠١‏ سنة. 
"- البليروبين اكثر من 7٠٠١٠١‏ مايكرومول. 
-٤‏ المريض يعاني من :2412م 1310م206» ناوم مط من اسبوع ولايستجيب للدواء. 


معالجة التهاب الكبد الفايروسي ر 


5 3 ن الكيد إلتهاب كبد 
وتتمم المعالجة حسب نوع الفايروس 3 تليف E‏ 


الذي يصيب الكبد ففي 1760841015 
ئاس ل تتم المعالجة عن طريق 
الوقاية عن تناول الاغذية الملوثة 
والتي تنتج في السوق وفق الشروط 
غير الصحية وكذلك تتم المعالجة عن 
طريق اعطاء لقاح hepatitis A‏ 
عر الذي يحمي من 000 

ذ لمدة عشر سنوات Ee‏ 3 3 
سب ٠.٠‏ م وكن املاظ الوحيدة على هذ لقاع انه بتع ار لمع ر ل 
DEG:‏ : ش الى مكان موبوء بالمرض فيجب ان يعطى اجسام مضادة 
فعال وعليه في حال سافر المريض الى 9 58 تعطى بجراعة 0.02 مل /كغم لتجمي لعذم 





شد هذا |( 
1m mune globulins‏ ضد هذا اله a‏ 









زروة للاصابة التي لم تتجاوز الاسبوعين. 

يمكن اعطاء هذه Hepatitis E‏ فتتم من خلال الوقاية من اصن 

كما من نوع بتي تصل الدم مثل السرنجة والنيدل ” 
الكبد الفا > , بيت الادوات التي اعبار 
اما م الذي ينقل وتعقيم قبول الدم او الاعضاء الا بعد التحليل عر 

























الدم 
نض يني خلال الدع كما زم يي بلريق اعطاء القاح ۷۶۹٥‏ وهو يعلى نوو 
لنجنب الاصابة 





2 ة من الاصابة رر 
رة وید ربو شهر جرعة وهو يعلى حداية من الاصابة بهذا لير 
عة وبعد شهر 
ميو ن المؤسف القول انه لايوجد لقا 1 
لمدة © سنواث. ة فايروس © فمن || ح لحد الان ر 
كان نوع الاصابة 
امالو 
الفابروس. من نوع hepatitis D virus‏ تتم من خلال اعطاء نفس رر 
فی B‏ د کار ا وزومو وهو يعطى ثلاث مرات جرع وبعد شهر جرعة ر 
,س 


: ة من الاصابة بهذا الفايروس لمدة © سنوات والتف ٠‏ 
قت فا ال لد لحل م 
اط بصورة عامة فهي اولا يجب ارشاد المريض لر 
الى يصبح البليروبين اقل من ٠.١‏ ونصح المريض بتناول carbohydrates‏ ووو 
وتجنب الدهون لانها تسبب زيادة في الغثيان والذي يعاني منه المريض اصلا »اما الحكة اا 
تحدث بسبب زيادة 581)5 عازط فتعالج عن طريق اعطاء cholestyramine‏ والتكير, 
والغثيان فيعالج عن طريق اعطاء المريض ادوية مضادة للتقيوء مثل 1دسسه-رم6006!0, 


مرض Alcoholic Cirrhosis‏ 
مرض ٩ Cirrhosis‏ هذا المرض يحدث نتيجة تناول الخمور ويحدث لو ن 
الرجل ٠١‏ غم يوميا لمدة ٠١‏ سنوات او تناولت المراءة الخمور بجرعة ٠١‏ غم يوميالة 
٠‏ سنوات .وتسبب الكحول تشمع الكبد اما بسبب تاثيرها السمي على الكبد او لكونها تناب 
بواسطة انزيم - dehydrogenase‏ 1 - الى مادة سامة لخلايا الكبد او لكون ١‏ 
antigenic structure‏ يؤدى | 3 + 1 
قاش ن و ي الى تغيير سطح خلايا الكبد مما يسبب ان يراها د 


ن و أد بسبب ان المتناولين للكحول لاياكلون كثيرا لانهم 
تحفيز 


القلب و الان د . مع ويسيب 
ددن اهم اعراض التهاب الكبد الكحوا اب الإنتررين والتهاب المعدة وتاثيرات على الجد. 
والغثيان ج01 نمم و : الب 
ae 3 hepatomegaly‏ بسيط في درجة الحرارة مم۴ وتضخم ال 
ن الميوائل قري © 2 تضخم | 
0 اا وزيادة مرن ا روزيو 
© لتتسدويين ارزو 20010 الى اكثر من ہ ١‏ 
سرن ferritin‏ وهبوط تر گرزب کل هدن الع 


E jet 












والبوتاسيوم واليوريا وا 9 
2 2 الهيموكلوبين والصفيحات a ١‏ م الك 
Aeon RSL‏ فيتم في البداية استدعاء ٠‏ 0 1 التهاب الكبد الكحولي 
نتجنب ۴ diuretics aE‏ ونتاكد من تعويض ا ا 
EE‏ ية من ئل حيث 
ا 3 2 gl human albumin solution E OEE‏ 
E 1‏ 
المفاجىء WITE!‏ 01 والبدء اقا و 0 م الكحول 
\sfeeding‏ اء علاج thiamine‏ ۷ مع مضادات حيوية واسعة E‏ 
E‏ يه علاج cefotaxime‏ بجرعة ١‏ غم وريدي كل aK‏ 
3 انف الئل ا E‏ البطن blood, urine and ascites‏ ويتم ايضا 

فحص وضائف u‏ 9 

تن ق رايا د للمريض ف prothrombin time‏ يوميا الى ان 


Wilson disease مرض ويلسون‎ 

النحاس عنصر من العناصر ١‏ دة غذ 1599 52007 
المواد الغذائية التي تحتوي EAE a eS‏ ا 
ليرتبط بقوة مع بروتين يسمى "اهام ها مء في مرض ويسلون تحدث هناك مشكلة 
ان الكبد لاينتج بروتین 195:01م10نع» وعليه فانه بعد امتصاص النحاس يذهب للكبد 
فلايخرج البروتين فيضطر النحاس الى الارتباط مع الالبومين وهذا الارتباط ليس قوي وانما 
النحاس يترك الالبومين ويترسب على الانسجة او يخرج مع البول. 
اما سبب غياب البروتين الذي يرتبط مع النحاس هو بسبب نقص في كرموسوم ١‏ المسئول 
عن synthesis of ceruloplasmin‏ 
ومن الانسجة والخلايا التي يترسب عليها 
النحاس هي خلايا الكبد »وياتي المريض 
وعليه علامات الفشل الكبدي وايضا 
hypertension‏ 31:«وم وايضا يترسب 
في esاںuطں)‏ [ورع» فیسبب ren41‏ 
tubular dysfunction‏ وایضا يترسب 
على كريات الدم الحمراء فيسبب تحلل فيها 
وايضا يترسب على الجلد فيسبب عں[ط 512 
115 :وهذا المرض يسبب تشمع في الكبد 
ولكنه نادرا مايودي الى حدوث 
reno‏ ا سي 1 5 معالجة الفشل الكبدي و portal hypertension‏ 
وتتم المعالجة لهذا المرض عن طريق مد + علا 

نعالج السب 4١‏ كثرة النحاس عن طريق اعطاء Cupper chelating agent‏ وهو عاج 
ونعالج السبب اي كثرة التحاس ‏ عدم الاستجابة نلجأ الى زراعة الكبد ۲ع۷زا 
amineا[Peniciوفي‏ الاخر في 
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Haemochromat 1 «transplantation 
0515 مرض‎ 
الكبد وتحدث بسبب ترسيب الحديد على‎ 


المرض قد يكون بسبب 
blood transfusion‏ 


زداد الحديد الممتص كلما ازدادت كمية الحد ” 

6 : 2د وعندما ترا 
mucosal bı‏ 3 ا 

کا خر المتص اذى انم فق يحت رمن طاح خاطا ور 


وانكماش في الكبد ولكن عند المرضى الذين تظهر عندهم اعراض المرضى فانهم يظبر 
علامات الفشل الكبدي و 123:0614651011 001481 اما الاعراض 
سوب زیا رم تأحديد على خلايا اعظاء الجسم فهي كل من 
crimp ¥‏ وعندما يترسب على الرئة فانه يسبب وز hn‏ وعندها 
يترسب على البنكرياس يسبب التهاب البنكرياس pancreatitis‏ وايضا مرض السكري 
وعندما يترسب على الكلية فانه يسبب rena tubular dysfunction‏ وايضا عند 
يترسب في الجلد فانه يسبب 111015 وزيادة تصبغ كما انه قد يسبب النقرس الكاذب بسب 
ترسب pyrophosphate‏ ۳ع والحديد, 

ويتم عمل عدة فحوص للمرضى منها فحص انزيمات الكبد 
وايضا قياس وتحليل السبب وهو الحديد كما انه افضل طريقة لقياس 
153 حيث انه كلما قلت كثافت الكبد في الصورة فانه 
الحديد يمتص الاشعة الخارجة من الجهاز.وايضا يتم 
0 لمعرفة „genetic defect‏ 





+ تم من خلال معالجة الفشل الكبدي ومعالجة 
a‏ 1 مثل desferrioxamine‏ يكن" 
9 كرات اسبوعيا الى ان ز الى التركيز الطبيعي 
ر فرج و ا ی کا 
ry aemochroma 0‏ 3 
Lalprima‏ لوكان المرض 
طريق الدم ثم اللجوء الى ذراعة الكبد. 








hiccups 
و ی یر متم ی ريق یرید ف فم دی‎ 
8 8 العلاج‎ 
لعلاج | الإفضيل | كل ويستجيب ۸۰ % من المرضى له ولكن له تاثي جانبي‎ 
n انخفاض الضغط ويمكن معالجة عن طريق اعطاء ال مين معانو“‎ 
ممما يمكن اعطا‎ 


ِ ' ۶ علاج [100وهومو1و« بجرعة 5-١‏ ملغم وار 5 
المعالجة باعطاء 210+ بجرعة ٠١‏ ملغم كل ۸ ساعات. فاع رايا فد 


مرض التهاب المعدة gastritis‏ 


مرض 25671015 يعني التهاب الغشاء المخاطي للمعدة Inflammation of the gastric‏ 
8 ومن اعراض هذا المرض الم في اعلى المعدة وغثيان وتقيوء وفقدان للوزن 
وتقيوء مصحوب بالدم يشخص من خلال الناظور يعالج حسب السبب فاذا كان السبب بكتريا 
ارم .11 فيعطى مضادان حيويان مع P۴۲‏ اما اذا كان السبب »ون 7/5411 فتقطع 
ويعطى المريض :201011 11 ۲ه ,۴۴1 اما اذا كان السبب ووع60و فيعال المريض باعطاء 
intravenous )117( H 2 blocker‏ واخیرا اذا کان بسبب فقر دم من نوع وبامكء1سءعم 
anemia‏ فيعالج باعطاء „treatment vitamin B12‏ 












aاscopo On€‏ خلف الإن. , . 
١‏ ص motion,‏ الذي يحدث عادة انا ع لر 
EL‏ ض 10ti sİckness‏ ا 9 ْ 
np eh‏ 52 اهم النصائح التي نواجهها سلا يونا لر 
6 ول ال قل السار بوقت قليل وكذلك ننصحه بتوجيه نظره خارج السيارة لیر 
: 3 5 ت o‏ الادوية التي تسبب الطنين ز 
Aspirin and ND‏ هم مىن 0 


Aminoglycoside emr‏ و 1٥0٥p diuretics‏ ممكن ان تسبب سمية لرن 

۴۔ ان 1 
٠. .0t‏ 0 زان وم 

09 ل ا ٣8ا6‏ هو ثاني اسباب حدوث الدوار وعدم الاتزان مھناممر, 


otibular ومن الاسباب الدوار هي ضربة الرأس 41813538 144 و التهاب في‎ ٠ 
pıcterial infection 01 ط١ م الموجود في الائن وايضا من اسباب الدوار هي‎ 0 
واعراض الدوار هي :- الغثيان والتقيوء وتشوش الرؤية والشعور بسترط‎ .1 15 
على الارض ويعالج بالادوية المضادة للهستامين.‎ 

١‏ الم الائن موم وع يطلق عليه وزع 0421 :0 uri‏ وهو ينتج بسبب التهاب الائن 
الخارجية ويعالج بالمسكنات الموضعية او 05ذوء28816 0:81 وتعرض الاذن الخارجية شار 
السباحة في الماء لفترة طويلة ممكن ان تسبب „inflammation and infection‏ 
طبيعية وضرورية ومن اهم وظائفة انه فثل 


احدة من 112131 

















ال 
ل 


خلال الهواء كما انه يعمل كررن|و ورا 5 لقناة الاذن الخارجية لذا يجب النمع 
هم اخراجه من الاذن ال اذا سبب مشكلة صحية كالفقدان المتدرج للصوت او نصح الطبيب 
ل .Emollients and carbamide peroxi‏ 
5 5 وتشخص من ± 2 5 احبانا من 
خلال الفحص بالاجهزة والتحال 366 خلال الاعراض والعلامات المرافق لها واحيانامن 
١-ان‏ كان المرب ايض يشكو . :2 


يكوه “7لا فكو امن الم عرو 2 
ص لهاب ف اوور ل عند تحر 
وس ي ا 
بيضاء وانتفاخ وتوم فانه قد يكدة ]| 


1۰۸ 








العدوى بالفطريات. 


5 و 

نض فيتامين vitamin B12‏ 
ان نقص فيتامين 812 اواز یدن 
gastrectomy‏ وفقر الدم من نوع وزم 
ders of terminal ileum‏ 
.vitamin B12‏ 


بسبب دواء Metformin‏ وبعد عملية Post‏ 
كيلك Pernicious‏ والاضطراب الذي يحدث 
:1501 وايضا بسبب تناول غذاء فقير ۲٥ا ۳٥۵۲‏ بفيتامين 


مرض اع 76110 


ان مرض 878ع113ء2 قد يحدث كنتيجة من استعمال علاج isoniazid‏ لان علاج isoniazid‏ 

يثبط تحويل tryptophan‏ الى niacin‏ الذي يسبب نقصه مرض 8ع 110ع”1. كما ان مرش 
4 يحدث بسبب نقص فيتامين nicotinic acid (niacin) Vitamin B3‏ 
deficieneyوالعلامات‏ الثلاثة المميزة لهذا المرض هي وجميعها تبدا بحرف 1 وهي 
„dermatitis, diarrhea and dementia‏ 


Ginvigal hyperplasia 
يعتبر 19518م:1م0ط 2101821 والذي هو زيادة في نمو اللثه بصورة غير طبيعية من اشيع‎ 
التاثيرات الجانبية لعلاج 010 :دمعام»فتذكر هذا وانت تصرف هذا العلاج لمريض يستعمل هذا‎ 
العلاج بصورة مزمنة.‎ 

أسباب ارتفاع درجة الحرارة 


8 ة الحرارة يحدث نتيجة عدة امراض منها :- 
ارتفاع درجة الحرارة ي 2 ا 2 
EE‏ الامعاء ان كان مصحوب بالتقيوء والاسهال وهو سبب شائع جدا وخاصة في 


الاطفال. 5 
وقد يكون بسبب التهاب الزائدة ان كان مصحوب بالم البطن وارتفاع كريات الدم البيض مع 
التاكد من السونار. 


ن كان مصحو بالسعال وصعوبة التنفس. 
۳-وقد يكون بسبب عدوى في الجهاز الت و عار جفاف الحلق والعطاس, 
4-وقد يكون بسبب أمراض البرد ان كان مه ري يللم عند التبول وحرقة في الادرار. 
6 5 الكلبة ان كان مصحوب ب 5 n‏ 0 
٥-وقد‏ يكون بسبب عدوى الكليه ان کن :0 طفل بعمر اقل من ۲ سنة. 
0 ا ظهور الاسنان ان كان المريض طفل بعمر طفل بعمر 














bullary Uirrhosiş فى‎ 

مر prolonged biliary obstruct;‏ دھذا ا 

شمع المراري ویج ده الثانوية التي عه المرض هي داوم taf‏ 
oa‏ اولي او ثانوي 0 primary biliary cirrhosis‏ فيحدث 3 

as‏ وحصوة المرارة 8 الى ووه ٣ط؟‏ ليؤدي الى انسداد القناة المرارية 

00 يتطور ممع ES‏ سبب حدوث 2۳۹۳۱10۳۲۵ والجواب عن © اضر 

م ا مووز اناد او بسبب فايروسي ولکنه غير مثيت عر لون 






0 ض يكون عناع )12 8110 Arthalagia‏ و ايضا يحدڻ وی 
نو كان اتعتدة يفن ی ر ر اادراں الى اول كما انه فتيجة عد ألم 


ونقص في امتصاص الكالسيوم 0546072818012 اما نقص فيتامين 8 فیسبب „impotence‏ 
cerebellar ataxia‏ اما نقص فيتامين نومع 0650 K‏ ۳ فيسبب الميل لحدرن 
النزف رہ لما ع«iلءءاط.‏ اما لوكان السبب هو 0515:رؤع فان المريض يكون عر 
يعاني من اعراض فشل خلايا الكبد وايضا hypertension‏ 01631م. اما لو كان سب 
المرض ع دسسرورة ماه فان المريض يكون سريريا Addisonian- Vifiligo-‏ 
12 كناو مرعم. اما التحاليل المطلوبة لمعرفة التشخيص فان لو كان المريض يعني 
من ارتفاع في ھاو امام 11اه اكبر من .م وحده وارتفاع في .6.۲ 2سمة) 
كانه يدل على ام مصاب piliary cirrhosis‏ بسبب انسداد قناة المرارة وعندها يتم عمل 
MRCP‏ لمعرفة ان كان هناك انسداد ام لا. اما لو كان 
00 ا anti mitochondrial‏ دهي نل0 زاره M‏ ع1 ونجدهافي ۰ 
کی اما ان كان المريض جاء ن التشمع فانه يتم عمل انزيمات ابد 
وا سيد ملل البروتيذود “هو يعاني من التشمع فانه يتم عمل انزد 
ض بسبب انسداد فى , ونم 2 
تجمع البليروبين و 0 اد فلن العلاج فول اعلام اريورة تقل حكة اليك بسنا 
ا ج ۱ 6 ن 
يعتبرا ان chelating‏ 7 اوا 0 Cholestyramine‏ ف Ursodeoxycholate‏ حيد 
دايا ني بوي علاج من ادوية anti histamine‏ 
اما لو كان المرون للع Liver‏ و on‏ 
هشاشة المرض بسبب iqmune‏ 70 5 
العم وخاصة ان المريض ص ليجب عدم اعطاء ادوية رم وام لانهاة 8 
azathiopri"‏ او 4 نشص في انتاج فيتامين 7 وانما 0 
010 شان لم تنفع فان الخطوة es‏ 
لل 





كيفية معالجة ٠.‏ 
rtal hypertension 2 2 5‏ 
وتتم المعالجة كما يلي فلو كان هناك دوالي في po‏ / 
hematemesis‏ يعطى احد ادوية eker‏ | 6 ولم يحدث النزف او تقيوء دم مم 
لانها تقلل ضربات وضحخ الدم الذي يق 009 خث انها تقلل الواصل للقناة الهضمية 
recep‏ ماه وبالتالي تزيد من : القلب ٠‏ كما انها تعمل على زيادة تفعيل 
رید من تقلص الاوعية الدموية يل عمل 
ز۷ 001421 وبالتالي يقلل من ضغط الدم العلا مويه مما يقلل الدم الواصل الى 
“ك عع الذي نختاره من ادوية المجموعة هو 
8 »كما توجد خيارات علاجية 
ن المريط 0 Ban‏ و حقن therapy‏ 1 
9 3 ا Ê‏ يعاتي من النزف وآو "۵٤و٠1‏ بسبب ابوه الحالة طارنة 
وتحتاج الى التاكد من ان المجا التب وو 5 ارنة 
5 جري التنفسية غير مسدودة بالدم عن طرية عمل 
end otra ch1 intubation‏ كما يتم التاكد من ان التنفس ط EF‏ د 
الاوكسجين فان كان قليل فيجب عمل :118260)م» وثالثا يجب تركيب 0 EE‏ 
الدم لعمل التحاليل المطلوبة للتشخيص وايضا لمعرفة فصيلة الدم لطلب تحضيرها وايضا 
ِ تحضير محلول ملحي عم[ 52 [22روم كما يجب عدم السماح ببقاء الدم في داخل القناة 
الهضميه لان الدم يعتبر بروتين ويتحول بواسطة بكتريا القولون الى امونيا وتمتص الامونيا 
الى الدم وزيادة الامونيا في الدم تسيب حالة خطيرة هي رطatمenceplhalo hepatic‏ كما 
يجب تركيب 7216 لمعرفة هل الدم مازال مستمر .وايضا لتقييم كمية الدم التي فقدت كما يجب 
تشكيل “02416 :1213:ن حتى نعرف ونقيس كمية السوائل التي تعطى للمريض كما يجب 
تركيب €۷P‏ حتى نقيس central venous pressure‏ وحتى لايحصل volume‏ 
48 :ومن الافضل عمل «1[ناسصةء 1۵۲۱م آ۲ءم ولیس في وريد مركزي حتى يمر 
الدم على الكيد ثم يتم اعطاء المريض حقن 4t‏ او 2201:م0:2 لانه قد يكون 
المريض مصاب بالقرحة اما يسبب كثرة الكاسترين لان الكاسترين عندما يحدث فشل في الكبد 
لايكسر ويزداد تركيزه فيسبب زيادة في انتاج حامض المعدة فيسبب القرحة اما فيتامين >[ 
فلايعطى لمنع النزف لان هذا الفيتامين يحتاج الى ثلاثة ايام حتى يعمل فيما لو كان الكبد سليم 
وعمله تصنيع عوامل التخثر اما الكبد الفاشل فلايصنع عوامل التخثر او يصنعها ولكن ليس 
٠ AE‏ هنا َة م" خلاباه تعمل »ثم يتم عمل منظار هضمي اما لم نتمكن 
للرجة جردة قيما لى کان غناك قية من مر وو رد منظار هضمي فيجب هنا اعطاء 
نف كالول ووی مکل ان ر ل ع يا 
علاج Glypressin yl - Vasopressin‏ امالو SETAE‏ لشي الجراح. 
البدء باجراءات جراحية ليس من اختصاصنا وانما هي من EEN‏ 
hepatocellular carci‏ 


3 no 
مسو ث خطر المرض هي الاصابه بمرس‎ 





 Dysentery لتر‎ O 
, حتى يقال المريض أنه مصاب بمرض.‎ 
8 . امرض ورل يجب ان تك م‎ 3 
ا > ان تكون هناك ععدة اعراض او‎ 
5 الا ومعص البطن و یں‎ 
الذهاب لايخرج الا الشيء إزقل 9199 اك الشعور بالالحاح والرغبة للتبرز ولكن عند‎ 
 جورخلا إههاء - والامور والاسباب التي تؤدي ا يعون هناك دم ومخاط في‎ 
- -: الدزنتري هي كل من‎ 
وتحدث‎ 411101 dysentery 
وتنتقل مسن خلال‎ Entamoeba Histolytica 
Loss of 1000 نتيجة عوامل منها‎ Fec0-ora1 
عرو نع زط »والاميبييا موجودة في شكلين هما‎ 
»وهذه الاميبيا عندما‎ cyst و‎ vegetative form 
تكون في القناة الهضمية فانها تكون في الشكل‎ 
0 2| ع وعندما تخرج مع الخروج فانهاتكون‎ e 
في الشكل المتكيس +5 حتى تحمي نفسها من الظروف المحيطة بل حتى عند مروره بالمعدة‎ 
فانه يكون متكيس تجنبا من تعرضه لحامض المعدة لانه يقوم بتكسيره وايضا الذي يسبب‎ 
العدوى هو ايضا الشكل المتكيس عندما يتم تناوله مع غذاء فاسد او غير صحي وهذا الطفيلي‎ 
عندما يتجاوز المعدة ويصل القولون يتحول للشكل الفعال ويحطم المخاط المغطي للقولون‎ 
ويعمل تقرح وتحطيم المخاط يكون عن طريق تنافس الطفيلي مع الخلايا الطبيعية على‎ 
فيحصل تنخر ل 2201058 07221(15 اما الخلايا التي ليس فيها اميبيا فتكون‎ 0 
وياتي المريض المصاب بالاميبيا اما باسهال حاد او دزنتري حاد ويكون الاسهال ليس شديد اي‎ 
مرات يوميا مع الم بطني ورغبة كاذبة بالتبرز مع وجود مخاط ودم في البراز‎ ٠١ اقل من‎ 
القليل الخارج. 5 5 ن‎ 
فهي كلمن‎ chronic amoebiasis اما الحالة السريرية التي ياتي عليها مريض‎ 
2 . .Flatulence, constipation, pain 
ı3 vegetative for حيث نجد‎ nays 
ن ايضا عمل منظار لنرى التقرح ١٠ء ان الذي‎ 
يسبب العدوى بالاميبيا هي ۷۵۲ا ط۵0‎ 
وممكن ايضا ان‎ portal vein E 


وروتتم ال الج ة عن طريق اعطاء a‏ 
0 مثل 6م10 وايضا نعطي 






تسبب انثقاب ونزف داخلي 1۶۳10۲۲148 
spasmodic‏ وايضا اعطاء ادوية مضادة 


Nr 








مع ا5۳۳8 الهدفى مز ت“ ادي البول فيحدث عندة رغبة بالبول او رغبة كالبة 












ت يوميا لمدة اسبوع للقضا 

ن مرات يومد ء۶ 

/ Ee لسو‎ 

و ٣‏ و جود في جدار القولون ای الموج 

İoxamide‏ رط ولیس 0 عن طريق اعطاء 11617011082016 بجر 
8 1 : ف 1 a‏ 

ووا ف قار ووو ضوع التي لذ ا بور 

dysenteriae وهي انواع‎ Shige ميا لمدة عر‎ i 

لاٹ مرات بو بكثريا 8٤114‏ منها 1 ll‏ 

امورل ويحدت ب ومئها Ee flexneri‏ ا gnigell‏ 2 

لسع إل سيوس e‏ 

عن طريق 660-071 بي سهل شديد يصل الى 8 ١‏ مرة خروج باليوم مما يجين ر 

تدمر Ra‏ كما يلاحظ في خروج هد 0 ج الدزنتري وجور 

ر ر 

وهي النترو 2 المطلوبة للتشخيص هي تحليلٍ وج حيث يلاحظ هنل ر 

“مط باك دم بيضاء مع كريات دم حمراء كما يتم عمل تعداد دم يلاحظ 

مخاط وكريات دم حيث يتم ملاحظة غشاء كاذب لو تم رفعه نلاحظ سطح 





4 










تسبب التهاب مجاري بولية. 

ة لهذا النوع تتم من خلال اعطاء ادوية مضادة للتقلصات ولكن يمنع هنا اعطاء ادر 
»انل n‏ لانها سوف تحافظ على ء«1×ه) الذي يفرز من البكتريا في القولون ويسبب 
الاعراض ونحن نريد ان نتخلص منه وايضا نستعمل علاج در 0110:28«ررك بجرعة ..: 
ملغم مرتين يوميا لمدة خمسة ايام او تتراسيكلين بجرعة واحدة ١.5‏ غرام عن طريق الفمار 
علاج مثبريم قرصين كل ١١‏ ساعة لمدة خمسة ايام للقضاء على البكتريا وايضا يتم اعطاء 
علاج خافظ حرارة وسوائل في حالة الجفاف. 
انوع اشع من الدزنتري می dyer‏ 814۲21 وفيها ثلاث انواع من البهارزيا 
كل من Haematobium‏ و Mansoni‏ 3 0 مهل ودورة حياة البلهارزيا تبدا 

ن مريض بالبلهارزيا حيث تخرج مد 0 0 1 
المستنقعات ‏ واثناء | باخ ترز : 0 ايديم مح و بسي 
ا اى الجسم عن طريق الجلد ثم تنتقل الى الكبد وتصبح كي 
RE‏ ا يذهب للمجاري البولية و إرمومر ه۷ تذب 
macrophages‏ : © لى ۳ ¬ اله وتخرج بيوض تتحوطب 
اهمع مما يؤدي | ون د bilharzial  ببستو esinophilS‏ 
لريب فيرد بزيادة الحرئة ,ور 0139م مما يجعل القولون ينظر اليها على انها جسم 
0 وممكن ان يحدث مع الاسهال 2 الاسهال أل كرمع وهو الرغبة الكالب 

ا دده فل وهي زيوء ي د الدم والمخاط »اما النوع الذي في المجاري ابي 


ا 0 5 2 0 
٠‏ اللهارزيا التي تخر المجاري البولية من هذا النوع من البلهارزيا ويا 
ا اديز 5 غ افیا اوا هق 2 تاتب € 
١‏ 





نستفاد منه من خروج الدم الفرش من المخربٍ اشقن ود 

N‏ عاضا ممكن ان تنتقل البلهارزيا ن القولون 
الى ا 8 لبوابي vein‏ 1 فتسيب حدوث I hypertension‏ 2 8 
ممكن ان تصیب ن تصل له مثل الرلة ولابرومازات و portal hyp‏ وا 
والعلاج يكون عن طريق اعطاء وي مضادة للتقلصات التي تحدث في الامعا الغليظة 
واسعي واي فانصا نعطي الوق شاد 0 يفطي 
بارا و paige‏ بجرعة يو / 8 مقسمة على مرتين بازيم ا 
خلال زيادة د 0 م للبلهارزيا مما يسبب تقلص فيها وبالتالي وزورل وروم ماووم؛ 
ومن اهم تاثيراته الجانبيه هي ,م11) زم 1 


, abdominal pain naused, 8 
headache, مله‎ pain , االو وارتفاع في الزيمات الكيد‎ NER s 


Malabsorption Syndrome 
تعتبر متلازمة سوء الامتصاص من‎ 
الحالات المرضية في الجهاز الهذ‎ 
ونعني بها هي الفشل في امتصاص احد‎ 
المواد الغذائية من القناة الهضمية الى الدم‎ 
fat,_proteins,__ مثل:‎ 
.„__CHO,_minerals 
وابرز علامة لسوء الامتصاص هي‎ 
0ع اي الخروج الدهنشي‎ 
ومن اهم اسباب فش(‎ .12_5001 
و‎ Gastrectomy. الامتصاص هي‎ 
وسرطان المعدة‎ Atrophic gastritis 
NRE a EA E و بالتالي ز‎ 

تالي زيادة تلوث الامعاء والمعدة بالبكت ضارة و 15011'5 llinger-‏ 
: الذى يمتاز بزيادة انتاج حامض المعدة وهذا يعني حدوث تثبيط في 
E‏ ل : نية. ومن اسباب سوء الامتصاص 
ic li‏ 'تالي عدم امتصاص للمواد الدهنية. ومن اسباب سوء 
creat ip‏ ددم وبالتالي ھن نازوت نة عن هاشم 
a rE a‏ 53 29 وسرطان البنكرياس ورفع 
3 ن. وايضا من الاسباب هي 15و10 35012 8 و 

NET‏ ايضا عوه0156 عوزآء0»© وهو مشروح سابقا في 
F01 acid def :‏ ومن اسباب 





0111 ,. وايضامن 
8. وايضا من اسب 













س 9 


ل ا کک رای وا ا ج لے 19249 


و >> 1 


iS E 




























تناول بعض الادوية 

نوه ال ی و شر من رو 00 
: اي بعالا ف ت : لخا و 
26 زن والشعور بالتعب وا 8 ° bing‏ 

: وفقدان للوزن معوي و 568401168 واسهال. وايض) “اللا 








8 من توسع cle "5 ng, edema, recurrent Infectlon‏ 
/ في الد ٠.‏ | ن وو0!. ونقص في الكاربوهيدرات فیسبب ان ا 


ونفص في الدهون ا فقر الدم. ونقص في الصوديوم فيسبب , 
ونقص في 
7 
في فيتامين 812 فيسبب فقر دم من نوع عذاومابامادي,,, 
نقص في 86 فانه يسبب اا٥"‏ 0611[0116181. و نقص في 83 فانه يبي 
ريج والاسهال ونسيان gy .Diarrhea, Dermatitis, Dementia‏ نقص في 81 
ا وناذماكمع - 5أ)أووواج. و نقص في 81 فانه يسبب Beri.‏ - 8611 والملاج 
يكون حسب السبب فلو كان هناك زا٥٤"‏ 1.8 تعالج ب .وو نايل ۲8 a)‏ ولوکن 
بسبب 0156256 2061130 نعالج عن طريق تجنب تناول الكلوتين ولو كان السبب عدوى 
بكتريا او نقص في فيتامين نعالج عن طريق اعطاء :- 
tetracycline ( & folic acid‏ ) عناوزط نامع وايضا نعطي غذاء يحتوي على «م] 
fat, low fibers, non irritant diet‏ وايضا نعطي Parentral vitamins,‏ 
لل ,6815 ونعالج الاعراض مثل الاسهال يعالج عن طريق اعطاء 0م 
diarrheal drugs‏ مثل Loperamide‏ د .Difenoxylate (Lomotial)‏ 


celiac disease 

ET‏ ا ا 8# اء هي حدوث الاسهال والشعور بالتعب والخمول 

\ celiac disease 
هن مشاكل العظام الى تحدرد‎ 

حل لشن بام با ررر 











فيسبب ,51 ونفقص 








ج 
3 
ج 


امد 
- 


"> ست كيس جك ان ا Lee‏ 





إلعلاج الرئيسي لمرض عومء:01 ع وزامع 
هى تجنب e‏ تحتوي Gluten‏ وا 2 
يجب ان يراكب تر امينات الذائبة بالدهون 
وعد 011 وفيتامين 2 .ومن الصعوبات التي 0 ا و 0 
ET E EY‏ 0 مريض عومءوزل ٠‏ ن 
الاخلية التي تكون خالوة من الكلوتين ع السعر وايضا تحديد الاغذية والادوية E‏ 
الكلوتين. من اهم الاسباب التي تسبب مومع وز ٤ء‏ هي كل من تناول الاغذية التي و 
على الكلوتين و 0 genetic‏ ف auto-lImmuine inflammation‏ ي 
De‏ 1 بغ 3 0 0 . 
: ِ 1 ب disease‏ 136اء او كما يسمى بالعامية العراقية - 
لتلا ساق الدرشن e‏ نتيجة اضطراب مناعي يسبب التحسس لبروتين مااع 
sensitive‏ الموجود كثير في الحنطة وغيره من المواد الغذائية .وتبدأ الام اكتشاف ذلك عندما 
تقرر فطام الرضيع او عندما تدخل مع الرضاعة الطعام للطفل والذي يحدث عادة في الشهر 
السادس حيث ينصح الاطباء بذلك. وعندما يتناول الطفل الغذاء الذي يحتوي على «ع4 ںاج فان 
الجسم يحدث رد فعل منإعي يؤدي الى تكوين جسم مضاد يقوم بتحطيم عط) ره )یل 
the sma intestine‏ 06 ع1inin‏ وبعد هذا سوف تلاحظ الام الاعراض التالية منها سوء 
الامتصاص والاسهال بكميات كبيرة والم في البطن يجعل الطفل كثير البكاء كما يحد تجمع 
للغازات فيه كما يحدث نقص في امتصاص كثير من المواد الضرورية منها ,ولع 19069 
vitamin A, vitamin D,‏ سعد calcium, magnesium, and folic acid and‏ 
مف والذي يؤدي الى حدوث فقر الدم وتقرح الفم ونقص كثافة العظام عند الطفل وتاخر نمو 
الطفل وكذلك تظهر اعراض على اجهزة الجسم الاخرى مثل seizures, anxiety‏ فى muscle‏ 
crm, joint pain‏ ومن المهم ان نذكر زملائنا الكرام ان ادخال الطعام الذي يحتوي على 
بروتين الكلوتين في وقت مبكر هو عامل مسبب لحدوث هذا لالص لتيجة الاتيطراها 
المناعي. اما كيفية معالجة هذا المرض وهو ما يخصنا كصيادلة فالجواب اكيد هو الابتعاد عن 
المواد والاطعمة التي تحتوي «عؤ 1ع »ولكن السؤال زملائنا هل هذا الابتعاد دائمي ام لفترة 
زمنية معينة ؟ الجواب هو حسب استجابة الطفل المريض لذلك حيث ان المنع عن تناول هدم 
3 4 غابة نتين وعند يبلغ الطفل هذا العمر ندخل لطعامة 
المواد الخالية من الكلوتين هو لغاية عمر سنتين وعدد بح , EEE‏ 
تدريجيا المواد الغذائية التي تحتوي ءادهإ فاذا رجعت الاعراض الى الطفل وتم تثبيت وجوه 
التحسس عن طريق اخذ حة فان تجنب هذه الاغذية يجب ان يكون طول العسسد ن 
المواد الغذائية الخالية من هذا البروتين كثيرة منها البيض والجبن والحليب وغيرها. 


الاسهال..اسبابه..وكيفية معالجته / 


الاسهال هو زيادة في كل من سيولة وكمية وعدد مرات الخروع ا Fi‏ 
نها:العدوى بالبكتريا مثل E.coli , Cholera‏ 5 قل ير histolytica‏ 
a 2 9‏ , ووز .R 0٤‏ او الطفيليات مثل , مملاراد الف 
Giaradia‏ وك او الديدان مثل «Ascaris , strongyloids ٤۲٥٥۲1‏ 

۰ 0 


المصاب بمرض عووءوزل عوزاءء 


11۷ 






























8 ة والمواد الكيمائيه مثل المئ 
إعطاء بعض الادوية وا 





3 2 چ 
يحدث امس رر إنه_رطانية و Mg containing antacid,‏ ا 
بيت والادوية اا 
وا allo‏ *. زاء مثل * Alcohol * Mushroom.‏ * إن 
purinol‏ الغذاء مثل ip"‏ 
كا يحدث الام ل يحي ا ٠‏ بعض السموم مثل iL orial: staph,‏ 
٠ PS allergy‏ إزوع.ة. كما يحدث ود ع stress‏ ان ا 
اه به حا ومئه مزمن واسباب حدوث الاسهال المزمن كثيرة مثل امري ام 
والاسهال منه القولون المتهيج وسرطان القولون و bowel‏ تورووو 


ulcerati 
disease. د‎ Diabetic neuropathy. Es 
5. 


۱٣٣ والاسهال يحدث اما لوجود مواد غير رر‎ iner 
0 اه قناة الهضم مثل لاكتلوز او بسبب زيادة حركة الامعاء‎ rey, 
بسبب زيادة اثر از المام كن‎ gl Thyrotoxicosis, 11885, D neuropathy تسمم الدرقية و‎ 
في العدوى ببعض البكتريا مثل 10.2011 , 101۳۸[ء. والمضاعفات التي تحدث بسبب ار‎ 
مرم وحموظة الم‎ 0)1 e كثيرة منها الجفاف .210ل زجاع ونقص بوتاسيوم الدم .وز‎ 
„Acidosis. 
مرات يوميا فان كان حجم‎ ٤ وعدد مرات الخروج في الاسهال هي اكثر من‎ 
ومتعدد كثيرا فانه يدل على مشاكل في الامعاء الغليضة اما ان كان كبير واقل‎ 
على وجود امراض في الامعاء الدقيقة والاسهال ان كان مائي د‎ 
اما ان كان دهني فانه يدل على وجود سوء امتصاص. وکل اسباب الاسبل‎ inflammation 
ماعدا الذي يحدث بسبب تسمم درفي ر‎ e e 2 0 52 
* بسبب .و ان کان ب بارتفا ة فاته‎ 
و‎ ES „infection, inflammations 
ا يان وتقيوء فانه يدل على ۶٥ا مز مااع , اما ان كان متناوب ع‎ 
معلجة و تازه القولون المتهيج. ومعالجة الاسهال تتضمن ثلاث عطوط لول‎ 
الكتيريسة إو ,وزاك الك هدوت الاسهال مثل تسمم الدرقية او امراض القولون ار الل‎ 
لل أو الطفيليسة والثانيسة اعطاء ادوية مضادة للاسهال مثل‎ 1 1 
طريق تقليل الدهون ,| 01 وادوية مضادة للتقيوء والثالثة الاهتمام بالغذاء عن‎ 
البوتاسيوم والسوائل وحموظظة لدم بعلت الخفيفة ومعالجة المضاعفات مثل نقص‎ 
„Fluid - K- HC 











الخروج صفر 


0 


سس ٠‏ التقهو - اسباهه - مقو 
طريق ب لعثيد من الامراض دهو عبارة 0 ن 

لايحدث التقيوء بسبب عامل ا عن اخراج gastric content‏ بالقوة ب 
درل اشبارة الى مركن التقيدوء في الد 


1۸ 





فيرسل الدماغ امر بالتقيوء واخراج 








































تويات المعدة ع. فت ۳ 

a‏ محتور المعدة عن طريق فتح الفتحة الفؤادية للمعدة 
الحاجز وعضلات 
البطن 0 1 
والمحفزات على التقيوء ktommon Causes of Nausêa © Og‏ 
كثيرة منها تدوع نا. ادا INTERNAL‏ 

: منها CAUSES‏ 
ومركز التقيوء 2 Headaches 82 e‏ 
ان ب ء وا ف فم ا 0 ® دييكا 
اع 2 عر 0 سدس اا £ Heart Atteek‏ 

Food -تناول‎ 

الكحول -التهاب الامعاء | | 0006م ب ج 
الكت 0 او الفاير وسي Medicines‏ و Abdominal‏ 
ا المعدية -الفشل ت 
اكلوي -احتشاء عضلة | 2471122 0 


القتلب او الجلطة 
الصدرية -الحمل -داء الشقيقة -اضطر: بات الاذن الوسطى والداخلية. ضربة الراس -الادوية 
مثل ادوية السرطان والديجوكسين والمسكنات من النوع الافيوني. ‏ مرض 710608 
55 1». واسباب التقيوء كثيرة جدا قد تكون.وء5دادء 1,:امذره5 مثل التهاب المعدة 
وتقرح المعدة وسرطان المعدة والتهاب الزائدة الدودية او التهاب البنكرياس او التهاب الكبد او 
التهاب المرارة او peritonitis‏ ف obstruction - intestinal obstruction‏ عترمارم. 
وقد تكون اسباب التقيوء sموںوء‏ 6001© مثل نفسية مثل 6اج51 ,57:11 020 او بسبب 
ارتفاع ضغط الراس كما في 116100188 , rumor‏ او بسبب الالم كما في migraine,‏ 
عناىء rena‏ ,211. او قد تكون اسباب التقيوء هي Metabolic causes‏ مثل Renal‏ 
failure. - Liver cell failure‏ ا DKA -Acidosis‏ او نقص في RE‏ 1 
ق ا تقيوء بسبب تناول بعض الادوية او المواد الكيمائي 
في الالسيوم. او قد تكون RE RE Tg‏ 
E‏ ء هي الجقاف والنزيف في الدماغ و أوواهعاله وداه وايضا 
ومن اهم مضاعفات التقيوء هي الجفاف والنزي فی E Ege‏ 
کت وا انام اثناء التقيوء. زملائنا الصيادلة وقت حدوث التقيوء 
aspiration‏ بلسي ان کان صباحا قد يكون بسبب الحمل او ارتفاع ضغط 
يكون مساعد للتشخيص فمثلا التقيوء ان ا كان التقيوء بعد تناول 
.Pregnanc‏ وان كان التقيوء ب 
الرأس او بسبب الکحول 410101 _ 1€ _ - ۷ 8 هوا" کان بعده ب 4-7 ساعة 
وجبة الطعام فان كان بعدها بنصف ساعة فانه بسبب تقرح المعدة وان كان بعده + - 
جر ام فان كان بعدها ب کان بعده ب ۸ ساعات قد يكون بسبب انسداد الامعاء ولكن 
eg‏ خيص. وان كان التقيوء مصحوب بالغثيان 












5 اما ان كان‎ .Neurological ca 
١ ıntestinal obstruction 1865 ن قد يكون مهاب‎ 
مرض تقرح المعدة کی أذ ااا‎ , pancreatitis , الت يبيو يواميك‎ 
اشت الى اي عد الو له يشير الى مرض تقرح لمعد كما زر ر‎ 
عل‎ ١ E ,  لثم لما ان كان اليم ار ّ ة ان رافقه اعراض المرارة‎ 
التقيو ۶ انکر‎ . inal Pain „ change of E بسبب انسداد‎ 
.وحجم التقيوء يكون كبير جداوڈ غذام ر آ‎ م٣1٤0‎ 8 e 
كما انه يكون‎ pyloric obstruction في حالة‎ E ومستمر قد‎ 
0 
: estinal ا‎ re في حالة‎ 
الذي ادى الى حدوث التقيوء مثل القرحة او امراض المرارء‎ 1 i 
ملغم ثلاث مرات يوميا او‎ ٠ ا الادوية المضادة للتقيوء مثل 1511م بجرعة‎ 
ملغم ثلاث مرات يوميا قبل الطعام.‎ ٠١ دومبيردون - بجرعة‎ 
balance ؟- اعطاء السوائل لتعويض المفقود منها واعطاء وتصحيح‎ 
زيادة الكالسيوم او نقص البوتاسيوم عن طريق اعطاء الادوية المناسبة‎ 


0 0 ٠ 

الامساك...أسبابه... كيفية معالجته 

المساك هو قلة عدد مرات الخروج عن العدد المعتاد لكل شخص او اقل 
الاسبوع مع كون الخروج 1 1810 ءواسباب الامساك كثير 
0061114سس1 وكثرة الجلوس وعدم ممارسة النشاطات الحيات 
المستشفيات وخاصة بعد اجراء العمليات الجراحية ومنها قلة 
fibers‏ ۵ 6ه مما يجعل الخروج خالي من السو 
الخروج بعا لها من خاصية تناضحية لجذب 





ر 














اواز 
عل 


electrolyte im 
















من ثلاث مران 
ة ومتنوعة منها عدم الدر 
ة اليومية او كثة الرقودة 
تناول السوائل والالياف )ام 
ائل التي تجعل الخروج لين و 
وسحب السوائل ومنها متلازمة القولون | 9 
تمتاز بتغير في الخروج اما امساك او اسهال/ 
في حركة اامعام تتيجة بعض الحايات سني ا 





morphine , anticholinergic, aluminum بي‎ . 

. . نها الالتهابان‎ droxide 

8 التي تحدث مثل , وز)زامم‎ Inflammatie" ت‎ ti or gjoulits 
هنها اد الامعا ن القولون او تضقات ف الل‎ 5 

cancer colon» stricture‏ ۶ بسبب سرطان القولون او تضيقات في 

وتكون المعالجة 


9 ب ط 4 
-١‏ معالجة السبب إنه علاجية هي كالتالي ۽ 
عاج اليرووري لتك اذى ة س مان ستول يو ری حوري نا 
مد البوتاسيوم ال زيادة الالياف والسوائل في 

1١ 


ثلاث » 





إو ممارسة الرياضة. 
١‏ اعطاء الادوية المناسبة 5 

دوية المناسبة المسهلة للمساعدة عر إن 
زر ودين - لاكتلوز شراب,. 5 على الخروج وهي متوفرة كثيرا في الصيدليات 
».تغيير النمط الغذاني الى حالة جديدة تساعد على تى ر : 
الاغذية او الادوية التي تسبب زيادة ابي“ ى تكوين خروج لين سهل الخروج وتجنب 


متلازمة القولون المتهيج 
ن الحالات الشائعة 0 
من جدا وهي عبارة عن اضطراب 1 
عضوي وهو غير معروف الاسباب لكن لوحظ رم 2 
تلعب دور كبير وعلى اية حال E‏ 


المت فة تك 1 ایک و وک و 
a AE 0‏ في الطعام Low vegatables and fruit in‏ 
E‏ المتهيج هو العدوى بالبكتريا وقد تم عزل بعض البكتريا في 
لمرضى وبعصهم قال ولعله الارجح ان سبب القولون المتهيج هو تناول بعض المواد الغذائية 
التي يتحسس منها المريض „allergy to certain types of food‏ 
»وتتميز بوجود الم متكرر في المريض وخاصة في الجزء الايسر السفلي من القولون 1016 
iliac fossa‏ ود الالم يزداد بعد تناول الطعام ويقل مع الخروج كما يتميز بحدوث اما اسهال 
اسه او متناوب 01:68 ۲ه ۸٥1ا‏ م نودم كما يلاحظ ايضا توسع في البطن 
وانتفاخ Abdominal distension‏ وايضا هناك anxiety , depression & tension‏ 
.headache‏ 
والعلاج لهذه الحالة المرضية يتم من خلال الابتعاد عن الشد النفسية والحالة النفسية من خلال 
تجنب اسبابها كما يجب تغيير في النمط الغذائي بحيث يكون high fiber die & bran‏ كما 
يجب تجنب تناول كل من ج:570014 , 108 , 01766 واعطاء المريض بعض الادوية المهدئة 
والمضادة للتقلص 311415085110015 , Mild sedative‏ مثل - gl colona‏ 
duspataline‏ اف .librax‏ 


سوء الغضم 217521514 
ارتياح بطني يتعلق بتناول الوجبة الغذائية مثل 
heartburn , epigastric pain‏ او انتفاخ وتوسع 6 لعن 3 e‏ 0 
ا اض فى القناة الهضمية مثل - Paagitis - peptic ulcer‏ 

crea tic disor CS LE 1‏ هم. ومنها قد يكون يسبب 
5 الكالسيوم ومنها قد يكون بسبب تناول بعض 


يعتبر (۷8۲P E۴1۸‏ تعبير عن عدم 


ic diseases‏ ع مثل الفشل الكلوي وزيادة ي 
ystemic disease‏ ي e E‏ الهضم يسم 
الادوية مثل "0ا٣0‏ , AD‏ كما يوجد نوع اخر من 20م 


4 














و عن سوء هضم مستمر بدو 
d‏ الك عدون مسب 


Funct‏ وهو 
Yspe‏ 
لوقت تناول الطعام احد مفاتيح التد 






ر 


مجك ional‏ 
سن Psia 0 no Organic‏ 2 
زت حدوث سوا 8 1 
ويتبد فت يديم تداول فان يشير الى al Reflux esophagitis‏ يص فلو 
فانه يشير الى عع آنا e.g. Pepi¢‏ 0 


ا ئعة من تناول الطعام 
E‏ م مساعة من تناول الطعام فانه يشير الى .ع.» عو 
dls Duodene‏ رید ۸ ساعات من تناول الطعام فانه e‏ 
«Cause ; obstruction‏ 
Cholecystitis‏ وان كان 
وم وان كان حدث بعد 3 
ويجب احالة المريض الذ : شم هذ ناظور الهضمى 
العقة الا ي يعاني من سوم هضم متكرر الى الناظور ١‏ , 
2 لمن الو نيعاي من داع ا5ل , 1055 داعا مع زۇك 
4 الا مع نز ف 8 عر 
الم 


: الضمبة. اما المعالجة فتتم في ن ثلاث خطوط علاجية :- 
سمه ل يا لوح ا فة 
القهوة i food, tea, coffee , smoking,‏ 5 اوا 
often , Avoid fatty‏ لشي 
ittle‏ 
u itt!‏ 










.alceohol 
معالجة الاعراض مثل التقلصات ة المضادة للتقل‎ 1 
بالادوية | ضادة للت‎ ٠ وحرقة الفزل ا‎ 

: 7 با 9 المضادة للحامض مثلا 48610 او معالجة ا 
-معالجة السبب الذي ادى nan 03 ١‏ 00 
0 ن للن کو عون الي 7 .Zantac‏ 0 

هضم مثل التقرح او امراض المرارة 
1 ارة او التهب 
. 1 

هومن امرش لشائمة Hiatus e‏ ؟ 
ولد عارة عن قق جزء قليل كر الى الصورة ادناه حتى 
مح امتسداد للمسريو يل من اعلى المعدة < يكون لديك الث 
المرض حريء وپزداد lk‏ خلال الحجاب يك الشرح ران 
6 لوذه الس واازيب ا ج الحاجز الى ف 
1 ج 1 
عو ول SEE‏ ا ر بحيث 
الت 01 مسن الحالان هو الان 
المصب بز "دیما یون 





Hiatal Hernia 





سج | 


واعطاء بعص الان 


plockers & proton pump inhibi 2‏ 
كني dompridone (mS ١‏ وقد ينتجا ,€ 1 ذ. prokinetic dru‏ 
motiliu,‏ 0 1 5 بعض الحالات : 
1 جن م ذهو ج10 011 ويشمل اقل من * من الحالات يعالج جراحي ا 
و : .sev'‏ 
ا ماهو Esophageal Achalasia‏ 0 
م : عن حالة مرضية غير فة تتميز 
5 مر معرو الاسباب تتميز بانه ند 0 ف 
2 ا للجزء 1 5 من المريء- التي تدفع بالطعام الى ايسان دا الحركات التموجية 


3 في الحالة الطبيعية أن يمر بكامله إلى المعدء 3 - ٠‏ مما يجعل الطعام 
ب بلترض : لتراكم في الجزء السفلي ر 
رو وهذا سكن أن بوعل الطعل غير الموضوم بصع و وی اب ال ا ا 
وبيز يلتم عنم أي 0 ولي التريان وهو ودي ۳ بر 

ل السوائل والمواد aE ١‏ 6 مدؤارة متقطعة كنا يعاتي المريض ر ن استرجا 
اھ ات اپ ای اقنعتو ووا ا کن E‏ 


Endoscopic 


dilatation or surgi 
للصيدلي المعر: ب ولكي يحيل مريضة الى‎ 


الطبيب المختص. 







صعوبة البلع 75052114614 


وهو عبارة عن صعوبة في البلع مع الاحساس بوجود انسداد في مجرى الطعام مشل مب 
harynx or the esophagus‏ و 12011412 ؛واسباب حدوث صعوبة البلع كثيرة منها 
حلةً spa‏ 128681م150. حيث يحدث تقلص يغير الحركة الطبيعية للمريء التي تدفع 
الطعام الى المعدة ومن الاسباب ايضا 
4 وهي غياب الاسترخاء في 
اسفل المريء وتجمع الطعام ومن 
الاسباب Myasthenia gravis‏ وهو 
عبارة عن وهن وضعف في العضلات يقلل 
هن حركة الطعام الى المعدة ومن الاسباب 
Stroke‏ فمنالاسباب 
1 1 ممه التي هي 
له عن تضيق في فتحة المريء ومن 1 
سبلي هي 6 المريء ورووطمووء Cancer‏ ومن الاسباب هي , Goi)‏ 
.bronchogenic carcino‏ 1 7 اثناء البلع وليس 
مر و شب ی بم هه و ی 
به البلع وايضا يوجد مصطلح هو 1175461121 و 


NY 








: وو حالة نفسية » والفحوصات التي تر . 
ء1 الوم لاييستطيع بي إل جر وى .Endoscopy‏ وتتم المعالجة ن : “لاني 

في المد ر ي 5۷110 JS Barium‏ بة البلع متقطة جه لهذا إلى 2 
5 دفي اھ2 التي وة بالخ ١‏ سوائل | وقصيرة وړ 
حو طويلة والتي تكون صعوبة باع لسو اكثر من المواد الم 
تتطود ان تكن ریم ,بن رتحددة. ومثلا سرطان المركا؟ اا ا مسعوية بلع لمرو 
im‏ يلو ال سوانل في النهاية وتكون مصحويا باعراض ملك , ویوا روي 
«Chest & back pain‏ 
التقيوء الدموي Hematemesis‏ 


مناك سببين شائعين لحدوث التقيوء الدموي ا .esophageal varices‏ و القرحة 
leer‏ »وعم يجب توقعهما مع اي مريض يعاني من تقيوء مصحوب بالدم. لذا يجب سؤل 
المريض :- 

فل يعن من القرحة ءاس ع[)مءم,؟ او لديه امراض في الكبد ع015685 11761؟ او يتناول 
ادوية مسكنة من نوع 7/5/4115 ؟ هل حدث لك نزيف سابقا او قام بعمل ناظور هضمي؟ 
واهم اجراء لمثل هكذا مريض هو متابعة العلامات الحيوية «ع51 71681 حتى نطمئن بعدم 
حدوث Shoe)‏ :- وعلامات الصدمة 51201 01 عزو هي انخفاض في ضغط الدم. وزيادة 
بضربات القلب. وبرودة الاطراف. وقلة في الادرار. والتاخير في امتلاء الدم في الشعيرات 
لندوية عند الضغط على مقان فيال اواك التحاليل التي تعمل لمذل هذه الحالة هي :- 
ا blood count‏ عاءامدرو. وتحليل سكر الدم .random blood sugar‏ 

وطادف كر وكلى وفصيلة دم .08ج 1000طاما الاجراء الاولي فهو :- تركيب كانيولا 
وتحضير دم موافق لفصيلة المريض. واعطاء م1 aii FALE J‏ 
ET‏ . واعطاء normal saline‏ مع فيال Pantoprazole‏ 

1 31281111:), ومتابعة باقى الا ت 0 
بع باقي الاجراءات مع الطبيب المختص. 


: قصوة الخرارة وعم م)و 211 © 7 
د المرارة حالة مرضية شائعة جدا 
0 اد 2 اسباب لحدوثها 



















65 1ا بنسبة طبيعية 
او زاد تركيز الكوليستي 1 : 
فانها تتكون “ل وليستيرول في المرارة 
المرارة. والسب 






ململ يسبب زيادة في 511 كما في مرض تحلل الدم المزمن 1765201515 .chroni‏ وتسبة 
تصل الى ٠‏ من الحصوات في المرارة هي عبارة عن mixture of‏ 2 
cholesterol & bile Pigme‏ أي stones‏ dعxاص.‏ والسبب الثالث هو بسبب هرمون 
ر تروجين لانه يسبب استرخاء في المرارة مما يؤدي الى عدم تفريغ المرارة من محتوياتها 
اله 0 0 حيث ان قلة 
في الاثني عشري. والسيب الرابع هو ritionڼıu Long term parenteral‏ حيث ان 
ول الطعام تقلل مسن افراز «أ١)هورءء‏ 01ء المسئول عن تقلص المرارة وتفريغ 
2 مما يسبب زيادة فترة وحجم املاح المرارة مما يؤدي الى تكوين الحصوة. 
.ينك عوامل تزيد من خطورة حدوث حصوة المرارة منها التقدم في العمر وخاصة فوق 
وربعين والجنس حيث تكثر في النساء اكثر من الرجال والسمنة ومرضى السكري وتناول 
بض الادوية مثل „contraceptive pills , Octreotide‏ 
يثير من المرضى يصلون الى %۸١‏ منهم لايشتكي من اي اعرض ونكتشف وجود الحصوة 
عندهم صدفة ولكن هناك من ياتي بعد ان سببت له الحصوة بعض الامراض مثل اليرقان 
الانسدادي 211930166[ 017512119 او التهاب بنكرياس او التهاب مرارة او ع20185ء50م 
وزع مداوط او يراجع بسبب ءااهء روا8 ناتج عن وجود الحصوة في المرارة. ويتم 
تشخيص حصوة المرارة من خلال عمل السونار وايضا اشعة E۸٣۴‏ لتحديد مكان وحجم 
الحصوة ان كانت في قناة المرارة اما وجودها في نفس المرارة فالسونار افضل. وعادة حصوة 
المرارة لاترى بواسطة اشعة روطم رو٣‏ × الا اذا كانت تحتوي على نسبة كبيرة من 
الكالسيوم ”٠٤١٠ء‏ _”٠اءاوء_طعاط‏ لان الكوليستيرول لايرى من خلال الاشعة السينية. 
ونتم المعالجة اما من خلال الجراحة ورفع المرارة «ر560)0:ز»1:01© في حال كان الحجم 
كبير وكانت هناك مضاعفات او من خلال روما٤٥‏ انا 7820 5001 اما في حال عدم 
وجود مضاعفات وكان الحجم صغير فيمكن اعطاء علاج Jursodeoxycholic acid‏ 
.dissolve cholesterol stones‏ 
وبتوضيح مختصر نقول ان حصوة المرارة مهاه _ااوع تتكون حصوة المرارة من 
كأعنهئأم and bie‏ estero1اch0‏ ومن اشيع المضاعفات التي تسببها هذه الحصوة هي 
cholestatic jaundice‏ ,عنام iaryاط‏ وايضا تسبب التهاب البنكرياس الحاد ع)باءج2 
5ئ ممم وايضا تسبب التهاب المرارة والتهاب قناة المرارة وأانءرءماهطء acute‏ 
ئم لمع »وفي حالة مناه رهاط يعاني المريض من الم متوسط الى حاد الشدة 
ب 38 astreعepi‏ اما مزل ميرول فيحدث بسبب انسداد قناة المرارة ويكون مصحوب 
بحكة عامة في الجسم .في حالة التهاب البنكرياس الحاد ٤)1‏ ٠إ‏ وم acute‏ رجوع pile‏ 
الى البنكرياس يسبب الم وغثيان »اما التهاب المرارة والتهاب قناة المرارة ما۸ 
كلأأقهداوك cholecystitis and‏ فيحدث بسبب "0٤ا٤1‏ الذي يحدث بسبب 
القناة في المرارة وقناتها. 


1 


Cancer Head of p 
يمرو بحدوث يرقان انسدادي ي‎ Creag 
Body وفقدان للوزن وفقدان ا‎ ad of Panerea, 
تمي مرض 5 0 8 بيار إلى الظهر اما اليرقان فنادر الحدوث,‎ 
رجاف ينتشر الى‎ hei 
مدل 00-5330 بحدوث الم ا‎ 

ْ .رن البنكرياس المزمن 
ٍْ 00 الالم البطني ا الى الظهر واسيررٍ 
من ام اعرا الا رو التهاب البنكرياس EEE‏ ريق 9و 
tea‏ ارتلا مق e Pancreatic‏ عراض مثل الالم ى, 
واعطاء Placement‏ الالمم Analgesics,‏ والاسهال الدهني .هع ٣٣م‏ دمي, ل مزال 
إعطاء الانوية ال المزمن هي و5000 11ع وتناول الكحول والعدوى الفايروسي 1 
اباب التهاب البنكري ار الكالسيوم ııypercalcemia -Hyperlipideia,‏ 


ناف وارتفاع الدهون وأ 
التهاب البنكرياس الحاد 


من اهم اعراض التهاب البنكرياس الحاد هو الم في البطن ينتشر الى الظهر مع غثيان وتثير, 
ويعالج التهاب البنكرياس الحاد من خلال nutrition.  Nasogastric suction‏ كار 
Antibiotics‏ د Analgesics : pethidine‏ ف Somatostatin infusion‏ ومعلئ 
المضاعفات,وبتعبير اشمل تتميز بالم شديد 21م 8254131 1م» ينتشر او يتحول اويضرب عر 
الظهر ويخف عند الانحناء الى الامام غثيان وتقيوء وعادة يكون المريض عنده ر م ایال 
كما يعاني المريض من 006:6 وزيادة بضربات القلب وتكون منطقة 03)ودئزمع متحجرة 
ا tenderness‏ والتحاليل التي تعمل هنا هي تحليل amylase‏ اذا كان فون 
0 رن اليل على الالتهاب وان كان ۰ يظهر عندهم ومهم وان كان مزا 

عل تعزن لع حل سونار و/ررحيث سيظهر 4۶ ہوم lane‏ 
ا ع مرتفعه وايضا يعمل تحليل سكر وكالسيوم وانزيك 
مثل فلدين امبول او بثدين وتحويل ا 01 norma saline‏ مع مسكن توب 


2 Acute cholecystitis 


دز او 0 cholecystitis‏ 
اذ 



















1 6 هي ارتفاع درجة الحرارة2 
خذ نفس عميق بسيب الالم ودر 
#المرارء لخر اه مصحور اب بالغثيان والتقيوء. ويحدث مره“ 
لاط 3hstrnetion af tHe’ cysts duct‏ 

تيل 





يعالج Acute cholecystitis‏ عن طريق اعطاء عن طريق اعطاء Bed rest , IV fluid.‏ 
و Analgesics : pethidine‏ ف Antibiotic‏ مثل الجيل الثالث من cep! a10 p01.‏ و 
مزا en‏ اA.‏ وبتعبير اشمل الم في البطن مصحوب بارتفاع في درجة الحرارة والم في 
إلجزء العلوي الايمن تحت الاضلاع وقد يكون في اعلى المعدة. قد ينتشر الى الاكتاف او الظهر 
خاصة بعد وجبه دهنية ارتفاع بدرجة الحرارة وتعرق والبطن تكون محجرة لايسمح لك بلمسها 
وغثيان وتقيوء وعادة تحدث عند من يعاني من وجود حصوة في المرارة اهم اجراء هو عمل 
سونار لتحديد الحصوة وحجمها وهل هناك التهاب مراري وعمل تعداد كريات دم بيض حيث 
ستجدها مرتفعه ويتم عمل تحليل ع5« انود لاستبعاد وجود التهاب بنكرياس وتحليل سكر 
لاستبعاد وجود 0(۸ وعادة يتم عمل تخطيط قلب لاستبعاد وجود الم بسبب نوبة قلبيه تعالج 
باعطاء مسكن مثل فلدين امبول ۲۰ ملغم ومضاد تقلصات مثل بسكوبان امبول مع مضاد تقيوء 
مثل بلاسيل امبول ويعطي ايضا زنتاك امبول عضلي, الذي يعاني من الم مستمر من المرارة 
بسبب الحصوة ولم يجري لها عملية اولحين القيام بالعملية فيعطى راوكول كل ۸ ساعات مع 
مضاد تقلصات مثل بسكوبان حب ٠‏ ملغم كل ۸ ساعات.حيث ان علاج راوكول يعالج 
اضطرابات الكبد والمرارة حيث يمنع تكون حصوة المرارة عن طريق زيادة افراز محتوياتها 
ومنع تكون الكولستيرول وهذا سيمنع تكوين حصوة المرارة كما يعمل علي اذابة حصوة 
ا نافع في معالجة المغص المراري وجرعته هي ١‏ ثلاث مرات يوميا قبل الطعام 
بنصف ساعه. 


كيفية معالجة وزوممرمه_ ]ع عند الاطفال 


الاسباب الرئيسية للتقيوء الدم عند الاطفال هم سببين الاول تقرح المعدة ع5):1دع 

ulceration‏ والثاني دوالي المريء وعع72:1 عه مه »يجب استبعاد أن يكون الدم 

نتيجة سبب في الفم او الانف قبل البدء بالمعالجة. 

-١‏ مرض acute gastric [ءء٣ t٥۸‏ وهو غالبا ما يحدث في الاطفال الذين هم معزي 
1 مثل التهاب امعاء حاد مع جفاف :560112118 :57016 »والحروق وضربة الرأس 
وهذا النوع من التقرح يسمى 111661210 5655 ويعالج هذا النوع من التقرح من خلال 
repeated gastric lavage‏ ب عمتلود 1-010 حيث انه ينفع في حدوث تقلص في 
الاوعية الدموية في 20058 ©835]:1. 
والخطوة الثانية هي اعطاء ادوية مثل 20010 بجرعة ٠١‏ مل اربع مرات يوميا وايضا 
اعطاء عج)جوج عن طريق العضلة او الوريد.وعادة يتم توقف النزف بعد ۲-١‏ يوم من 
الاستمرار بهذه الخطوات. 
'- مرض وزوب 41ع عه امهءء ومعالجة هذا النوع من النزف يشمل دوائي وجراحي حيث 

يتضمن اعطاء الدم بجرعة ٠‏ مل /كغم وفي حال عدم توفره يتم اعطاء محلول “ج1210 


6 حتى يتوفر الدم. 7 1 71 

دادخال ما N6.‏ وسحب الدم عدة مرات من المعدة وهو نافع في حالتين الاولى معرفة 

كمية الدم المفقود والثاني حتى لايتحول الدم الى مادة سامة - امونيا - وتنتقل الى الدماغ 
1۲۷ 


هذه الاجراءات اغلى 
ب حالار 















18 OER ل‎ hepatie encephaj 

وتيب حالة ابول الى نق إلجراحي وهو خارج اصنا كصيادرة, در ا لمن 

وين تو ماد علاج Terlipressin‏ / افك 

5 . قابض للأوعيه ١‏ يلين 

esle‏ بوزووع ”الك لي : کن اا of OE‏ ايمر ی الي 

vaso, * 0‏ 1 کشر اسشخداما في ارم مل كل 5-4 ساعات دي من الدولي را هذا ا 

أي فم في البداية ثم د الع ات لمدة "0 سامت وک 

ey الاک‎ splanchnic ya Onstriction Jaa Variceal bleedin, 

أي ية لغم قدر المستطاع ,من اهم تاثيرات الجانبية لهذا العلاج هي رل يؤدي لم 

واا وتضيق الاوعية الدموية المحيطي ril vasoconstriction‏ ري 

وبالتالي حدوث رتفاع بضغط الدم وحدوث N 7 skin, and splanchnic ischaemia‏ 
زیا مه تحتوي على ١‏ ملغم فقط ا من ' 

8 المي 

/Gastroesophageal reflux disease‏ رع 

مثل © 

us 


مرض ع5دعكألٍ Gastroesophageal reflux‏ الذي يرمز له اختصار (1 5 
چیوو مسا اد GERD‏ عبارزعر 
بسبب رجوع غير طبيعي 
لمحتويات المعدة بمافيها 
الاش لمعدي الى اريم 
نتيجة ضعف الفتحة الفؤداية بين 
المرىء والمعدة ونتيجة ضغط 
0 عليها وعندما يتعرض 
المريء الى رجوع متكرر ولفترة 
طويلة لهذه AA‏ 
يؤدي الى التهاب السريء بل 
تفل مخاطية المريم ٠‏ 
أسباب حدوث 


لرجوع محتویات إن ' كلاو m‏ 
جع المعدة ال , | inal pres‏ 06 على الفتحة فتحها 
) 1 تحة يؤدي الى فت 

اله 2 بسبب اد د “3 حتو 3 

المري ا 5 0612360 وكذلك رحد ء ب : 9 

ا ER‏ يحدث هذا المرض نتيجه 


هه تدا 7 
2 فان قذي ومعواتنات وتر 





برض المريء لمحتويات المعدة هي ما يحدد شدة هذا المرض. 

Gastroesophageal reflux disease tg lye 

من لمات م e‏ هي حرقة الفؤاد ٣ط‏ رومز وهي الشعور بحرقة وحرارة 

إعلى ال 2 a‏ 1 6 والالم الى الرقبة the neck‏ 0) radiateویزداد‏ حدوث 

ES 

2 8 5 و 

والاسترجاع regurgitation.‏ ومن المهم القول ان عدر AE CE‏ ا 

يودي الى رت ترطة ية ق 0 esophageal strictures, hemorrhage‏ وايضا 

.esophageal 0 ي۶‎ E E E فد‎ 

من الادوية والاغذية التي تزيد من تخدش مخاطية المريء وتزيد من اعراض مرض ارتجاع 
المريء هي كل من 10005 Spey‏ و عصير البرتقال باز 04g‏ و القهوة 10م © 
وعصير الطماطم Tomato juice‏ و الاسبرين Aspirin‏ و ادوية Bisphosphonates‏ 

مثل 21670703 و مستحضرات الحديد وادوية ترره) هتمه الستناسه Nonsteroidal‏ 
drugs‏ واملاح البوتاسيوم „Potassium chloride‏ 

كثير من الادوية والاغذية تسبب ضعف بهذه الفتحة الفؤداية التي تعمل كصمام يمنع رجوع 
الغذاء ومحتويات المعدة الى المر يء من المعدة منها الشاي والقهوة والكولا ,واه ,6011© 
و والثوم او و الوجبات الغذائية الدهنية اوم رو۴ اما الادوية فهي و66 هم)1/1 
والتتراسيكلين والثيوفلين و Progesterone‏ د Estrogen‏ د Dihydropyridine‏ 
calcium channel blockers‏ و Anticholinergics‏ والكحول لذا فیجب نصح المريض 
المصاب بمرض ع5هء015 الع e21عGastroesopha.بتجنب‏ هذه الادوية والاغذية. 
تشخيص Gastroesophageal reflux disease‏ 
وان كان هذا الامر ليس من اختصاص الصيادلة ولكن لابأس ان يتم الخوض به لان الصيدلي 
يجب ان تكون لديه ثقافة التشخيص للامراض التي يمكن معالجتها بادوية 01١‏ وهذا المرض 
منها »ويتم تشخيص هذا المرض اعتمادا على وجود الاعراض والعلامات التي ذكرناها وايضا 
من العوامل التي تزيد من هذه الاعراض والتي ذكرناها سابقا ويثبت التشخيص بالاستجابة 
الدوائية لهذا المرض عادة »ولكن احيانا وخاصة في المرضى اللذين لايستجيبون للمعالجة او 
ان حدثت اعرض مثل صعوبة بالبلع او فقدان للوزن او استمرت الاعراض فترة طويلة فهنا 
يجب استعمال خطوط تشخيصية اخرى مثل المنظار الهضمي :إدر0ع177005 ويجريه عادة 
لبا الجراحة او مسال 06309016 به پا بد فيه بده بريه صل 
تخرج بعد فترة زمنية تحمل لنا صورة كاملة عن بما فيها ب 


الى تشخيض دقيق: 
المبادىء العلاجية لمر Gastroesophageal reflux di‏ 1 
ا iT‏ 5 المرض هي القيام بتقليل )20101 في المعدة التي ترجع 


ia 
چ‎ 





إرذي يرجع الى المريء و تحسين ور 
j ower esophageal sphincter Bastric volume Jir‏ الاي 
للعدها” .. , رخ قوة a _ PFeSSUre‏ رو 
0 المريء 21016059 لقع مسرم 10 
ê‏ ددر 


27 الدوا 3 ة أرتجاع المريء هي الخط الاول في معالجة هزر 1 
تتيرالتصات ل ريل الماجية وتتضمن رفع الراس عند النوم باستع رر" ل لمر 
“0 بول اليه التي ترخي الفتحة بين المريء والمعدة وتسبب رجوع محتويك ور 
rê 3‏ المريء مثل [وطاو »1 ,٤001ء‏ ,135) و تجنب الاغذية التي تخدش مخاطية 
ا spicy foods, orange juice‏ د tomato juice, and coffee‏ وتقليل كس 

الوجبة وزيادة عددها وعدم الذهاب الى النوم بعد الاكل مباشرة بل يجب على الاقل بعر 
ER‏ من تناول الطعام وتخفيف الوزن وترك التدخين لانه يؤدي الى :»دمم,. ,مر 
spontaneous esophageal sphincter relaxation‏ وتجنب تناول الكحول وارتدا, 
الملابس الضيقة واستبدال او التوقف عن الادوية التي تسبب تخدش المريء. 

Gastroesophageal reflux disease في‎ Antacids 
تعتبر هذه الادوية5و4.48010 هي الخط العلاجي الاول في معالجة مسرض‎ 
ولكن يجب قبل البدء بوصفها تغيير النمط الغذاني‎ Gastroesophageaا‎ reflux disease 
للمريض وذلك بتقليل كمية الوجبات والابتعاد عن الاغذية التي تزيد من اعراض المرض مثل‎ 
الشاي والقهوة والكولا وعصير الطماطم والبرتقال وتجنب النوم بعد الاكل مباشرة وتخفيف‎ 
الوزن وكذلك تبديل او التوقف ان امكن عن الادوية التي تزيد من هذا المرض مع هذا نصف‎ 
ادوية ئ وتعمل هذه الادوية على التخلص من اعراض هذا المرض عن طريق‎ 
المعدة 0 7 حموضته واحيانا تدمج مع 14ھ اماعاه كمافي‎ 0 
حيث يؤدي الى تكوين رغوه تطفوا فوق سطح محتويات المعدة التى تر‎ 50008 

مرياء في هذا المرض فيحدث تقليل من التخدش 7 بالحامض e‏ 

000 بالرغوة التي حدثت نتيجة 214 ع01زج1ه وهي لاتؤثرها عليها ابدا 

ووا ان استعمال ادوية المضادة للحموظة 7 و 5 اكه 

منفردة »ادوية المضادة للحن دده ." - مع acid‏ 1أعاج هي افضل من استعمالها 
حدوث alia ion‏ او هي فصير المدى لذا نحتاج الى اعطاها عدة مرات لاستمرار 
tablespoonful‏ 3 اناعم 1 0 وتعطى عادة بجرعة 1 two tablets or‏ 
متوفرة في ا يوميا بعط الطعام بساعة وعند الذهاب للنوم وهذه الادوية 































5 H2 rece 
هي الخط العلاجي الثاني في‎ 12-RECEPTOR A و‎ 
امرض وتوجد عدة ادوة ر جد في معالجة الاعراض البسيطة الى المتوسطة الشدة لهذا‎ 
RANITIDINE, FAMOTIDINE, منه‎ ûe وبي "ل‎ NIZATIDINE 
على تقليل خروج حامض المعدة كما يمكن اعطاءها بجر عة‎ 
١٠ 





5 ة حرقة الفؤاد المتقطعة إو هت - 
ال TER‏ وحم : :أ التي تحدث بسبب تناول اكلة دهنية او اغذية تهيج 
ا برجي يميا فق اما ہے "ل عر عدم فجود تل فى مخاطية المزوء تسلی م 
ان هذه الأدوية ر ا اتل قتعطى هذه الادوية بجرعة كبيرة وا ات 
پو میا کیا ن هي سهلة التحمل من قبل المرب ل ذه واريع مزات 
ة ونادرة مثل الصداع والاسهال او الامو وب لحل ولاتسبب الا تاثيرات جانبية 
نها تختلف بسعرها وطريقة حركيتها داخل ١‏ لعب وهذه الادوية متساوية التأثير 
0( ملغم مرتين يوميا و Nizatidine‏ و ا هذه us‏ هي Famotidine‏ 
وميا كما ان نصف هذه الجرعة ممكن أن تصرف من الصيدلي بدون الحاجة لوصفة ل 
زه الادوية PUMP INHIBITORS‏ 101013 جدا مهمة في هذا المرض وهي 
يرف لمعالجة الحالة المتوسطة الى الشديدة من هذا المرض او التي تشمل تأكل في مخاطية 
السريء erosive esophagitis‏ او التي حدث فيها مضاعفات على المريء مشل 
strieture‏ وتعمل هذه الادوية على تثبيط خروج اكثر من %۹١‏ من الحامض المعدي وهذه 
وي تصرف امن لايستجيبون للخطوط العلاجية السابقة وهي جيدة التحمل من قبل المرضى 
المرضى ولاتسبب الا تاثيرات جانبية بسيطة ونادرة مثل الصداع والاسهال او الامساك والنوم 
والتعب والغثيان وفقدان او نقص فيتامين 1312كما ان هذه الادوية تتحطم في الوسط الحامضي 
لذا فهي تعطى على شكل وااو enteric- yl delayed-release capsules or‏ 
coated granules in a capsule‏ وتشمل مجموعة هذه الادوية عدة ادوية منها 
Lansoprazole, esomeprazole‏ ؛ويوجد مستحضر صيدلاني يسمى تجاريا ا۲عم7 
يحتوي كل من عم 40 or‏ 20 eاomeprao‏ مع sodium bicarbonate‏ على شكل 
inmediate-release 0121 capsules‏ و هذا يجب ان يؤخذ على معدة فارغة قبل تناول 
الطعام بساعة كما ان كل من Lansoprazole, esomeprazole, and pantoprazole‏ 
تتوفر على شكل حقن وريديه لمن لايستطيع تناول العلاج عن طريق الفم ولكنها ليست اكثر 
فعالية من الادوية الفموية وكذا هي اكثر تكلفة بالسعر.وهذه الادوية جميعها يجب ان تؤخذ قبل 
الطعام وهي متساوية بالفعالية وتختلف بالسعر. 
نور علاج عل ندرة»رمواء0غ216 فى معالجة ارتجاع المروع : 
هذا العلاج عل زجررو 2160010 جدا مهم في معالجة 8 ع 1 س ٤‏ 
بتسريع خروج محتويات المعدة وعدم رجوعها الى المريء وا 3 0 ل يع هذا 
بين المريء والمعدة والتي تعمل كصمام يمنع رجوع محتويات المعدة الى | E‏ 
الاواء من خلال وم0 ع 2ه عستسدم00 ۾ وهو يعطى مع الادوية لدي ذكرناها ل ê‏ 
ار تجاع المريء ولهذا العلاج تاثيرات جانبية منها en Ousness, fatigue, dizziness,‏ 
depression, diarrhı d rash‏ : 1 
dep n, diarrhea, an‏ 5 انها EY‏ اعطاء 
نات يوميا قبل تناول الطعام بنصف ساعة وفي حال فشلت الادوية اساي جمد 0م 
احد ادوية ۳1 بجرعة قليلة ليستمر عليها المريض بصورة ٠ ٠‏ 


له 





ل تسمم ب organophosphate Poisoning‏ 
1 زوم organophosphate‏ يؤدي الى تثبيط فو 

د es‏ الانزيم مهمته بالاصل تثبيط yieholine‏ ددر 
REN‏ يتم تثبيط عمل acetylcholinesterases‏ فاته مبسيود يالى 7 
inاchoارcetه‏ وهذا التجمع جدا مضر ومزعج و خيرات چ و 
hole‏ اه عندما يتجمع سيرتبط مع 7004015 musne‏ ويسبب عدة تاثيرى 
منها ,5أ105ج: و ,065521178410:1ز! والتعرق والاسهال وزيادة افرازات القصبات الهوني] 
excessive bronchial secretions‏ وايضا احبائي فان acetylcholine‏ سوف يرتيز 
ايضا مع هم٠٠٠۲‏ 2101110 فيسبب تاثيرات منها الرجفه trem‏ وايضا اعزاني 
acetylcholine‏ يحفز cen tra nervous system‏ فيسبب القلق وفقدان الذاكر ة والصدا 
والغيبوبة anxiety, loss of memory, headache, coma‏ وايضا اعزاني فانه يسبب 
حالة مرضية تسمى Organophosphate-induced europa)‏ وتظهر اعراضها بعر 
اسبوعين من حدوث التسمم »علما ان 01880105011266 سريعة الامتصاص جدا من 
القناة الهضمية والجهاز التنفسي والجلد ءولكن الشيء الجيد في هذا الامر انه يمكن معالجة 
هذا التسمم عن طريق ابعاد المريض عن مكان ومصدر التسمم واعطاء الاوكسجين والاتروبين 
بصورة مبدئية وايضا احبائي يتم اعطاء ,110010:6ورم الذي يعتبر مفعل جيد لانزيم 
0110545255 ء1 )عع الذي قام بتثبيط عمله 186م1105م20مع0 بسبب التسمم, 


„paracetamol overdose التسمم‎ 


و7 
التسمم paracetamol overdose‏ يكون 041ھ Activated‏ فعال وميد لو اعطي 
خلال سناع من تناول الجرعة السامة من البارسيتول0056 ۲ر0 paracetamol‏ بعد 
الساعة ننتقل الى خيار علاجي اخر » ولايظهر أي تغيير او مظهر للتسمم مثل liver‏ 
damage‏ الابعد؛؟ ساعة او اكثر من اخذ الجرعة الكبيرة »يتم اعطاء N-‏ 
et‏ في أي حالة تسمم بالبارسيتول في حالة تجاوزت الجرعة الماخوذه 150 
عن mg/kg body‏ حيث يعطى N-acetylcysteine‏ 015 وهو جدا فعال 
ل ١‏ ك دن لمن تنول الجرعة العقية لثنه يعدها يقل قله قبح ار م 
levels : 0‏ 01 روم لو جاء المريض متاخرا فانه يؤخر 


متلازمة القولون المتهيج -1725 _ 
مثلازمة تهب القولون الشهير -185 ۔ يتميز بالم ف البطن مع تغير فى, الد ق 
اسهال او بالتناوب اع البطن. من اهم تایا لحان مع تغير ا 8 0 
المضطرب 1195 هي تناول الاغذية الغنية بالالياف. ومن اهم الاسباب المرضية ا ad‏ 
متلازمة القولون المتهيج هي الزيادة المفرطة في تحسس الاحشاء إن كي تؤدي الى 


بض 
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, «lation في‎ nitrogenous 

9 «jrculation substances E 

المركزي ر موية تدخل الى الجهاز العصبي المركزي قا الى حدو ي 

را اة ودوت خال في الوعي والسلوك 222۷10٣‏ 300 58 فر 

الوسائط النقلة رر هذه الحالة المرضية الاول هو Type 4 HE‏ ويحدڻ ر ر 

هناك 5 0 يسمى 8 ملآ" ويحدث بسبب 5:1 أود6 عم ر رر 

و . 

الكبدي ث بسبب تشمع الكبد. / 

يسمى © 1900" يحدث بسبب تشمع الكبد 


COAGULATION DEFF, 8‏ 3 
يي اة التخثر في مرض تشمع الكبد لان هذا المرض يؤدي الى ن 5 
وصناعة ورواءد؟ ووأ و اناعد كما يحدث تحلل للفايبرين وزو و01م سرام sive‏ 
وايضا يحدث 5وأ)داناعدوء disseminated intravascular‏ ونقص في الصزيون 
الدموية وايضا تتlئر Vitamin K-dependent clotting factor,‏ ونتيجة لهذم التاثيراى 
يحدث .bleeding diathesis‏ 
اعراض مرض نٹ cirrhosis‏ 


هذا المرض تتراوح اعراضه من البسيطة الى المهددة للحياة مثل النزف الشديد ومن اعراض. 
هو اليرقان 17010و[ ولكن عدم وجود اليرقان لايعني استبعاد ان المرض تشمع كبدي 
وايضا من اعراضه تضخم الكبد والطحال is» lly Hepatomegaly, splenomegaly‏ 
,5 و وشحوب بالجلد hyperpigmentation g palmar erythema,‏ كما 
يحدث كبر ثدي الرجال ونقص في الشهوة الجنسية 0لزطن1 y Gynecomastia, reduced‏ 
ايضا يحدث 2 ,از وفقدان للوزن ونحول وفقدان للشهية ومن الاعراض الني 
تظهر نتيجه تحاليل مختبرية هي Hypoalbuminemia‏ ف Elevated prothrombin‏ 
ا و نقص قرحت دموية وارتفاع انزيم ¢ hosphمP‏ ineاa ak‏ وايضا يحدث 
7 5 في انزيمات aspartate transaminase (AST), alanine transaminase‏ 
مشلجة زورما hemorrhage ortal h‏ لوعن نوو 
ب مه وتو لمزع عودة النزيف ومعالجة النزف إوم يزرو 
د تم باعطاء علاج r1‏ Pەrم‏ او 1200101 حيث تقلل 
تقليل inc output‏ 1 بواسطة تقليل 111077 venus‏ امام بطريقتين هما 
وتقليل الوفاة ويز اار1 splanchnic blood e‏ وهذا الفعل يؤدي الى تقليل النزف 
فطع استصال هذه ردو ع لل تعطى لمدى الحياة لمنع النزف الذي قد يدت في حال 
1 ا a‏ كل مريض cirrhosis and portal‏ 
endoscopic screening 0‏ والمرضى اللذين لديهم دوالي 
: مراك 086 هذه الادوية ايضا وجرعة 20101 مهم التي 
هذه ادي او كانت ممنوعة عر م علاج [20010م فيعطى بجرعة ٠‏ ملغم واذا لم تنفع 
“ني اوالم يتحمل اتصادها ررش فر يا جل 
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ربن الدوية التي ت تستعمل في معالجة الاسهال الذي يحدث 

ين oa‏ علاج loperamide‏ 6 الاسهال من خلال تقليل في حركة الامعاء والسما 
3 اطول 0 Iaxative REE) E‏ ۸ المستعملة في تهيج لتوو 
3 لوم مر يض le bowel syndrome d>‏ ن 
واوا احيانا 0 بالاظافة الى الم البطن والانتفاخ_ وا 5 عة اا ت 3 
PE 8‏ عر لاقه يمسبب انتفاخ البطن .ير :110201 الذي يع 5 

2 تهیع الو ون. 0 0 المسهل من شع Stimulant laxatives‏ مثل عله 
.bisneody|‏ استعمال احد ادوية نوع osmotic laxative‏ غير .Ictulose‏ ع 


4 
قشمع الكبد Alirrhosis‏ 
من اهم اسباب حدوث تشمع الكبد 1 
بمو الادمان على تناول الكحول 
8 التابات الكبد الفايروسية WN NOS‏ بي Rol Liver‏ 
لمزسنة مثل (© ١ (types 8 and‏ 
و Wilsons diseas‏ بعض 
الادويةمثل Isoniazid,‏ 
methyldopa, amiodarone,‏ 
وعلاج methotrexate,‏ 
estrogen, phenothiazine,‏ 
anabolic steroids‏ وحللة 
cirrhosisûllay Primary biliary cirrhosis‏ 'تقتلأط Secondary‏ نتيجة وجود 
الحصوة في المرارة و reں]ز؟‏ 268346 .Severe. congestive‏ وان مرض تشمع الكبد 
اكه يؤدي الى تحطم الخلايا الكبدية 160240065 وتحولها الى انسجة ليفية 
e‏ 1513:0115 وهذا يؤدي الى مقاومة جريان الدم :14101 71000 وحدوث ارتفاع في 
60 0131م الذي يصل الدم الى الكبد فيحدث «وؤوس14ءم:زط 481:وم فيؤدي الى حدوث 
الدوالي وتجمع السوائل في البطن 2501665 2830 7911665. وان مصطلح وع]4601, يشير الى 
تجمع مرضي ل 1114 دمر[ في 1ه1026:ءم وهو احد العلامات الشائعة والمبكرة لمرض 
تشمع الكبد وزوو مسرن وهو يحدث نتيجة 72500119015 31165131 عاص هوري الذي يسبب 
تحفيز renin-angiotensin system‏ على حبس الماء والصوديوم وعدم اخراجهما عن 
طريق الكلية فيحدث هذا التجمع لهذه السوائل و ان النزف #عه 1٠۸0۲٣1:‏ يحدث بسبب 
الاوالي ومم زرو نتيجة ارتفاع الضغط البوابي الكبدي في مرض التشمع الكبدي يحدث بنسبة 
4٠‏ من المرضى وان نسبة الوفاة عندهم بسبب النزف هي .701١‏ : 
HEPATIC ENCEPHALOPATHY ®‏ بسبب تشمع الکیل 
بسر HEPATIC ENCEPHALOPATHY‏ هو اضطراب في الجهاز العسبي 


۳۳ 


في مريض تهيج القولون المضطرب 


RA 


يي 
2 م١‏ 


>» 52 


حم عه مويك 


| چراحي يسحى 01نا چنا لموم Variceal‏ 
1 سيتم شرحها لاحقا. Acute Varic'‏ 


الجة © CET Tra Eha‏ ن خلاز 1 تتضمن اعطاء 
هذه الحالة المر 
صيه من ٩ uate fluid resuscitat on‏ وتتضمن 
٩‏ 


و 
1۲0) و معالجة النزف ى. coagulopathy and‏ 
bocyto‏ النز من خلال اعطاء , 4 
tostatin, octreotide, or terlipressin‏ ا Vasonctlve drug‏ 


المنظار 20 7 ان 3 3 و ل هه 
portal and variceal press 0‏ كما 
جا النزف والسماح باجراء المنظار ع 
بجرعة ٠‏ هالى ٠٠١‏ مايكروغرام وريديا ثم نعطي 
رررراعة عن طريق التسريب الوريدي ويجب مراقبة سكر الدم خلال الاعطاء لانه قد يسبب 
زيادة او انخفاض في المريض كما يجب اعطاء نرم 
للمريض الذي يعني من 5٤زعوھ‏ 05 ٣0ا٤٥‏ 6ن عزو ومنع عودة حدوثه بواس ل 
إعطاء احد ادوية ,ع101ط.8) مثل علاج ۴٣٥p‏ بجرعة ٠١‏ ملغم ثلاث مرات 
يوميا وتزداد تدريجيا اسبوعيا الى ان نصل الى عدد ضربات القلب 5 الى ٠١‏ ضربة بالدقيقة 
مع اجراء band ligation (EBL)‏ 0005081 هي افضل طريقة لمنع حدوث 
النزف.ولكن لو فشلت ادوية okerاeta.bط‏ مثل علاج 0ا0 مهمه" في تخفيض الضغط 
بصورة جيدة «وأود1مزط 1:وم فانه يضاف لها احد ادوية )م )زم مثل زط::وو0وز 
.dinitrate‏ 
معالجة .و2516 الذى يحدث في مرض تشمع الكبد. 
وتتم معالجة ,و2514 الذي يحدث نتيجة من 4005100 ءمنرط 0081م عن طريق تجنب 
الكدول وتقليل الصوديوم واستعمال الادوية المدررة .نهدل حيث يتم البدء باعطاء ٠١١‏ 
ملفم يوميا من علاج عم0]ء019م0زمه و ٠‏ ؛ ملغم من ,8056010 يوميا في الصباح 
حيث انه يسمح يوميا كحد اعلى ان يفقد المريض نصف كيلوغرام فقط نتيجة التخلص من هذه 
السوائل عن طريق الادوية المدررة ويمكن ان تزداد هذه الجرع الى mg‏ 400 
spironolat¢‏ و furosemide‏ عص 160 وفي حال كان زوه جدا شديد فانه يجب 
اجراء عملية 65 مهم وهي اخراج السوائل من البطن ويجري هذه الحالة الطبيب قبل 
اعطاء الادوية المدررة وتقليل تناول الصوديوم ولكن في حال حدوث ال 
e 0‏ بارخو من تقل سوال ا حنوث جما ھە ا 
الاادية المدررة يجب ان تقطع »وفي حال تكرار حدوث 501465 كثيرا فان المعالجة الاخي 
في بزرع كبد جديد. : 5-5 
1 م عه / 
ونتضمن معالجة (HE))-Hepatic Encephalopathy‏ تقليل تسح ه 5 
عن طريقين هما dietary restrictions‏ بواسطة تحدیدم )ھ٤١1‏ 


1o 


Lal. Endoscopic 









ش لديه acute HE,‏ اما اذا كان عنده 1ر . . 
5 في حال كان المريض لدي ؛ غم /اليوم اما في حالة :111 j dic‏ 
غم /اليوم بجوم هو الى ٠٠‏ غم 2 
Protein intake‏ مل كل ساعة الى ان يحصل فعله المسهل بعد ذلك نعطيه ر / 
a lactulose‏ والخط الثاني لمعالجة rlepatie Encephalopathy‏ ^ 
to 30 ml,‏ كل ^ ة التي تزيد من اخراج 2151110118 من الجسم وتمنع يي ,1 
هو استعمال الادويه إن )ا كما يمكن صرف ا۸01 :0 oronidazole‏ 2 
ulose and antibiotics‏ في تقليل انتاج الامونيا وايضا تعالج هذه إلى" ال 
تجيب المريض لعلاج e 14٤٤1105‏ رض 
))1E((-H epic Enceph E‏ بخط علاجي اخر ومهم جدا ر 
سس -aminobutyric acid -benzodiazepi‏ بواسطة عط اوور 
مي 0 9 2 تزداد الى ٠١‏ ملغم عن طريق الوريد »كما ان ٍُ 
0117 7 1 1 : 
1 ا ا acetate‏ مهم في مي ا «irrhosIS who are zine‏ 
حيث يعطى لفترة طويلة بجرعة ۲٠١‏ ملغم مرتين يوميا. 
نصائح صيدلانية للاطفال الذين يصابون بمرضى اليرقان 
مرض الصفراء او اليرقان يصيب الاطفال حديثي الولادة وسوف تجده زميلي الصيدلي في/ 
ردهة الاطفال والخدج وعليه يجب ان يكون لك دور علاجي للمرض.وهو عبارة عن حدرن 
ارتفاع بالبليروبين في الدم مما يؤدي الى تلون الطفل باللون الاصفر وهذا المرض 
نوعين:الاول فسيولوجي وهو عادة يحدث فى ١‏ م الثالث | الثاني ن الولادة او يتاخر 
فيصيب الطفل في اليوم الرابع ونصيحتنا كصيادلة للامهات ان هذا النوع يختفي تلقانيا 
ولايحتاج الى استعمال أي علاج لا مركبات فيتامين 8 ولا كلوكوز ولاغيرها وايضا ننصحها 
بان تزيد عدد الرضات من ١۲-۸‏ رضعة باليوم لانه هذا سيزيد من حركة الامعاء وتفريغ 
محتوياتها وبالتالي تمنع اعادة امتصاص البليروبين الى الدم كما يجب التوضيح للامهات ان 
هذا النوع تحدث اعلى زيادة بالبليروبين في اليوم الخامس والسادس ثم يختفي تلقائيا بعد؟ 
اسبوع اذا كان الام ترضع طفلها حليب صناعي وبعد ۳ اسبوع اذا كانت الام ترضع طفلها 
حليب طبيعي.اما النوع الثاني فهو الاخطر الذ ث فى اليوم الاول وخاصة في الاطفال 
الذين يولدون شديدي الحمرة نتيجة زيادة الدم ونتيجة لتحلل هذا الدم وعدم تعامل الكبد معه 
يؤدي الى اليرقان وهذا النوع يجب ان يعالج !امن 3 
ل 0 © ناج خصرا من قبل الطبيب ويجب على الصيدلي نصح 
الام بمراجعة الطبيب فورا خوفا من بث ارتفاع ث ا ن 
جو لاع شديد بالبليروبين يؤدي الى عبور البليروبين 
لو تقار ويسبب اليرقان النووي الذي يودي الى التخلف العقلي ا علاج هذا النوع 
ن ١‏ بيب مخيرا بين العلاج الضوني ((الفوتوة ايه و 5 
ا كد اوعدت ر لادب ا لاع ورن عر يي 
تصياالة للمرضى ومن النصائح في العلاج الضوني هي RR‏ جب لن توص 
يقلب عدة مرات وان تغطى اعضاءه ۱ التناسلية والى و 8 E‏ الطفل بدون ملابس. وان 
مصدر العلاج الضوني. وايضا يجب ان نعلم ان شدة + ق دامن 3 
الاصفر فهو يكون بسيط ان كان فقط زو “لك معرفتها من خلال اللون 
يكون بسيط ان كان بريد الشدة والارتفاع كلما نزل للإسفلة 


جرع 1 








e۴‏ و أ 

9 م مين والارجل واخيرا العينين. 

8 atrî ye 

acute hepatic failure (pediatric). 0 

r‏ اا 0 6 2 عع ا 0 ن يعطى سوائل عن طرق الوريد تتكون 
11 ان 10% TÎ a 5 r‏ 

اله ارول من ا السوائل بنسبة 9/0٠٠‏ .اذا كان ر مساوية للاحتياج اليومي مع 


إضافة 12611590 بجرعة ٠.۷١‏ للل“ 00 CEREBRAL‏ 


ب مسن المحاليل المعطا 

5 9 0 وت )يمع )) NACLO.09%‏ )) وتتغير الجرعة لاحقة مع تغير مستوئ 1 0 
مرا )اج دنال again‏ 
0 وال عن طريق ° soluble vitamine_.psl‏ ۴۳ يجب ان تعطى ايضا اما 


من خلال دالا 1 ددن "ديسل ايها albumin20%‏ في حالة وجود نقص كبيرفي 

bu mine‏ »في السيطرة على النزيف ينبغي التوقف عن الاعطاء الوريدي للسوائل 
والتدرج بأعطاء الاكل اما من خلال مراں) G‏ اد Needing‏ .و يتكون الطعام بصورة 

إساسية من الكاربوهيدرات مع اظافة البروتين والدهون تدريجيا. 

5 القياس لتقليل تركيز 2111101118 بالدم :في حالة s+دencephalopathy hepatic‏ 
وتعالج من خلال اعطاء 6 بجرعة ٠١‏ مل كل ١‏ ساعات وتعدل الجرعة للحفاظ على 
عدد محدود من مرات الخروج في اليوم مع اعطاء١زء‏ رمعم بجرعة للاطفال ٠١٠-٠٠١‏ 
ملغم إكغم /اليوم عن طريق عاد NG‏ لتطهير 0:01 
؟- control on bleeding‏ - ويجب ان يسحب1000] من خلال عان'1 N6‏ ويعطى 
المريض 241310 عن طريق مN.G.tub‏ بجرعة ٠١‏ مل كل 5 ساعات او احد ادوية -112 
+»ءوان ويعطى ايضا ۷۲.۸ بجرعة ٠١-5‏ ملغم يوميا ويعطى ايضا Fresh frozen‏ 

ووم بجرعة ٠١‏ مل /كغم »اما الدم يعطى في حالة حدوث نزف شديد ويعطى بجرعة 2 
مل إكفم للاطفال. 
؛ ‏ السيطرة على العدوى البكتيرية وعلاجها بالادوية المناسبة وفي بعض الاحيان يعطى 
mpi‏ بجرعة ٠٠١‏ ملغم /كغم/اليوم للوقاية. 
٠‏ معالجة دعل 21:راء-رون وتعالجة حسب شدة الحالة حيث انه في الحالات الخفيفة 
كتفي 02 بتركيز %١ ٠-٠١‏ وتقليل كمية السوائل اما في الحالات المتوسطة فيعطى 
6 بجرعة ٠١-5‏ مل /كغم وريدي خلال ١‏ دقيقة كل ٠‏ ساعات لمدة يومين 
صa>مل‏ بجرعة ٠.٥‏ ملغم /كغم وريدي كل ٠١‏ ساعة لمدة يومين ايضا ف 
١‏ معالجة 5 :وذلك بتقليل تناول وإعطاء السوائل وثانيا 1 0 ا 3 
spironolactone‏ بجرعة «ملغم /كغم /اليوم E?‏ على 7 ا 7 )) E‏ 
عدم استعمال الانواع الاخرى من dues‏ 01185 ))او استعمال الاج 
الجراحية في حالة عدم الفائدة من العلاج. TE E EEA‏ 
ا :خلج هذا ES‏ جما الى الجانب الجراحي 
ا . الأيضا من المهم ان اذكر انني اتناول الجانب العلاجي فقط و جانب الج 


0 2 
















ختصاصنا كصيادلة. 
تحدث عنه لانه ليس من أ . 
فلا فية معالجة 5015م 
عذة حلوت فااشافة الى سحب السوائل بواسطة الطر 
تتم المعالجة عن طريق عدة 
تتم 


بق ١‏ 
احيانا في الحالات الشديدة يجب على المريض تقر امم 

ذى بعد الخيار الاخير احيانا 9 .الصوديو اخل التجويف ر 
5 عد على التقليل من احتباس الماء وا 36 et‏ 



















تين الالبومين وزيادة الالدستيرون. وتعالج زيادة الالدسي 
يحدث بسبب قلة البروتين E‏ يسبب هذا العلاج 0111 وري jJıy‏ از 
اعطاء علاج ا استبداله بمجموعة أخرى من الادوية إلى" تخد 
8 مرض الكبد p‏ 1 شر 
ايضا بسبب potassium-spariı‏ مثل علاج .amiloride‏ بالاضافة الى ذلك نزير 35 
ا : 1 استعمال الادوية المدررة القوية مثل ادوية diuretics‏ اراپ 
5 فب زيادة في احتباس الماء والصوديوم مثل corticosteroids A‏ وادوی: 
)N8۸19(‏ يجب ان يتم تجنبها »وفي حو 0 ي مترقعة ر ي 
المضادات الحيوية المناسبة. 
معالجة 1615ن-رم في امراض الكبد 
من المعروف ان احد اسباب الحكة وباؤ: نم في امراض الكبد هي زيادة مستوى البليروبين 
داخل الجسم ويعالج باعطاء دواء مز صو٣رامام‏ ومن الادوية الاخرى التي قد تستمل هر 
الكريم الماني لمادة المنشول التي تبرد الجسم وتقلل الحكسة 15ا16 نرم وايضا 
antihistamine 0531‏ تعطى ايضا لمعالجة الحكة وtuزم‏ الكبدية لمرض الكبد من النوع 
ف .مضادات الهستامين من النوع المهدىء او المنوم Sedating antihistamines‏ 
تستعمل ايضا ولكن بحذر خصوصا لمن يعاني الحكة 1165م في الليل ويضطرب عنده 
النوم مع العلم ان مضادات الهستامين غير منومة مفيدة ايضا وفعالة علاج ae)‏ 
ايضا له دور في معالجة الحكة 5 في الكبد مع اليرقان. 


acute cholecystits 
يحدث هذا الالتهاب بعد انحشار الحصوة‎ 


1 في القناة الصفراوية او في عنق المرارة في ١٠ب‏ 
من اموت له نس الاين يحث اهاي ررر د في طق المرارة في %1 


الم شديد في الربع 
عند اللمس المنطقة عند 
deep inspiratio/‏ او السعال اع ںمم مايسمى 
بعلامة مورفي ریزو 5 نالل وأيضا ب ض من غثيان و ادان للشهية 
البيضاء ارتفاعا وقد يحدث ارتفاع قليل في فظائف الكيد مدل ورم 

1۳۸ 


«alkaline phosphatases Dilirubiy‏ و 


2 ا‎ 4 ine phosphata: 
ت والاعراض وبواء السونار. ويتم تدبير لمرد 8 المرض بالاضافة الى‎ ) 
e ب‎ Taree 5 

َ eri 

ہوا ة مثل السيفوا تک Ceme‏ الل اي 052105 اعام 5-2 
سول سباعة من الهجمة الحادة. لح سترره ا 
ا التهاب الطرق الصفراوية الحاد وز 

1 : جب 1151 لو 

2و وهو حدوث ر 5-6 ورد الصفراوية وقد يكون ناتج من عدة جرائ تش 

ظ 7 لحساة في ۱ Te‏ اسباب ag‏ الصفراوية الحادة ا 
ا فنشمل التضيقات السليمة اخلات الجراحية الصفراوية او تلك المترافقة مع 


برتهاب البنكرياس المزمن. ومن اهم اعراض التهاب ١‏ 3 

والبرقان والالم في الربع الايمن العلوي RE‏ ا 0 

((charcots triad‏ ولاتكون موجودة في جميع الحالات. وان منشا اليرقان ف 

هو الركودة للسادة الصفراء وبالتالي فان البول يكون قاتما والبراز شاحبا والجلد حاكا وقد 
يراجع المرضى الكبار المسنون باعراض غير نوعية مثل التخليط الذهني والضعف العام. يتم 
التشخيص من خلال امور منها الارتفاع الحاصل في كريات الدم البيضاء والنتيجة الايجابية 
لزرع الدم لمعرفة البكتريا وارتفاع البليروبين و aline phosphatase‏ زاح ومن خلال 
السو نار يظهر للطبيب توسع توسع بالقناة الجامعة وتوجد اجرارت اخرى عن طريق الاجهزة 
الطبية من مهمة الطبيب الجراح الاختصاص. ويتم تدبير المرض من خلال انعاش المريض 
وتعويض السوائل في حالة الصدمة وتسكين الالم ومعالجة العدوى بالمضادات الحيوية 
الوريدية حيث تشمل اعطاء كل من السيفوتاكسيم 04:10]ععوفي حالة التحسس يعطى 
السبرودارم 0102م مع الفلاجيل 2401032016 اما المعالجة البديل فتشمل 
الاموكسيل 222023011112 مع الجنتمايسين gentamycin‏ وفلاجيل metronidazole‏ 
:واجراء تداخل بواسطة 171801 لتحقيق التصريف الصفراوي. 


التهاب البنكرياس الحاد 


يشكل الم في الجهة العليا من البطن والذي ينتشر الى الظهر العرض النموذجي لهذا المرض 
ويزداد هذا الالم عند النوم على الظهر 00516400 26ذناة. وايضا يشاهد الغثيان nausea‏ 
مخ التقيوء عزانم رمم عادة مع انخفاض لضغط الدم 0ء٤٤‏ روط وسرعة ضربات القلب 
9غ وارتفاع بسيط لدرجة الحرارة ووب مله ع-سه1ءوفي حالة التهاب 
ابنكرياس الحاد الشديد يحدث قصور متعدد لبعض الاعضاء مثل التنفس او مادم 5 
ن اناكم E‏ ة فى مكان الالم ايت ب 
حكن یرن برج الام قن ماك ١‏ ع ان حدؤث ترات 
"يشير التكدم الذي يضهر على الجلد في 9 






و ا 


وو 


ا 8 
Ere‏ ويتم اتشكيض عادو من 

من خلال ارتفاع انزيم الاميلازم,,! کال و 
عر والفحص يع : رم / بكر 7 0 
RR rum lipase Jy‏ كرية دم وغازات الدم الشرياني لأنخفاض 75 32 


فوق ° 
Leukocytosisel‏ 7 انخفاض فيه بنسبة ۲٠١‏ 3 مه ا ا بلع 
uy‏ 0060160( 1 أحيث يلاحظ ” 06 المرض مر 





ع من النوع الخفيف يعطى فقط مسكنات الالم مثل البشدين مو ۰ 

درجته فان سام" لانه يؤدي الى تفاقم التهاب البنكرياس والحمبة ل 
کر ف ت لين يم إن النقارة عن طريق الانبوب الى جزء الامعاء الدقيق "ك 
0 ض السوائل الوريدية المناسبة وفي الالتهاب الشديد يضاف الى الي 

ضادات حيوية مثل علاج 16151-1195]9)10 صا يعطى بجرعة ٠‏ ملغم ثلاث مرن 
يوميا لمدة اسبوعين ويتم عمل E۸٣۴‏ خلال 8 4 ماعا في حالة التهاب البنكرياس الحصوم 
او التهاب الطرق الصفراوية .ءiاأعرداه1ءوان‏ التهاب البنكرياس 5 م بحرن 
بصورة شائعة بسبعة مرات times more com mop‏ 7 عند الذين يستعملون عارع 
6521321 من اولنك الذين يستعملون علاج eہزےواوووگاںی.‏ 

Chronic pancreatitis 

في حالة التهاب البنكرياس المزمن يتم التركيز بالعلاج على حالتين هما نوبة الالم وسوم 
الامتصاص نوبة الالم تعالج باعطاء مسكنات الالم مثل البثدين امبول مع اعطاء السوائل عن 
طريق الوريدي. وسوء الامتصاص يعالج باعطاء المريض غذاء يحتوي على نسبة جدا قليلة 
من الدهون it‏ 100-006 ۾ وتعويض انزيمات البنكرياس pancreatic enzyme‏ 
replacement‏ على شكل اقراص متوفرة بالصيدليات عن طريق الفم »ولان انزيمات 
البنكرياس تكون غير فعالة وتفقد فعليتها بوجود حامض المعدة 1٣1‏ فيجب اعطاء ادوية 
تقال من الحامض في المعدة مشل ا0ے دع دروم اک علاج 6ق موطنرو وز sodium‏ حيث 
© لحن من فعالية وكفاءة عمل الانزيمات البنكرياسية او تعطى انزيمات البنكرياس على شكل 
_-- سي وتعطى بعد الاكل. وايضا من الادوية التي تعطى في التهاب 
البنكرياس المزمن الانسول. ٤ ٠.‏ 9 1 
E 2 2‏ للسيطرة على ارتفاع السكر الحاصل بسبب هذا 
اعلاه قد يكون 

** لون العلاج الجراحي هي احر الخيارات التي يقررها الطبيب الجراح في حالات معيئة. 


معالجة ١‏ قر و“ 5 
e oR‏ ل المسافرين Traveler?’s Diarrhea‏ . 
0 اه المسفرين الى دول في اسیا او افريقيا يتعرضون الى الم بطني شديد 
9 00 اسهال ماني diarrhea‏ ¥ و ءوعادة يبدا في اول 5-7 يوم 
ويحدث ++ تناول الاغزية او المياة الملوئة ؛ويستمر لمدة 0-١‏ أيام.ويحدث 
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لالم وسوء 
سوائل عن 
جدا قليلة 
مم 
انزيمات 
اء ادوية 
0 حيث 
لى شكل 
بب هذا 
| ذكرثت 


















بمسبب „Escherichia coli enterotoxigenic‏ 
؟ الاکشار 02 0-6 اعويش السوائل المفقودة بسبب الاسهال ويمكن ان يعطى 
Ca 1‏ 1 فا حد ادوية مجموعة 10107 أنال رو مثل علاج 
cCiprofloxa, Ê‏ ب EEE‏ مرتين يوميا اما الاطفال فيمكن ان تعطى علاج 
ا حلفم ينهم لدوم حيث ممكن ان تقلل فترة الاسهال اک 

3 . 
اا المريض احد ادوية Antimotility agents‏ للسيطرة على الاسهال مثل علاج 
î2 loperamide‏ ؛ ملغم في البداية ثم بعد ذلك ؟ملغم بعد كل خروج حتى ١١‏ ملغم في 

۲ ساعة, 


حصوة المرارة Gallstones‏ 


حصوة المرارة 881154065 حسب مايذكرها كتاب الطب الشسهير Harrison manual of‏ 
موزلم هي عادة تكون بدون اعراض اي تكون موجودة ولكن بدون ان تظهر اي اعراض 
على المريض المصاب وغالبا تتكون من نوعين رئيسيين هما cholesterol‏ و pigment‏ 
وم "0ء علما ان حصوة الكوليسترول تحتوي على نسبة %۰۰ من 0 هامرم بينما 
stones‏ 1511م تحتوي على 0٠١‏ من cholesterol‏ والباقي 0عوم رم 
bilirubinate primarily of calcium‏ »حيث ان في الولايات المتحدة الامريكية ١٠ر‏ 
من الحصوات تكون stones‏ mentعiم‏ ونسبة %۸۰ هي 01ماءماه,ا.والاعراض تظهر 
عندما تسبب الحصاة 6005و التهاب inflammation‏ او انسداد 0اط في المرارة 
او قناتها. ومن اهم اعراضها هي المغص المراري 011 :و,وزازرط في الجهة العلوية من 
البطن او المنطقة اليمنى العلوية من البطن ويكون عادة شديد جدا وقد ينتقل الى الكتف الايمن 
وعادة يظهر بعد "١‏ -40 دقيقة بعد تناول الطعام وخاصة الغنية بالدهون وتمتد لمدة عدة 
ساعات..ويعاني المريض ايضا من غثيان وتقيوء والم عند لمس منطقة الجهة اليمنى من 
بان و المنطقةاللوية المتوسطة من البطن . وايضا يظهر عند الفحص المختبري ارتفاع 
لاط يصل الی 5/1 وهنا اشفة الى a Ta‏ ان استعمال 
المرض. ومن الادوية التي تستعمل في معالجة حصوة 5ل 1ه لخر قن من ستسال 
3 8 والطرق الجراحية الحديثة الاخرى قلل من 
cholecystectomy‏ 06 م : امك دمو هودن حيث ان هذا العلاج ماسب 
الانية التي تذيب حصوة المرارة مثل 2010 ©3011 دون ان تلؤثل على وليف للسزارة افع 
جدا لمن يعاني من وجود حصوة في را 5 small or media E‏ 
functi‏ adderاط‏ او من کت الخصوة الحصوة ويجب ان يستعمل هذا العلاج 
radiolucent‏ او من يملك اعراض ب بس avoid in chronie |i‏ كما يجب نصح 
بحذر في امراض الكبد ويجب تجنبه فيع015635 1161 غذاءه ويحتاج المريض ايضا خلال 
ض بتقليل كل من Cholesterol and calories‏ م العلاج فترة طويلة بعد اذابة 
- نار كما يحتاج المريض استعمال العلاج E‏ 
المعالجة مراقبة من خلال السونار كما يحتاج م المرض خلال اول سنة بعد قطع 
به من > حو عند ٠١‏ %4 من المرض 
الحصوة للوقاية من هارا ي 








ند اذابة الحصوة كما يستعمل هذا العلاج ايضا في نومعزي pi‏ 
OTT‏ 
ويجب مرا تثيراته الجانبية هي الاسهال وبصورة نادرة الم يد فيان وروم 4 
حت ف کر و ملقم لكام /اليوم عند و "لص 
في الجلد وجر مها ويجبه ان اتجاول فترة الاستتمال منتین كما يجب ایررے ر ر 
الجرعة مرئين بو ة اما جرعته في وأو0 ا۲ی وروز ارو 
٠-۴‏ شهر بعد اذابة الحصوة اما جر bili ary e osis‏ لاكقللانوم وبي پر 
عع حبار يباك e‏ 
هذا العلاج متوفر اقراص بقوتين ١5١‏ ملغم و ۰ ملغم وكبسول بقوة و الي 
0 التجاريه هي )11550111 و ومیل ,کہا يتوفر ايضا علاج powachol‏ 0 : 
يسمى ب 11115101 10176116 ۸ وهو مكون من ص 5 mg, camphene‏ 5 ارون 
cineole 2 mg, menthol 32 mg, menthone 6 mg,‏ و e 17mg in olive‏ 
ییا کو ر ا ۳ 3ا اث مرات باليوم قل تناو الطعلم وهذا الما م 
ذوبانية كوليستيرول المرارة, 
IRRITABLE BOWEL SYNDROME‏ 


IRRITABLE BOWEL SYNDROME‏ كما يتناولها تساب الطب الد 
manual of medicine‏ 560 حيث يتميز هذا المرض #وجود اعراض هذا المرض 
التي يجب ان تكون للصيدلي معرفة بها لان علاج هذه الحالة هي من الامور المسموح بها لان 
اغلب الادوية المستعملة هي من ادوية :010و غالبا يبدأ هذا المرض قبل سن "١‏ سنة 
ونسبة حدوشه في النساء اكثر من الرجال بنسبة ؟:٠.‏ واهم اعراضه هي الالم البطني 
min1 P٣‏ 0ھ ويزول هذا الالم عند الخروج bowel movement‏ وقد ينتقل هذا الالم 
للضهر ٤۳‏ وتغير في عادة الخروج ((يعني المريض يعاني من فترة يومين او ثلا 
بعد ذلك يومين او ثلاث اسهال مع زيادة في عدد مرات 5001 مصحوبة بالالم مع 
الشعور يعم كفاية الخروج أو يحدث احدهما فقط )).وايضا يعاني من توسع او انتفاخ بالبطن 
ا ين 1“ قد يؤدي الى تكرار هرات التبول اكثر من الطبيعي بسبب ضغط 
:ناريال لخن الدريض من الخفقان والذي يكون شايع عند مرضى هذا المرض لان المرض 
العريض ایشا من اك اليتس تسبب ايضا خفقان مثل علاج ۲طز[ .ويعاني 


اسباب حدوث مرض الامساك 
عدد د اا 
نتيجة عدة ' 7 ج مزات الغائط من البطن مع صلابة وصعوبة في التبرز يحدث 
هن اوري راد من راض في ارم و رت ان مع صلخ ع 
١‏ خن مر ا أذ اسك لو نوپ : متقلب اسهال وامساك ومن اسباب حدوث 
يعالج عن طريق ,حمل ع" ايشا الهبوط في الغدة الدرقية وقلة اقراو هرمون الدرقية الدي 
کسین اقراص اها قبل الاكل ومن اسباب حدوث الامساك وي 
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بحض الادوية مشل المورفين وا ت الحمل قد يسبب ث1 زيادة 
د والح ا e ETE‏ 
لس مساك وا : 1 السوائل وخاصة الماء تسبب الام ” و 3 
ية بعد العمليات الجراحية. بإسورريم 
J‏ 
Infantile colic‏ 

ادعة تستمر عادة حتى ۳ اشهر و تبدا من 
* لمو فيعتبر حالة غير طبيعية. ا 
بب المغص الولادي غير معروف بالضبط لكن 
بنك من يقول ان اسباب حدوثه ان دخول الهواء 
0 الرضاعة عدم نضج الامعساء واعسراض 
يرخص الولادي البكاء الذي يعتبر السبب الر: 
في طلب المعالجة يحدث توسع وانتفاخ وشد في 


يع الطفل يلوي على بطنه ويجعل رجله 
مشدودة الى بطنه عادة يحدث من " مساء الى ٠١‏ 
مساء. ١‏ 
بكاء الرضيع هو شكوى شائعة لكثير من الحالات المرضية فيجب التفريق بينهما عن طريق 
الاعراض المصاحبة اذ قد يكون الرضيع مصاب «هناءم؟م في الاذن او المجاري البولية 
والمعالجة تكون رفع راس الطفل عند الرضاعة وجعل فم الطفل بصورة متداخلة جيدة مع حلمة 
الثدي وعند الانتهاء من الرضاعة يفضل ضرب الطفل ضرب خفيف على ظهره.وصرف العلاج 
المتداول هو 5111641160 وهو متوفر على شكل قطرات بانواع وشركات مختلفة وجرعته 
هي ٠١‏ 40 ملغم مع او بعد كل وجبة تغذية. كما ان ماء الغريب يمكن صرفه لهذه الحالة 
وجرعته من عمر شهرالى " شهر هي ٠,١‏ مل كل ؛ ساعات اقصى جرعة جرعته من " 
شهر فما فوق هي ه مل كل ٤‏ ساعات. 


أدوية المغص الولادي في الصيدلية ١‏ 
نوجد ادوية في الصيدلية تعتبر هي المادة الاساس والتي تطلب يوميا وهي من ناحية 
اأتصادية مهمة ومن هذه الادوية القطرات التي تعالج المغص الولادي وهي تتوفر في 
الصبدليات من انتاج شركات متعددة وتحت اسماء تجارية كثيرة. | .. 
كن مهما تعددت فهي تحتوي على مادة اساسية هي سيميئيكون بتركيز ٠‏ ؛ ملغ في كل ١‏ مل 
هن القطرة وهذا التركيز يشمل جميع القطرات مهما اختلف شر وك وو لى ربز وهي 
الصوره تحتوي على ثلاث قطرات تعالج المغص الولادي وهي كالتالي قطرة كوا 0 
الدنية الصنع وممتازه بكل ما تعني كلمة ممتاز للمفص الي لاس يي ين ل تياع بسع 
الشبت والشمر الذي يوضع ايضا في الماء الغريب وهي غالية السعر 


عمر اسبوعين الى ثلاث اسابيع اما قبل 





E 









انتاج شركة..براون... 
انتاج شركة..؛ 2 
وتعتوي على ماد 


E EE 
, القطرات هي ه الي‎ 
ساعات وهده‎ ٦ قطرات كل‎ 
1 1 j 3 
ا ان تنا قت فى كل مر انه قبل صرف اي علاج للمغص الولادي انه لازم نلين‎ 
اذ انه ليس من الاكيد البكاء في اول اسبوع من الولادة هو مغص ولار‎ E 
ت استبعد احتمال الاصابة بحالة مرضية خطيرة وايضا مع صرف كل علاج هنك نسي‎ 
الاج على التخلص من الحالة المرضية,.والمغص الولادي مشمول بيذ‎ EEE 
القاعدة اذ يجب نصح الام بتجنب اكل بعض الاغذية التي تزيد الغازات وايضا نصحها بطر‎ 
الرضاعة الصحيحة وغيرها من النصائح.‎ 


الماء الغريب في الصيدلية 


الماء الغريب من اكثر الادوية التي تطلب من الصيدليات ولو مسي بد دي 
دواء بل يسمى مكمل غذأني تتوفر كشير من الانواع لماء الغريب ينتج من 
لامها وافضلها الانكليزي الذي يباع بسعر 50٠٠‏ دينار عراقي. 3 
وايضا هناك نوع اسمه, 6 رطاهط.يباع بالصيدليات وسعره حوالي ٠‏ الاف دينار عراقي. 

لان يتوفر ماء غريب سوري الصنع يباع بسعر ٠٠٠١‏ دينار عراقي. ١‏ 
الامهات كثيرا تطلب ماء الغريب لعلاح المغص الذي يحدث عند حديثي الولادة وهو يبدا من 
الاسبوع الثاني او الثلاث بعد الولاده.اما قبل هذا الموعد اذا حدث المغص فانه قد يشير الى 

حالة مرضية اخرى ليس مغص ولادي وعندئذ يفضل مراجعة طبيب الاطفال.المغص الولادي 

يحدث عادة عند الاطفال والعرض المميز له هو البكاء وشد الطفل رجله الى بطنه.ونوبة البكاء 
تبدأ مساءا وتستمر ساعات. 

وذ لضن هة يختفي بعد الشهر الثالث من عمر الرضيع.وتوجد نصيحه لازم تنتبه لها 
مه أنه جا تلتزي الماء الغريب لازم تنطر لمكوناته فاذا فيها نسبة كحول فلازم ترجعه 
لان هذا ياثر على الدماغ وتطور القدرات العقلية عند الطفل.اخواني ماء الغريب يتكون من 
ملاتين اساسية هي بيكاريونات الصوديوم.وايضا مادة زيت الشبث.وهاتين المادتين هما 
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.و رتان عن تاثير ماء الغريب فهما يخففان التقلم :- 0 
پوت ويضا بدفل ححوظة العدة ومن .سرت ران الزات بل معن عوين 
عب تاثير مطهر للامعاء مسن تي من الترجيع.وايضا لماء 
ل فيضا يساعد على سرعة 
يم وهذه كلها امور تريح الطفل 
رجرعة ماء الغريب هي لعمر 
إلى ١‏ شهر هي 7.5 مل كل ٩‏ 
عات يوميا.اما للاعمار اكبر من ٩‏ 
پر وهذه قليله نستعمل فيها ماء 
يب لان قلنا بعد عمر ۳ شهر 

المغص الولادي وهنا الجرعه 
ه مل كل " ساعات. لاحظت انه 

بض العاملين يطلق على مواد ليس 
ماء غريب على انها ماء غريب مثل 
علاج....بيبي كال... وهذا غير 
صحيح.علما انه توجد علاجات 
اخري تعالح المغفص الولادي 
سنتطرق لها لاحقا وكلها تنصرف 











بدون وصفة طبية يعني يستطيع الصيدلي يصرفة وبدون حاجة للطبيب. 
artificial milk‏ 


لايمكن مقارنة ما يحتوية الحليب الطبيعي باي منتج موجود في السوق الدوائي لان حليب 
بتري مضاف إليه بعض التعديلات ليقارب في تركييه حليب الم انوع الحليب ارقا ١‏ فا 
بور و۲ الى سنة و الى ٣‏ سنة و الى الى الاخر. واي طفل لايستطيع ان يحصل : 
كفية من حليب الام يمكن ان يصرف له حليب صناعي والحليب البقري غير :ماسب للاطفال 
اول على نسهة سيوم رلور مسلا اليب لا لحتوي على کک 
الع الفسور كما ان الحليب البقري RR‏ لام روتين الي 0 
اربعة اضعاف بروتين الوي - سريع ا 2 ليك :31 وهل متك 
1 رین ٠‏ 004 وهی ايضا لشي حلفي الس وي و ا 
استرجاع يوضع فيه OR NATURAL GUM‏ 51412011 فيزيد من : 
الع استرجاعه, تثناء نوفلاك فانه يعني عز[م» 241 حيث يرمز 
حليب 4 دهي «و1غوم ناكمو An‏ باستثناء 0 ل : 
5 ويتم فيه زيادة نسبة الوي د 2 عن طريق زيادة نسبة الوي بروتين 
3 20 وهو حليب سريع الهضم و يسبب 


١؛ه‎ 





ا بويد موسي لمعه يي 
١ <‏ سنة. 

ليب ايدو إينطبق عليه الترقيم فهو يعلى بعد . 

حاب 11۸ وتعني 
Hypo-allergenic‏ 
وقدعملوابه ان 
البروتين الذي يتحسس 
منه الاطفال كسروه الى 
احماض امينة.بالرغم 
ان بعض الاطفال ايضا 
تحسس منه فعملوه من 
بروتين نباتي مشل 
سيميلاك ايزوميل 
حليب الخدج وهو 
معمول بطريقة تناسبهم 
فعمدوا الى زيادة كمية 
البروتين حيث اصبحوا 
الوي والكازين بنسبة 
متساوي وقللوا مسن 
الدهون.مثل سيميلاك 
E‏ کچھ ےا 
حليب i di | 1F‏ . 1 تعمل 

او اي diarrhea‏ هو هو خالي من الاكتوزن ويستعمل فى الا 0 
ا د ا 5 LACTOSE‏ يتحول الى كلوكوز لون بوا ف 
ا بعض الاطفال فعنده يسبب اسهال واضطرابات هضمية مثل 
والمواد الدهنية في الحليب البقر ذاه EEE‏ وه 
وي ارت ا ي دات سلسلة جزينية كبيرة لا تستطيع معدة الرض تفكيكها 
بشكل كبير ذإ افاي هضمها وكذلك المواد البروتينية لقد تم معالجة هذه المواد تفتيكها 
الطريقة المتبة في بر أ“ لقم /١/‏ منذ الولادة وتفكك بشكل أقل /۲/ لعمر فوق “شهور 
مل لکن هناك بعض ا حلي هي ملعقة حليب لكل رقم ماء من الممه - ببرونه- او ٠١‏ 
دقمين. كما ان يدر . ٠‏ ان ذلك فتعطي بعض الامهات ملعقة حليب لكل ٠١‏ ملاو 
والغازات من الحليب الى آخر قد يصاحبه بعض الالام البطن والانتفاخ 
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۳ ساعات وبعدها يجب اتلافه اما حليب الام بعد تفريغه 
ساعه من حفظه بالثلاجه. 


4¥ 


Teething 


عادة الاسنان اللبنية في حمر سنتن ونصف الى + 
ين عادة ة يبدأ تكوين الاسنان قبل الولادة 
با بالظهور في عمر ٦‏ شهور او 

يتليل او بعده بقليل واول الاسنان التي 
قله بالظهور هي الاسنان الامامية السفلى 
هم اامامية | العليا ثم جنب العليا ثم التي 

إلإمامية السفلدى شم الضروس الاولى 
8 اطع فالضروس الثانية. وإعراض 
نين هي احمرار اللثة وسيلان اللعاب من 
لذي وفقدان الشهية وعدم ارتياح الطفل “° ١‏ 
وحدوث اضطراب حتى بنومه. وارتفاع بسيط بدرجة الحرارة. ومحاول الطفل عض اصابعة او 

7 اي شيء صلب. 

والمعالجة تتم من خلال صرف عضاضة 
مطاطية ننصح بوضعها في الثلاجة وليس 
بالفريز لتصبح باردة فتخفف الالم فينصح 
بتناول الاكلات الباردة.ومسح اللعاب 
باستمرار لمنع حدوث التهاب الفم واعطاء 
البارسيتول لمعالجة الارتفاع البسيط بدرجة 
الحرارة جل مسكن مثل جل داد للتسنين يوضع على اللثة ثلاث مرات يوميا. 


سنوات والتي عددها عشرون 
zr‏ 
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